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Helyzetkép
Az 6voda bemutatasa

Az intézmény a XVII. keriilet zoldovezetében csaladi hézas Svezetben, a Madardombon
talalhat6. Az dvodat kertes csaladdi hazak veszik kortil.

A szép, parkositott kornyezetben szerényen megbujik Makk Marci és Makk Marcsi, akik
hirdetik, hogy ebben az Ovodaban nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek egészséges
életmodjanak alakitasara. Igy lettek 6k intézményiink jelképei.

Ovodankat 4 csoporttal adtak 4t 1981-ben.

2010-ben unids palydzat utjdn még egy csoporttal bdviiltiink, illetve fejlesztd szobakat
alakitottak ki, a pedagogusok 6ltoz8jét, valamint a konyhat korszeriisitették. fgy lettiink 5
csoportos, részben feltjitott intézmény. Ennek a feljjitasnak nagyon oriiltiink, hiszen egyrészt
a jelentkezd gyermekek létszdma évek ota nagyobb volt, mint a felveheté gyermekek szdma,
masrészt korszerlibb, tagasabb intézményben jobban tudtuk napi munkankat végezni.

Nem ez volt azonban az intézmény fennalldsa ota az elsd bdvités, mert 2007-ben,
kertiletiinkben eldszor, a mi intézményiinkben adtdk 4t a napfényes, minden igényt kielégitd
tornatermiinket, amelyben mindazt a mozgasfejlesztést megvaldsithattuk, melyet
programunkban célként jeloltiink meg. Ezzel egy id6ben logopédiai szobat is avattunk.
Ovodank igen szép, tigas udvarral rendelkezik, nagy erssége, hogy csaladi hazak veszik
kortil, és gyalogos kozlekedés is alig van az 6voda kornyékeén.

Az elmult tobb évtized alatt, kialakitottuk sajatos arculatunkat, helyi sajatossagainkat.

Elsédleges feladatunk az esztétikus, baratsagos kornyezet megteremtése, ahol a gyermekek
biztonsagban és otthonosan érzik magukat.

Amire eddigi munkénk soran biiszkék vagyunk, s melyek sajatos arculatunkat tiikkrozik:

Az egészséges ¢letmoddra nevelés mindenkor elsddleges szerepet kapott munkank soran. Az
ovoda udvardnak kialakitdsa, melyre tudatosan igen sok gondot forditottunk, a gyermekek
egészséges ¢letmadjanak, illetve a mozgasfejlesztés megvalodsitdsanak meghatarozoé helyszine.
Az egészséges ¢letmodra nevelés eddig is kiemelt feladataink kozott szerepelt, igy
természetes volt szamunkra, hogy ezt a teriiletet tovabbra is kiemelten kezeljiik és meglévo
tapasztalatainkat még tudatosabba téve hatarozzuk meg az Gjabb célokat, feladatokat.

A fentiek értelmében 6vodank kiemelt {6 feladata az egészséges életmoddra nevelés, és ezzel
Osszehangoltan a kiils6 vilag-, kornyezet sokoldalii megismertetése.

Nevelési Programunkat az Ovodai nevelés Orszagos Alapprogramja, a hazai 6vodai
neveléstorténet hagyomadnyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira a pedagodgiai €s
pszichologiai kutatasok eredményeire épiil, meghatarozza a magyarorszagi 6vodakban foly6



pedagdgiai munka alapelveit. Sajat programunk, ¢és az Alapprogram egymasra ¢épiild,
szakmailag Osszehangolt rendszere biztositék arra, hogy intézménylink szakmai 6néllosaga és
az Ovodai nevelés sokszinlisége mellett érvényesiiljenek azok az éltaldnos szakmai igények,

amelyeket az o6vodai neveléssel szemben a tarsadalom a gyermek harmonikus fejlédése
érdekében megfogalmaz.



Torvényességi hattér

¢ A nemzeti koznevelésrdl szo6lo6 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban Nkt.)

e 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

o 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényii gyermekek évodai nevelésének
iranyelve és a sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol

e 2003. évi CXXV. Torvény az egyenld banasmdodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol - 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok elémeneteli
rendszerérdl és Az esélyegyenldség elomozditasarol

e 326/2013. (VIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok eldmeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogéllasarol szolo  1992. évi XXXIIL. térvény koznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

e 2011. évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairol

e 1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrol és gyamiigyi igazgatasrol

o 48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagogiai — szakmai szolgéltatasokrol, a pedagogiai
— szakmai szolgéltatdsokat ellatd intézményekrdl és a pedagodgiai — szakmai
szolgaltatasokban valo kozremiikodés feltételeirdl

e 277/1997. (XI1.22.) kormanyrendelet a pedagégus — tovabbképzésrdl, a pedagogus —
szakvizsgardl, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatdsairdl és kedvezményeirdl

e 15/2013. (I.26. EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények mitkddésérdl

e 2003. évi CXXV. térvény az egyenld banasmodrol €s az esélyegyenloség elomozditasarol

e Az dvoda hatdlyos Alapitd Okirata

e Neveldtestiileti hatarozatok



1. Bevezeto

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja a hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira,
értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagogiai és pszicholdgiai kutatasok eredményeire, a
nevelésligy nemzetkdzileg elismert gyakorlatira épitve, Magyarorszdg Alaptorvényének
értékeit €s a Magyarorszag altal alairt nemzetkdzi szerzédésekben vallalt kotelezettségeket
figyelembe véve meghatdrozza a magyarorszagi 6vodakban folyd pedagodgiai munka
alapelveit.

Az 6vodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatarozasanal abbol kell kiindulni, hogy:

e a gyermeket - mint fejlodé személyiséget - gondoskodas és kiilonleges védelem illeti
meg;

e a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az o6vodak
esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be.

e az oOvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak
megerdsitésére kell irdnyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok
tiszteletben tartasaval, oly modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben érvényesiilhetnek a kiilonb6zd - koztik az
innovativ - pedagdgiai torekvések, mivel az alapprogram biztositja az évodapedagodgusok
pedagogiai nézeteinek, értékrendjének és modszertani szabadsdganak érvényesiilését,
megkdtéseket csak a gyermek érdekében, védelmében tartalmaz.

Az intézmény pedagogiai programjanak nevelési célja az egyéni sajatossagokat, valamint az
eltéré fejlodési iitemet figyelembe véve a 3-7 éves gyermekek sokoldalt, harmonikus
fejlodésének eldsegitése.

Ovodank a fenntartoi elvarasoknak eleget téve 2015. 08. 01-t61 az Alapité Okirat modositasa
értelmében fogadja azokat a gyermekeket, akik a Szakért6i Bizottsag szakvéleménye alapjan
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlddési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartasszabalyozasi) kiizd.

Ennek megfelelden tovabbképzéseink iranyat ez a teriilet adja.

1.1. Nevelési filozofiank

Ha teheted, kézzel — fejjel - szivvel, személyes érdekl6désbdl indittatva,
Szabadon jatszva, probalkozva, tévedve, egyéni litemben haladva,

Az Onkifejezés lehetdségeivel élve, kreativan, leleményesen,

Onalléan, felfedezve, dnbizalommal, felelésséggel,

Targyi, érzelmi biztonsagban, gazdag, ihlet6 kornyezetben,



Figyelmes segitséggel, 6sztonzd tamogatassal,

Szeretettel, megértéssel befogadva, j6 szandékkal birdlva,

Nyitottan, rugalmasan tolerdlva, egyéni kiillonbségeket tiszteletben tartva,
Szarnyakat adhatsz 6vodasaidnak!

2. Gyermekkép, 6vodakép
Gyermekkép

A gyermek fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, valamint a kornyezeti hatasok egyiittesen hatarozzak meg.

Ovodai nevelésiink gyermekkozpontt, a gyermeki személyiség kibontakoztatasara torekszik,
¢s abbdl a ténybdl indul ki, hogy az ember szellemi, erkolcsi és biologiai értelemben is egyedi
személyiség.

Célunk hogy minden gyermek egyformén magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben
részesiiljon, meglévo hatranyai csokkenjenek.

Programunkbdl adodo legfobb célunk egészségileg, testileg, szellemileg kiegyensulyozott
gyermekek nevelése, akik 6vodas kor végére az egészséget értékként kezelik.

Ovodank tevékenységét az alabbi célok hatarozzak meg:

e A gyermek sokoldalu, harmonikus fejlédésének elésegitése, a hatranyok kiegyenlitése.

Az ¢6vodai nevelés gyermekkozponti, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki
személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szamara az egyenld
hozzaférést, nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

e Az alapelvek megvalositisa érdekében gondoskodunk az életkornak és fejlettségnek
megfeleld, massal nem helyettesithetd szabad jatékra, és ehhez kapcsoloddan a gyermek
egyéni képességéhez igazodd muveltségtartalmak kozvetitésérol.

e A gyermeki személyiség, ¢s a gyermek egyéni készségeinek kibontakoztatasa, az életkori
sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével valosulhat meg.

e A nyugodt, csaladias 1égkor megteremtése, fenntartdsa az érzelmi biztonsagot nyujtd
dertis, szeretetteljes 6vodai légkor biztositasa.

e A gyermeki személyiség, valamint a “mdssag” tisztelete, elfogadasa, szeretete és
megbecsiilése.

e Az emberi jogok ¢és a gyermeket megilletd jogok, alapvetd szabadsagok tiszteletben
tartasanak megerdsitése, az egyenld hozzaférés biztositasaval.

e A gyermeket, mint fejlodo személyiséget gondoskodas, bizalom ¢és kiilonleges védelem
illeti meg.



e Hatékony fejlodési, koztiik az innovativ lehetdségek megteremtése, illetve tanulési helyzet
biztositasa, amelyben minden gyermek elsajatitja személyiségének fejlodéséhez sziikséges
alapvetd ismereteket, amelyek majd az iskolai kovetelményeket is kellden elokészitik.

Ovodakép

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig. Az ovoda pedagogiai
tevékenységrendszere €s targyi kornyezete biztositja az dvodaskoru gyermek fejlodésének és
nevelésének legmegtelelobb feltételeit.

Az 6vodaban, mikdzben az teljesiti a funkcidit, a gyermekekben megteremtédnek a kovetkezd

¢letszakaszba (a kisiskolas korba) valé atlépés belso pszichikus feltételei:

e (saladias, derts 1égkorben sok-sok szeretettel neveliink.

e A gyermekeink fejlodéséhez sziikséges sokféle, valtozatos tevékenységet biztositunk,
kiilonos tekintettel a gyermekek legfontosabb tevékenységére, a jatékra.

Viéltozatos mozgasi lehetoségek biztositdsaval megteremtjilk a gyermekek szédmdra a
mozgasorom megélésének lehetdségét, amely biztositja szamukra a testi-lelki szocialis
harmoniat.

e Mese, vers, babozas, képalkotés €s a természet csodainak érzékeltetésével Oszinte, nyitott,
kivancsi, tolerans kell6 onfegyelemmel és akarattal rendelkezd, joszivii, vidam, segitokész
¢s becsiiletes gyermekeket neveliink.

o A kozosségi tevékenységek soran formaljuk a gyermekek érzelmeit, magatartasat,
szokésait.

e Alapozo nevelésiinkkel eldsegitjiik a minél zokkendmentesebb iskolakezdést.

e Gyermekeink fejlesztése, képességeik kibontakoztatidsa az egyéni sajatossdgaik
figyelembevételével torténik.

e Megfelel6 6vodai szocializacidval segitjiik a tobbszordsen hatranyos helyzetii gyermeket a
majdani iskolai tanulas folyamataban.

e Az 6voda kozvetetten segiti az iskolai kozosségben torténd beilleszkedéshez sziikséges
gyermeki személyiségvonasok fejlodését.

e Ovodank pedagogusai figyelembe veszik az egyéni kiilonbozéségeket és ,.esélyteremts”
pedagdgiai nevelést folytatnak.

e Az O6voda pedagogiai tevékenységrendszere ¢és targyi kornyezete segiti a gyermek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

A tarsadalmi és gazdasagi kornyezet gyors valtozasai nyoman egyre tobb elvaras
fogalmazodik meg az intézményi neveléssel kapcsolatban. Ugy gondoljuk, hogy ezeket a
hatasokat az 6voda kevésbé tudja befolydsolni, ezért azokra a nevelési teriiletekre helyezziik a
hangsulyt, amelyeken keresztiil komplex hatast tudunk elérni a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatasara.
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Olyan kompetencidk kialakitasra toreksziink gyermekeinknél, amelyek képess¢ teszik Oket
arra, hogy a nemzetkozi kozosségben meglévd sokszintiséget és kiillonbozOséget megértsék,
mikozben megtanuljak kezelni is ezeket.

Ovodai nevelésiink lehetévé teszi mas kultirabol érkezd gyermekek egyiittnevelését,
differencialt személyiségfejlesztését.

A kultira Orzését, atorokitését emberi jognak tekintjik. A migrans gyermekek oOvodai
nevelésében tamogatjuk a multikulturalis nevelésen alapul6 integracio lehetdségét.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja szerint az egészséges életmodra nevelés, az
egészséges ¢Eletvitel igényének alakitdsa, a gyermek testi fejlddésének eldsegitése ebben az
¢letkorban kiemelt jelentdségii.

Az 6vodai és a csaladi gondozési szokasok Osszehangolésa segit az azonos elvek betartasaban.

Sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének célja a normal pedagogiai célokkal
megegyeznek, csupan megkdzelitési modban térnek el attol, a diagnozistdl, az egyéni
pszichés és mozgasallapottol fliggden.

Specialis részcélokkal egésziilnek ki annak érdekében, hogy ezen kisgyermekek is a lehetd
legnagyobb Onallosagot érjék el, igy aktiv tagjava valjanak kornyezetiiknek, majd késébb a
tarsadalomnak.

A sajatos nevelési igényli gyermekeink eredményes egylittnevelésének els¢ allomasa a
befogadd szemlélet alakitdsa az 6voda egész kozosségében. Ebben a befogadd kornyezetben a
sajatos nevelési igényli gyermek konnyebben beilleszkedik, a csoport befogadja, ¢és
huzoderdként hat rd. A csoport, és a felndtt kozosség az egyiittélés soran olyan humén
értékekkel gazdagodik, mint az elfogadas, tolerancia, segitokészség.

Az SNI, ezen beiil autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermeknek elsdsorban sajat énképével
kell tisztdban lennie, probalja a szokas- szabalyokat elfogadni, alkalmazni, sajat iitemében
egyéni fejlesztéssel, szakember bevonasaval segiteni a bévebb ismerethez valo jutasat.

Enyhe értelmi fogyatékosok, viselkedészavaros és megismerdtevékenység zavaraival kiizdo

gyermekek esetében fejlesztés folyaman figyelembe kell venniink az alabbiakat:

o Kornyezetiikrdl valo ismeretiik alacsonyabb szintii, kevés a tapasztalatuk

e A kornyezetiikben nem megfelelden tajékozddnak

e A megtapasztalt informaciokat nehezen rendszerezik, ehhez specialis megsegitésre van
szlikségiik

e El6fordulhatnak az érzékelés, észlelés zavarai (csokkent vagy talmiikodések)

e Elb6fordulhatnak sztereotip viselkedésmintak, bizarr mozgasok, melyek megnehezithetik
az érzékelést, informacioszerzést

e Figyelmiik szort, szlik terjedelmi, sokszor nehezen motivalhatok

o Pillanatnyi lelkiallapotuk erdsen befolyéasolja gondolkodasi, figyelmi szintjiiket
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Gondolkodasi funkcidjuk alacsony szintii (6sszehasonlitas, analizis, szintézis

Feladatunk:

befogado 6vodai kornyezet megteremtése, a megfelel6 mozgas és élettér kialakitasa

a kiilonleges banasmoddnak és az egyes fogyatékossdgnak megfeleld nevelés segitd
eszk6zok biztositasa

az elfogado6, az eredményeket értékeld, harmonikus 1égkor biztositasa

a csoportszervezes alapelveinek meghatarozasa

differencidlt, egyéni banasmadd az eltérd iitemi fejlodés lehetdségének biztositasa
védettség biztositasa az SNI gyermek szocializacidjanak eldsegitése

a normal k6zosség huzo erejének érvényesitése

Onallosagra nevelés

szakember, gydgypedagogus segitségével habilitacids, rehabilitacios fejlesztés a sériilt
teriiletek, képességek fejlesztése, kompenzaldsa, jatékos, ¢életkorhoz igazodo
terhelhetdséghez igazodo egyéni €s csoportos foglakozasi forméaban.

A kiilonleges gondozast igényld gyermekek fejlodésének tudatos segitése érdekében az
ovodapedagdgusok minden esetben egyéni fejlesztési tervet készitenek.

3. Az 6vodai nevelés feladatai

3.1. Pedagdgiai alapelveink:

A gyermeki személyiség tisztelete, elfogadasa, a gyermeki jogok ¢és alapvetd
szabadsagjogok tiszteletben tartdsa, megerdsitése, mely a szereteten, bizalmon ¢és
megbecsiilésen alapul.

Ovodai nevelésiink gyermekkozponta, befogadd szemléletet tikrozd, ennek megfelelden
toreksziink a gyermek személyiségének differencidlt fejlesztésével képességeinek
kibontakoztatdsara,  felzarkdztatdsara,  tehetséggondozasra, az  esélyegyenldség
biztositasara.

A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga, melyet 6vodank sajatos eszkozeivel
kiegészit. A csaladi és 6vodai nevelés Osszehangoldsa érdekében partnerkézponta
egylittmiikodésre, nyitottsagra toreksziink.

Az egészség meglrzéséhez sziikséges szokdsok alakitisa csak a sziiléi hazzal
egylittmiikodve valhat sikeressé.

Az 6vodaés ¢letkorban a gyermek alapvetd tevékenysége, 1étformaja a szabad jaték, ezért
ovodai nevelésiinkben is ez az alapvetd tevékenységforma.

A természeti €s targyi kornyezet megismerése, kornyezettudatos magatartas megalapozasa,
a gyermeket korlilvevo felnéttek példdjan keresztiil.

Olyan kornyezet biztositasa, mely igazodik a sziikségleteihez, életkori és egyéni
sajatossagaihoz, €s érzelmi biztonsagot nyujt. Minden gyermek szdmara biztositjuk az
ovodai neveléshez valo egyenld hozzaférést.
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Valljuk, hogy a valddi tudas az, amit a gyermek maga fedez fel, és Oonkéntes cselekvésen
keresztiil tapasztal meg.

Ovodéankban komplex nevelés folyik, de az anyanyelvi nevelés athatja az dvodai nevelés
egeészet.

Ovodai nevelésiink f& célja, hogy a gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az
ovoda differencialt nevelési folyamat eredményeként testileg, lelkileg, szocialisan és értelmileg
is elérje az ¢életkoranak ¢és képességeinek megfeleld legmagasabb szintet. Nyitott, 6nallo,
érdeklddo és kiegyensulyozott gyermek ovodaskor végére.

Pedagodgiai alapelveink megvalositasabol adodo feladataink:
. Erzelmi biztonsagot nyujtd dertis, szeretetteljes, pedagdgiai optimizmust sugarzo
légkor megteremtése
o Testi, szocialis €s anyanyelvi, értelmi képességek, egyéni és életkori sajatossagnak
megfeleld alakitasa.
o Gyermeki kozosségben végezhetd, sokoldalt, életkornak és egyéni fejlettségnek
megfeleld tevékenységek biztositasa, melyben segitjilk a gyermeket, a kdzosséghez valo
alkalmazkodasban, szocialis kapcsolatainak alakitasaban.
o Eletkori és egyéni fejlettségiiknek megfelelé miiveltségtartalmak kozvetitése.
. A gyermek egészséges fejlodéséhez ¢s fejlesztéséhez sziikséges személyi €s targyi
kornyezet feltételeinek biztositasa.
. Az egészséges €letmod alapjainak megteremtése.

3.1.1.Az 6vodai nevelés altalanos feladata

o Teljes korti egészségfejlesztés

o Erzelmi, erkolcsi, kozosségi nevelés

e Anyanyelvi, értelmi fejlesztés nevelés megvalositasa
e Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelése

3.1.1.Teljes kort egészségfejlesztés

Célja gyermekek szomatikus, pszichés egészségének eldsegitése €s megorzése, kulturalt,
egészséges kornyezet formalasa €és folyamatos fenntartdsa, a kornyezeti artalmak csokkentése
az egészséget segitd képességek fejlesztése, az egészséget karositdo magatartds visszaszoritasa.

Az egészséges életmod alakitasa Pedagogiai Programunk egyik kiemelt feladata. Az Ovodai
Nevelés Orszagos Alapprogramja szerint az egészséges ¢letmoddra nevelés, az egészséges
¢letviteligényének alakitdsa, a gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban
kiemelt jelentdségli. A gyermek dvodaban eltoltott idejét a testi, lelki jolétnek és egészségnek
kell jellemeznie. A népesség egyre romld egészségi allapota, a természeti kornyezet
pusztuldsa csak az emberi viselkedés és gondolkodasmod megvaltoztatasaval allithatdo meg, s
ezért mar az 6vodaban is sokat kell tenniink.
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Az egészséges ¢életmoddra nevelés dontd jelentdsége abban all, hogy a kovetendd életmod
elemei mintaként és értékként épiiljenek be a nevelési folyamat minden mozzanatéba.

Az egészséges ¢életmaddra nevelés teriiletei:
1. Szomatikus nevelés

2. Mentalis egészségnevelés

3. Szocialis egészségnevelés

A szomatikus nevelés célja:

e szilard szokasrendszer kialakulasa a testi- lelki-
érdekében.
e Pozitiv hozzaallas a kiils6 és belsé kdrnyezethez.

Az ovodapedagogus feladatai:

e a gondozasi feladatok neveld hatdsanak kiaknazasa
e az Onallosagi torekvések tdmogatasa

e az egeészséges ¢letmdd szokasainak kialakitasa

szocialis egészség megldrzésének

e gondozas, a testi sziikségletek ¢s a mozgasigény kielégitése

e aszemélyi higiéné kialakitdsa

o cgészséges taplalkozas, 61tozkddés megtanitasa
e a gyermekek egészségének védelme

e a gyermekek edzése

e mozgasszervek célszerli és tudatos fejlesztése, mindennapos testnevelés

e pihenés biztositasa
¢ a kornyezettudatos szokasok megalapozasa
e biztonsagos kornyezet biztositasa

e balesetek megeldzéséhez sziikséges magatartasformak tudatositasa

e dllandéan hatd, személyes példaadas, a gyerekek egyéni fejlettségétdl fliggd

segitségnyujtas, folyamatos ellendrzés
e atargyi feltételek mindenkori biztositasa

e az 6voda egészségneveld — védd munkajanak megismertetése.

e korszerl testnevelési eszkdzok beszerzése, tudatos, szakszer(i hasznalata

e a két agyi kozpont harmonikus fejlodésének
mozgasanyaggal

elosegitése céltudatosan tervezett

e aszabad levegdn tartozkodas aktivitas szintjének novelése

e a taplalékallergids, vagy tdpanyag felszivodasi zavarokban szenvedd gyermekek eltérd

taplalkozasdnak megszervezése

¢ helyi adottsagok kihasznalasa a gyermekek kornyezetvédelmi nevelésében

A mentdlis egészségnevelés célja

e A gyermekek kiegyensulyozott pszichés fejlodése.
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e A kdrnyezethez torténd alkalmazkodas tdmogatésa.

e A kornyezetbdl érkezd artalmas hatasokra a megfeleld megoldasi stratégiak,
megismertetése, elsajatitatasa.

e Pozitiv életérzés kialakulasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e személyi €s targyi jellegli stressz faktorok kikiiszobolése

e s7iildi szemlélet formalasa a korai fliggéségek kialakulasdnak megel6zésére 8Tv,
szamitogép, stb.)

A szocilis egészs€gnevelés célja

e Kiegyensulyozott kapcsolatok kialakulasa, fennmaradasa a gyerekek ¢€s a felndttek egymas
kozotti viszonyaiban.

Az 6vodapedagdgus feladatai:
e az atjarhatosag biztositasa az egyes csoportok kdzott a mentalisan raszoruloknak
e apedagogus parok kozotti 6sszehangolt és egyetértd nevelésmod kialakitasa

Az egészséges életmod alakitasa

Az 6vodas korban az egészséges ¢életmaddra nevelés, szoktatds igen nagy jelentdségli, mert az
ebben a korban rogzédott szabalyok jol kialakult szokasokka valnak és felndtt korban is
alapjat képezik az egészségiigyi kultaranak.

Egészségfejlesztd tevékenységeket kell szervezniink, melyeken a gyermekek szivesen
vesznek részt.

Ezzel kapcsolatos konkrét feladataink:

e Mindennapos testnevelés tornateremben, udvaron, auldban

e Heti egy testnevelés foglalkozas

e Torna

o Uszas, csaladi sportnap

o Egyéb kiilsd-belsé sporttevékenységek szervezése: Ovi-fovi, Makk Marci sportnap,
futdverseny, csaladi sportnap,

Kovethetéen megmutatkozé tudatos egészségnevelés:

o ¢tkezés,

® mozgas,

o lelki egészség,

e levegdzés,

e cgészségvédelem

Az o6vodaba 1épéstdl biztositjuk az egészségnevelés folyamatossdgat, melynek alapjait a
gyermek a csaladi hazbol hozza.
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Az oOvodai egészségnevelés valdjaban a csalddban megvalosuld egészségvédelem ¢és
egészségfejlesztés kiegészitése, tovabbfejlesztése €s sziikség esetén annak korrekcidja. Ebbol
kovetkezik, hogy o6vondink tdjékozddnak a leendd gyermekek otthoni higiénés ¢és
elveirdl és gyakorlatarol.

Az egészség a szervezet olyan harmonikus miikddése, mely biztositja a szervek
kiegyensulyozott, zavartalan miikodését ¢és alkalmazkodasat a targyi és tarsadalmi
kornyezetben.

Az 6vodai és a csaladi gondozasi szokasok 0sszehangolasa segit az azonos elvek betartasaban.
Tavasszal egészséghetet szerveziink, minden csoportban ,,egészséges” ételeket kostolunk,
csalddi sportnapot szerveziink, meghivjuk 6vodank védondjét. Ezen a héten csupa
»egeészséges” dologgal taldlkozhatnak a gyerekek (munkaterv).

Igen lényeges a testi és lelki sziikségletei kielégitésén beliil az egészséges ¢letmod alakitasa,
az érzelmi nevelés, a szocializacio biztositasa, valamint az értelmi nevelés megvaldsitasa. Az
egészséges ¢€letmodra nevelés az egészség megvédésre, fokozasara és visszaszerzésére
vonatkoz6 céltudatos ismeretterjeszto tevékenység.

Az egészséges ¢letmod magaba foglalja a testapolas, az étkezés, az 61tozkddés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegirzes szokasainak alakitasat.

A kornyezet védelméhez ¢és megovasdhoz kapcsolodd szokasok alakitdsa megfeleld
szakemberek bevonasdval a sziildvel és az oOvodapedagdgussal egylittmitkddve valhat
sikeressé.

Célunk, felszabadult, kiegyenstlyozott, jo alloképességii, lelkiekben gazdag gyermekek
nevelése tudatos neveldmunkaval, a kornyezet és megfeleld eszkozok biztositasaval.

A megvalositas szinterei:
o cgészséges 6vodai kornyezet alakitasa
o cgészségre nevelés, gondozas

Feladataink:

A gyermekek kornyezetében olyan feltételeket biztositdsa, amelyek megfelelnek

¢letkoruknak, fejlettségiiknek, egyéni sajatossagaiknak, ami altal leginkabb biztositotta valik a

megfeleld testi és lelki fejlodésiik.

e A levegdcsere biztositasa gyakori szelldztetéssel, parologtatassal.

e A beteg gyermekek szdmara elkiilonitd fenntartasa.

o A jatekok beszerzésénél iigyeliink a konnyen tisztantarthatd, de igényes jatékok
beszerzésére. Keriiljiikk a miianyag jatékokat. (esztétikailag kifogasolhatok)

e A gyermekek részére a mosdoban jellel ellatott tisztalkodasi szerek, toriilkdzok biztositjak
a helyes tisztalkodas, fogapolas szokésanak kialakitasat.

e Intimitas biztositdsa a WC. elott 1évo fliggdnyok biztositasaval.

A egvermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet

megteremtése
e targyi feltételek biztositésa,
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Az

az egészséges, tiszta kornyezet kialakitdsa mind a belsé helyiségekre, mind az dvoda
udvarara vonatkozik (a tiszta kornyezet a testi fejlodés alapfeltétele);

a felndtt kozosség személyes példaaddsa az egészséges kornyezet kialakitasaért,
fenntartasaért: szokas, szabalyrendszer kialakitasa, elsajatitasa, betartasa.

ovoda helyiségei:

Csoportszobak

Az

csoportszobdinkat megfeleld6 méretli, Ilehetdleg természetes anyagokbol készilt
berendezési targyakkal szereljlik fel;

a termeket, harmonikus szinekkel és formakkal igyeksziink esztétikussa varazsolni;

a természetes fény kihasznalasara toreksziink;

a szobakat déli fekvésiik miatt redonyok felszerelésével kivanjuk védeni, mely enyhiti a
nyari forrosagot;

a megfeleld homérséklet biztositasdra a gyermekek magassagaban elhelyezett hdmérok
szolgalnak tampontul.

ovoda udvara

viragoskertek, gyepes teriiletek kialakitasaval, fak telepitésével kellemes kornyezetet €s
jatékhoz sziikséges helyet biztositunk gyermekeink szamara (napos, arnyékos teriiletek);
az ivokut felszerelésével biztositjuk az ivoviz sziikséglet kielégitését;

zuhanyzo6t szereliink fel a forrésag enyhitésére

a szabad mozgésok biztositasa érdekében az edzés megfelelé mozgasfejlesztd eszkdzokon
¢és eszkozokkel torténik, melyek lehetdséget adnak a sokféle mozgéastevékenységre
(maszokak, csuszddk, egyensilyozo eszkozok, kosarlabda palank, futballozasra,
versenyjatékokra valo szabad tér, ROTIKOM, stb.);

a nyugodt jatékokhoz, a kézmiives alkotdé munkdhoz, konstrukcios tevékenységekhez
elkiilonitett, nyugodt hely szolgal, mely lehetdséget ad arra, hogy a szobaban elkezdett
tevékenységeket az udvaron is folytathassak;

homokozo6 és kerti jatékokkal biztositjuk a gyermekek épitd, konstrukcios fantdzia és
szerepjatékait

A témahoz kapcsoldédd szokas-szabalyrendszer:

Az

A kiilonféle eszkozoket onalloan vegyék el és hasznalat utan tegyék a helyiikre.
Ugyeljenek ruh4juk tisztasagara.

Jatékaikat tartsak rendben.

Tartsanak rendet maguk kortil.

Vegyek észre a szemetet maguk kortil.

udvarra vonatkozo szokés-szabalyrendszer:

A homokozo jatékokat ne szorjak szét.
Ne szemeteljenek, a foldon talalt hulladékot tegyék a szemetesbe.
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e Vegyenek részt az udvar gondozasdban.(homokozo6 szélének lesoprése; terasz, KRESZ-
palya tisztantartasa, levelek Osszegereblyézése, holapatolas)
Nyugodt 1égkér megteremtése

Az dvodai életritmus kialakitdsa, a pihenés - aktivitas aranyainak helyes megvalasztisa a
gyermekek ¢élettani sziikségleteinek figyelembe vételével torténik.

A megfeleld napi életritmus kialakitdsanak elengedhetetlen feltétele az azonos iddben végzett,
azonos tevékenység.

Fontos, hogy a napirend a kiilonféle tevékenységek elvégzéséhez minden korosztalynak
elegendo 1d6t biztositson.

Toreksziink a mindenkor optimalis gyermeklétszam kialakitasara. A rendszeresen visszatérd
ismétlédések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekben.

A témahoz kapcsolddd szokas-szabalyrendszer:

e A hangoskodé gyermekek lecsendesitése.

e A csoportban szaladgald, nyugtalan gyermekek részére jatéklehetdségek kinalasa.
e Csendes beszédre szoktatas.

¢ A konfliktusok megoldasaban valo segitségadas.

A gyermekek gondozdsa, testi sziikségleteinek kielégitése

Az o6vodai élet szervezésében a gondozéasnak is kiemelt szerepe van, hiszen az 6vond a
gondozas folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallésaguk fejlodését egyiittmiikodve a gondozast segité munkatarsakkal.

Az ovodapedagogus feladata, hogy maximalisan jaruljon hozzd az SNI gyermek
komfortérzetének biztositdsahoz, lelki és testi vonatkozasban egyarant.

Testapolas

e A tisztdlkodasi eszkozok biztositasa; a helyes hasznalat elsajatittatdsa (példaadassal,
magyarazattal)

e Az orrfjés helyes technikajara, és zsebkend6haszndlatra valo segitd biztatds, valamint a
WC-, és WC-papir hasznalatanak elsajatitasa.

e A sajat jeliikkel ellatott fogapold szerek megfeleld hasznalatdra nevelés, azok
tisztantartdsanak igényiikké formalasa

o Sziikség szerinti koromkefe hasznalatra szoktatés

e Féslihasznalat.

A mosdohaszndlat helyes sorrendje:

e WC hasznalat (kiilon a lanyok, kiilon a fiak), a fitk sziikség szerint hajtsak fel a WC
ilokét

e kézmosas eldtt ruhajuk ujjanak feltiirése, a kézmosas folyékony szappannal torténik (csap
megnyitasa, hideg, meleg keverve, kéz bevizezése, szappan adagolésa, kezek dorzsolése,
ledblités, csapok elzarasa, kezekrdl a viz lerdzéasa, utana a torlést a torélkozo leemelésével
végzik)
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o fogmosas (szaraz fogkefére fogkrém adagoldsa, a helyes fogmos6 mozdulatok
alkalmazasa, 6blités langyos vizzel, fogmoso eszk6zok tisztitasa)
A fejlédés varhato jellemzoi:

e Onadlléan mosakodnak és torélkoznek; figyelmeztetés nélkiil kezet mosnak, amikor csak
sziikséges.

o Koromkefével tisztitjak a kormiiket.

® Ruhajuk ujjat fel-és letiirik.

o A helyes fogapoldasi szabalyokat betartjak.

e Hajukat rendben tartjdk.

o Zsebkendojiiket hasznaljak, helyesen fujjak az orrukat.

Oltozkodés

Az 0ltozkodés a test védelmét szolgalja az iddjaras valtozasaival szemben. Célunk az
onallésagra valo 0sztonzeés, az 61tozkddés helyes sorrendjének elsajatittatasa, hdémérsékletnek
megfeleld ruhanemii hasznalata.

Az 61tozkoddés sorrendje az udvarra menetel elott a téli honapokban:
e Dbenti cipd levétele

e meleg nadrag

o t¢li labbeli

e kabat, sapka, sal, kesztytli (Iehetéleg egyujjas)

A gyermek ruhdzata, a mozgasigény kielégitése, ill. megfeleld komfortérzetiik biztositasa
érdekében fontos, hogy kényelmes, konnyen hasznalhat6 legyen, igazodjon a kiils6 és belsd
hémeérséklethez.

Az o6vodai ruhatar nélkiilozhetetlen darabjai:

e teremben: rovidnadrag vagy vékony hosszinadrag illetve szoknya, p6ld, pamut zokni,
illetve harisnyanadrag, olyan labbeli, amely biztositja a ldbboltozatnak az egészséges
fejlodését

e udvaron: tréning, télen overall, csizma, nyaron: fiirdéruha (2 db);

e a gyermek ruhajanak tarolasara a csoportszobak eldtti 61tozkodo helyiségekben 1évo jellel
ellatott szekrény all rendelkezésiikre

e a gyermek zsdkjaban, tartalék fehérnemi, benti és az udvari ruha legyen megtalalhato; a
fels6 szekrényben az utcai ruhdnak van a helye,

A fejlodes varhato jellemzoi:

e Ondlléan, a megfelelo sorrendben 6ltéznek, vetkoznek.

o Holmijukat, agynemiiiket hajtogatva helyre teszik.

o Ruhanemiiikkel gondosan bannak, cipofiizoiket megkotik.
e Ha faznak, vagy melegiik van, segitenek magukon.

o (Csizmajukat, bakancsukat sziikség esetén letisztitjak.
Taplalkozas
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Az egészséges fejlodés egyik alapvetd feltétele az életkori sajatossdgoknak megfeleld
egészséges taplalkozas, a helyes étkezési szokdsok és az egyéni izlés ismerete és formalasa.
Az étkezés dvodai feltételei Onkiszolgalassal és naposi tevékenységgel valosulnak meg.

Nagy hangsulyt fektetlink az esztétikus teritésre, a megfeleld eszkdzhasznalat elsajatitasara, és
a kulturalt étkezési szokasok betartasara.

Meghatarozott idékereten beliil a gyermek az étkezés idOpontjat a reggelinél maga valasztja
meg (kivéve az iskoldba induld csoportot), a déli étkezést €s az uzsonnat is egyéni tempoban
fejezi be.

Nagy hangsulyt fektetiink a megfeleld6 mennyiségli folyadék és friss zoldség — illetve
gylimdlcsfogyasztasra. Ezért egész nap folyaman mindenkinek igény szerint biztositjuk az
ivovizet, és tizoraira pedig az idénynek megfeleld zoldséget, gyiimdlesot.

Feladataink:

o esztétikus asztalteritésre szoktatas;

e terités sorrendjének tudatositasa (tanyérok, evéeszkoz poharba téve)

e folyadék biztositasa a nap folyaman barmikor (viz);

e nyugodt légkorben valo étkezés biztositasa (étkezés kozben halkan beszéljenek)

¢ mindenkor figyelembe vessziik az egyes gyermekek étkezési szokasait és érzékenységét

Az étkezés feltételeinek biztositasaban a gyermekek is részt vesznek (Onkiszolgalas, naposi
munka), a nagycsoportosok dnalléan szednek maguknak a talbol, és kést hasznalnak.

Hagyomanyaink: savanyusag eltevés, siitemények siitése, tedk készitése

A fejlodés varhato jellemzoi:

o FEtkezés kozben kulturdltan viselkednek.

o [génylik az asztal esztétikus rendjét.

e Helyesen hasznaljak az evoeszkozoket.

e Ondlléan eldéntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, ondalléan éntenek a kancsobol, illetve
szednek a talbol.

o FEtkezés kozben halkan beszélgetnek.
Pihenés, alvas

A pihenés, az egyéni alvasigény kielégitése az Ovodaskori gyermek testi és szellemi
fejlodését egyarant szolgalja.

A nyugodt, meghitt légkor biztositdsa minden 6vodai dolgozé feladata. Ennek feltétele a
csoportszoba atszelldztetése, a kiilsé zavard ingerek megsziintetése, a gyermekek egyéni
alvési szokasainak tiszteletben tartasa.

A pihenéshez pizsamat, agynemiit hasznalunk. A sziilok segitségével a pizsamat hetente, az
agynemtit havonta mossak ki.

Lelki nyugalmuk érdekében a pihenéshez magukkal viheti az otthon melegét sugalld pliiss
jatékot.

20



A délutani pihenés megkezdése mesével torténik.

Alvasidoben azok a nagycsoportos koru gyermekek, akik fél ora elteltével sem tudnak
elaludni, lehetéséget kapnak kiilonféle tevékenységek gyakorlasara (jaték, rajzolas,
kézimunka, képeskdnyv nézegetés) az erre elkiilonitett helységben. Ebben az idészakban a
pedagogiai asszisztens foglalkozik a gyermekekkel 6vodapedagogus iranyitasaval.

Edzés

A szervezet edzettségének fokozasara elengedhetetlen az egészség megdrzéséhez. Az edzés
folyamatdban a gyermek ellendlld képessége fokozodik, szervezete alkalmazkodik az
¢vszakok valtozasaihoz.

A gyermekeknek minden évszakban elegendd id6t biztositunk a szabad levegdn
tartozkodasra. Ehhez aktiv, mozgésra 6sztonzd kornyezetet igyeksziink teremteni 6vodank
udvaran.

A testi edzés fontos része az €letkorhoz és fejlettségi szinthez igazodo, megfeleld idétartamu
¢s intenzitdsu, az udvaron vagy tornateremben szervezett kitelezd testnevelés (mindennapos
testnevelés) foglalkozas is.

A gyermek természetes mozgasigényére figyelemmel, a jatékba, azon beliil a szabad jatékba
agyazott mozgastevékenységeket, az 6vodai élet egyéb tevékenységeibe komplexen beépitett
testmozgast kiegészitik az iranyitott mozgastevékenységek, amelyek egyiitt hatnak a gyermek
személyiségének fejlédésére (pl. pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykovetd tarsas viselkedés, egylttmiikodés, kommunikécio, problémamegoldo
gondolkodas).

A gyermek ¢letében a mozgasnak fokozott jelentdsége van, hiszen aktivitasa elsdsorban
ebben a tevékenységben vezetddik le.

Feladataink:

e A természetes mozgaskedv kielégitése, megdrzése €s fenntartdsa (megfeleléen kialakitott
kornyezet, hely, eszkdz; tornaszobaban, csoportszobaban, el6térben, udvaron).

e A mozgas megfeleld gyakorlasdval a mozgasszint fejlesztése, tapasztalatok bdvitése,
mozgaskészség alakitasa.

o Testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése.

e A mennyiségi, formai, vizudlis és kornyezeti tapasztalatok bdvitésére a mozgas kdzbeni
tevékenységek szamtalan lehetdséget biztositanak.

Az SNI gyermekre is vonatkozik ¢€letkorabol adodo, €s az allapotanak megfeleld mozgasigény
kielégitése.

A testi egészség, erdnlét, alloképesség, ligyesség fejlesztése révén Onmagdhoz képest
eldérehaladast mutat.

Sajat testképe, testsémaja fejlodik, mozgasai dsszerendezettebbé valnak 6nmagahoz képest.
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A fejlodés varhato jellemzoi:

o Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, iigyesebbé, megfelelo
ritmusuva valik.

o Ismerik az iranyokat, tudnak a térben tdajékozodni. Betartjak a szabalyokat a kiilonbozo
versenyjatékokban.

o Megszeretik és igéenylik a mozgast.

Az SNI gyermekek, kiilondsen a mozgaskorlatozottakra vonatkozoan, a lehetdségekben
minden szinten bekapcsolodhatnak, de annak kritériumait a szomatopedagdgus hatarozza
meg, a mozgasallapot fliggvényében.

Feltétleniil fontos annak ismerete, hogy egy-egy mozgaskorlatozott gyermek szamara melyek
azok a karos mozgasformak, tevékenységek, amelyeket semmilyen koriilmények kozott nem
végezhet.

A kiilonboz6é mozgasformék elsajatitasanak szabdlyait a gyermekekben tudatositjuk, hogy
egyre biztonsagosabban éljenek sajat képességeikkel, ismerjék fel korlataikat, hataraikat, ha
sziikséges, kérjenek segitséget.

Az ¢ép gyermekeket megtanitjuk arra, hogy figyeljenek tarsaikra, épekre ¢és
mozgaskorlatozottakra, kisebbekre és nagyobbakra egyarant.

Ovodapedagogus feladatai:

e A hatékonyabb nevelés érdekében megkeresi a csaldddal vald egylittmiikodés
lehetséges formait.

e Egyénileg segiti a gyermek taplaldsi, tisztalkodasi és oOltozkodési készségeinek
alakulasat a dajka segitségével. Megjelenésével, 6ltozkodésével, segitségnyujtasaval
mintat ad a gyermeknek.

e Megismerteti a gyermekeket a termések tarolasanak, tartositasanak feltételeivel,
melyek lehetdvé teszik késébbi felhasznalasukat.

e Megismerteti a gyermekeket a kornyezettudatos magatartds alapjaival: szelektiv
hulladékgytijtés, takarékossag a viz — és energiafelhaszndlasban, ndvények éapolasa,
stb.

o Figyelemmel kiséri a gyermek egyéni adottsagait, és egészségi allapotat.
Egylittmiikodik a sziilokkel, szakemberekkel (védénd, orvos, szakszolgalat
munkatarsai), a betegségek megeldzése, kezelése, felvilagositas, specidlis fejlesztés
céljabol.

e Biztositja a gyermekek szdmara a rendszeres mozgas lehetdségeit.

e (sendes, nyugodt hangvétellel a gyermek szamara biztonsdgot nyujté feltételek
biztositasaval megteremti az alvashoz sziikséges meghitt 1égkort.

e Minél tobb szabadban szervezett foglalkozast tart az egészséges ¢életmod alakitdsa
érdekében.

e A tornaszoba, valamint az udvar adta lehetdségeket ugy alakitja, hogy legyen elegendd

hely a nagyobb mozgésok gyakorlasahoz.

o Lehetdséget biztosit szamukra, hogy egyéni fejlddésiiknek megfeleléen

gyakorolhassak a kiilonb6zé mozgasformakat.
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e Mindenkor szem el6tt tartja, hogy minden gyermek mas ¢és mas fejlettséggel
rendelkezik, és ebbdl kiindulva, differencialt feladatadassal segiti a képességeknek
megfeleld mozgasformak gyakorlasat.

o Az eszkdzoket és tevékenységeket mindenkor a gyermek életkorahoz, fejlettségi
szintjéhez és csoport-Osszetételéhez igazitja.

e Nem sietteti, hanem tapintattal segiti a gyermek fejlodését.

e A mozgas Oromteli tevékenység, és épp ezért nagyon fontos, hogy biztositsa a
gyermekek szamara, hogy jo kozérzettel, j6 hangulatban, érzelmileg motivaltan vegyenek
részt a mozgasos tevékenységekben.

e A foglalkozdsokon a gyermekek ruhdja és felszerelése ne gétolja a szabad mozgasi
lehetdséget, legyen biztonsagos (tornacipd, tornadltdozek).

A gvermek egészségének védelme, az egészségmegldrzés szokasainak alakitdsa,

balesetvédelem

Gondoskodnunk kell a gyermekek testi épségét veszélyeztetd artalmak tavoltartasatol.
Kiilondsen fontos, hogy az 6vodapedagdgusok ismerjék a gyermeki szervezet miikodését, €s
az ezeket befolyasold tényezoket.

A gyermekeket mindenkor arra neveljiik, hogy vigyazzanak sajat és tarsuk testi épségére,
szerveik védelmére.

Megismertetjiik 6ket az orvos és védond munkajaval, és a szdmukra érthetd betegellatas
feladataival;

Toreksziink arra, hogy ismerjék a betegség és a gyogyszerek lehetséges Osszefiiggéseit,
tudjak, hogy gyogyszert csak felnétt feliigyelete mellett vehetnek be;

Megismertetjiik veliik a fontosabb beleset megel6zés szabdlyait (tliz, viz, rozsdas vas,
csipések, titések, horzsolasok.);

Szem el6tt tarjuk, hogy a gyermekeknek legyenek ismereteik az emberi szervezetrdl,
illetve testrészekrdl (tudjdk megnevezni azokat, legyenek tisztdban érzékszerveik
fontossagaval €s annak védelmével (szem, fiil, orr, nyelv, bor);

Felhivjuk figyelmiiket, hogy szajukba, fiiliikkbe, orrukba, szemiikbe idegen targyat ne
dugjanak;

A gyermekeket az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozd -eldirasokat,
veszélyforrasokat és magatartdsformat - a foglalkozasi dgakba beépitve — €letkoruknak és
fejlettségi szintjiikknek megfelelden ismertetjiik meg.

A fejlodés varhato jellemzodi:

Tudatosodik benniik, hogy egészségiinket ovni, védeni kell, ezért sajat, valamint tarsaik
testi épségere vigydznak

Veszélyforras észlelésekor megfelelé magatartasformat tanusitanak

Eletkoruknak megfeleld ismeretekkel rendelkeznek szervezetiik miikodésérdl

Alapveto ismeretekkel rendelkeznek a sziv élettani jelentoségéradl

Egészsegmegorzo szokasaik alakulnak
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Egészségmegorzes

Ahhoz, hogy gyermekeinkben kialakuljon az egészség, mint érték, Iényeges az
egészségmegdrzeés szokdsainak kialakitasa.

A gyermekeknek meg kell értenilik az ok-okozati dsszefiiggéseket (pl. piszkos kéz, mosatlan
gyiimolcs = betegség, fogapolas elhanyagolasa = fogromlas).

El kell érnilink azt, hogy az egészségiigyi szabalyok megtartasa a gyermek magatartasanak
szerves részéve valjon.

A helyes testtartast hivatott szolgéalni a tartasjavitdo torna, mely az 6évodankba bevezetésre
keriilt. A fiatal gyermekkorban kialakult, majd rosszul rogziilt testtartas szamos felnéttkori
gerincbantalom forrasa lehet.

S6-szobankat a gyakori felsé 1éguti megbetegedések megelézésére hoztuk létre. A hiivosebb
idében délutanonként, eldre egyeztetett iddpontban a csalddok is igénybe veheti.

A fejlodés varhato jellemzoi:

o A korai felismerés, a prevencio, valamint a szokasok kialakitisa eredményeképpen a
gvermekek igényévé valik a helyes testtartas, mely sok felnottkori gerincprobléema
megelozésére szolgal.

o A gyermek megtanulja a helyes testtartds lényegét

Leggyakrabban el6fordul6 fertdz6 gyermekbetegségek felismerése

e Baranyhimld tiinetei: apr6 rézsaszini kiiitések a testen, az arcon-, a végtagokon. A foltok
atlatszo holyagokkd, majd gombokké valnak. Beszaradaskor erdsen viszketnek. A laz
max.38 C fok. A betegség atvészelése tartdos immunitast nyujt.

Terapia: a beteg gyermeket szobahdmérsékleten kell tartani.

e A fejtetli kdnnyen terjed egyik gyermekrdl a masikra A hajas fejbOr hataran viszketés
hivja fel rd a figyelmet. A serkéket a fiil mogott €s a vakaras helyén keressiik.
Terapia megfeleld szer hasznalata.

e Szalmonella okozta ételfertézések tiinetei: 1az, gorcsos bélfajdalom, hasmenés, hanyas. A
tiinetek maximalisan 4-5 napig tartanak.

Terapia: nagyon sok folyadék fogyasztdsa, sulyos esetben antibiotikum adagoladsa. A
fertézés forrasa, pl. a fert6zott allatok husa, fert6zott tojas, tejes ételek, fagylaltok. A
betegség bejelentése kotelezd. Lappangasi 1d6:6-48 ora.

e Virusos majgyulladdsok: Hepatitis-A  Tiinetei: 14z, étvagytalansdg, sargasag,
testsulycsOkkenés. Terjedése: ¢érintkezéssel, széklettel, fert6zott ¢élelmiszerekkel,
folyadékkal.

Terapia: orvos utasitasa szerint. Lappangas ideje: 3 hét.

e Skarlat: Ragélyos betegség, a légutak utjan terjed. Tiinetei: l1az, torokfdjas, hanyas. A
torok ,,skarlatvorés”. Malnanyelv. Az arcon borpir jelenik meg. Jellemzdje a szaj kortili
halvany szin. A térzson, végtagokon, apro, ¢lénkvoros kititések lathatok. A bor hamlasa a
masodik héttdl indul meg. Lappangasi ideje: 2-5 nap
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Balesetvédelem

A csoportba érkezd gyermekeket megismertetjiik a csoportszobaval, az 6voda helyiségeivel,
az udvarral és az udvari jatékokkal, valamint az 6vodaban dolgozo felndttekkel.

Felhivjuk a gyermekek figyelmét a balesetveszélyes helyzetekre és elmondjuk nekik mit
szabad és mit nem.

A csoportszobaban ne masszanak fel a butorokra, a polcokba ne kapaszkodjanak!

A széket mindig htizzak maguk ala, azon ne hintdzzanak!

Teremrendezéskor a széket ne emeljek a fejiikk folé, mert a szék labaval megsérthetik
tarsaikat!

Az evbeszkozokkel ne hadonédsszanak!

Onkiszolgalo tevékenységnél lassan menjenek a helyiikre, a tanyért két kézzel fogjak!

A poharat ne tegyék az asztal sz¢élére, mert felborulhat, vagy leeshet, mindig a tanyér folé
tegyek!

A széttort poharhoz, tanyérhoz ne nyuljanak, kérjék a felnott segitségét!

Vizudlis tevékenységnél az eszkozokkel (ceruza, filctoll, olld) ne hadonasszanak!

A jatékokat a csoportszobaban és az udvaron se dobaljak, hasznaljak Oket
rendeltetésszertien!

Ha sériilt, torott jatékot talalnak, szoljanak az 6vondnek!

A villanykapcsolokhoz, dugaszol6 aljzathoz, elektromos berendezésekhez ne nyuljanak!
Ha folyoson, szobdkban, udvaron kisebb gyerekekkel taldlkoznak fokozottan figyeljenek,
vigyazzanak kisebb tarsaikra az egész nap folyaman!

Vigyazzanak az ajto nyitasakor, becsukasakor, keziiket ne tegy€k a nyilashoz!

Mindig sz6ljanak, ha a csoportszobabol ki szeretnének menni!

Ne verekedjenek, ne bantsak tarsaikat!

Testnevelés foglalkozas alkalmaval az eszkozoket csak az ovond jelenlétében és
rendeltetésszeriien hasznaljak! Fokozottan ligyeljenek sajat €s tarsaik testi épségére!

A mosdoban ne csimpaszkodjanak a fliggdnytartd ridon, ne lokdosddjenek, lassan
kozlekedjenek, mert a padlo a viztdl csuszossa valhat!

Kézmosasnal a vizet razzak le a keziikrdl a mosdokagyld folott kéztorlés eldtt, ne
csOpOgtessék végig a padlon!

A folyoson, a mosddban, a csoportszobaban, a [épcson ne szaladjanak!

Az udvari eszk6zokrdl ne ugraljanak le, tarsaikat ne 10kjék le, mindig kapaszkodjanak!

Az eszk6zok alatti kavicsot széthordani, szétrugdosni, dobalni, a maszokan szétszoérni nem
szabad!

Az eszk6zok alatti kavics fa szegélyére figyeljenek futds kozben!

Homokozni csak a homokozodban szabad, az eszkozoket és a homokot az udvar mas
részére ne vigyék el, ha mar nem hasznaljak az eszkozoket, tegyék vissza a kosarba!

Asot, gereblyét csak lefelé tartott allapotban hasznaljanak, ne hadonasszanak, tarsakra
fokozottan figyeljenek!

A homokozdba kavicsokat, foldet ne vigyenek be!

A homokot ne dobaljak!
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A cstszdara tiirelmesen haladjanak fel a ,létran”, varjdk meg, mig sorra keriilnek, a
tetején ne idézzenek sokaig és csak a fenekiikon iilve cstusszanak le! Lecsuszas utan
hagyjék el a cstiszdat, hogy a tarsuk ne essen rajuk!

e A csuszdaba ne dobaljanak kavicsot, homokot!

e Hintazashoz, ha sziikséges kérjenek segitséget fel- és leszallaskor. Egymast ne 10kjék! Ha
valaki hint4zik, ne menjenek a hinta kdzelébe!

e A KRESZ palyan hasznéalhatdo jarganyok hasznalatanadl fokozottan tartsdk be a
szabalyokat, ne szaguldjanak, figyeljenek tarsaik testi épségére!

e Abhol sar van, azt a részt kertiljék el, ne fussanak bele!

e Ne menjenek a kapuhoz, keritéshez, idegenekkel ne beszélgessenek, ne fogadjanak el
semmit!

e A kapun csak az 6vond, illetve sziil6 kiséretében mehetnek ki!

e Azudvaron taldlhaté novények leveleit, virdgait, bogyoit ne vegyék a szajukba!

e Ha gombat talalnak, ne nyaljanak hozza, széljanak a felnottnek!

o A kerti kutat csak a felndtt megkérdezése utan hasznaljak, rendeltetésszertien!

e Ha a mosdoba be szeretnének menni, jelezzék a felnbttnek, kisebbeket egy nagyobb
gyermek kiséri be, s ha visszajottek, azt is jelezzék!

e (Csak felnéttel vald kozos elkoszonés utan hagyjak el az 6vodat hazamenetelkor!

e Séta alkalmaval a parjuk kezét fogva, a sorban haladva, a fal mellett haladjanak, ne
16kdossék tarsaikat! Ne kiabaljanak, normal hangerén beszélgessenek! Zebran
athaladaskor szedjék a labukat! A gyalogos jelzdlampa jelzését figyeljék, az uttestre
lelépve nézzenek szét, majd utana haladjanak &t gyors tempdban az Uton a felndtt
vezetésével!

e A BKV jarmiivén utazva csendesen, a felndttre figyelve utazzanak!

Nevelési év kezdetekor a gyermekbalesetek elkeriilése érdekében az 6vodapedagdgus felhivja
a gyermekek figyelmét a helyes viselkedésformakra a balesetek elkeriilése érdekében.
Mindezt a csoportnaploban régziti.

Ovodan kiviili programok esetén, ismét rogziti a szabalyokat a gyermekekkel.

A gyermekbalesetek megeldzése érdekében a gyermekekkel foglalkozd személyeknek
kotelességiik jelenteni az 6voda vezetdjének a koriilményeket, felhivni a figyelmet azokra a
kornyezeti lehetdségekre vagy targyakra, amelyek balesetet idézhetnek el6.

3.1.2.Az érzelmi, erkdlcsi és kozdsségi nevelés

Az ovodas koru gyermek jellemzd sajatossdga, hogy érzelmi beallitottsdgi. Ennél a
korosztalynal elsédleges a felndtthoz vald viszony mindsége.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermeket érzelmi biztonsagban alland6 értékrend, derts,
kiegyenstilyozott, és szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Az 6vodas korban az ,EN” fejlédés
kiemelt jelentdségli. Ennek megfeleléen segitjiik az En-tudat alakulasat, és teret engediink az
onkifejezésnek.
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A 3-4 éves kor jellemzdje az onérvényesitd ,,énes” magatartds. A 7 éves kor végére eljut a
kezdeményezd szocialis magatartas, viselkedés szintjére.

Az dvodapedagogus elsé szami modell, példakép a tarsas viselkedés alakuldsaban, 6 szervezi
meg a gyermekek életrendjét és azokat a kozds tevékenységeket, amelyekben a tarsas
kapcsolatok alakulnak.

A megismerési folyamatokat érzelmek kisérik, melyek jelzik a gyermeket ért hatisok
mélységét, egyben tovabbi motivacidt biztositanak.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek személyes példa és tudatos nevelés altal megtanuljanak
olyan magatartasformakat, viselkedési szabalyokat, melyekkel sajat €s tarsai testi épségét
megdvhatja.

Az SNI gyermekek érzelmi nevelése azért kiemelten fontos teriilet, mert ,masok,” a
tobbiektdl sokkal érzékenyebbek, sériilékenyebbek. Mivel éallandd segitségre szorulnak, a
kornyezetével valo kapcsolatuk felborulhat.

Az SNI gyermekek szamara hatalmas huzoerdt jelent, ha egyiitt jarhatnak testi, érzékszervi és
intellektus tekintetében egészséges tarsaikkal. Az egyiittnevelés soran az ép gyermekek egész
¢letiikre kihatdo meghatarozo, human értékek, és viszonylatok kifejlédésével, elfogadasaval és
felértékelésével gazdagodnak.

Minél kisebb életkorban taldlkozik az egészséges gyermek a sériilttel, anndl kdnnyebben
alkalmazkodik a helyzethez, természetessé valik az elfogadas, a tolerancia, és észrevétleniil
kiépiil a segitokészség.

A tarsas kapcsolatok soran a gyermekekben kialakul a massdg természetesnek tekintése,
valamint a masik pozitiv tulajdonsdgainak értékelése. Az SNI gyermekek énképe,
onértékelése pozitiv iranyba fejlodik, csokken a fliggdségi beallitodasuk, nem hatalmasodik el
rajtuk a sériiltség tudata.

Az integralt nevelés akkor valosul meg, ha az SNI gyermek:

e jol érzi magat, onbecsiilése erdsodik

e abefogadas, a kdlcsonos segitokészség értékei uralkodnak

e nincs kirekesztés, kizaras a kozosségbol

e a gyermekben megteremtddnek a kdvetkezo életszakaszba 1€pés pszichikus feltételel
e a gyermek személyiségfejlodésének folyamatos az elemzése, értékelése

Céljaink:

o A gyermekek szivesen jarjanak 6vodaba.

e Lelkileg kiegyenstlyozott, derlis személyiségli gyermekek nevelése, érzelmi biztonsagot
nyujtoé kornyezetben.

e Pozitiv erkdlcsi €s akarati tulajdonsagok fejlesztése, erdsitése, melyek elengedhetetlentil
sziikségesek az iskolai ¢élet megkezdéséhez (egyiittérzés, figyelmesség, segitOkészség,
feladattudat, kitartas).

e A gyermekek biztonsagérzetének megalapozasa, az 6nbizalom erdsitése, a szocializalodas
eldsegitése.
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A gyermeki érzékenység, fogékonysag motivalasa a tarsadalmi és természeti kornyezet
hatasaira, szépségeire.

A gyermekben alakuljon ki az érzelmi beleélés, az empatia készsége, a masok irdnti
tisztelet, megbecsiilés érzése, a kiilonbozoségek elfogadasa.

Alapozddjanak meg erkdlcsi értékeik: az igazsagossag, a lelkiismeretesség, a felelésség
érzésének megtapasztalasa az Oszinteséghez, az igazmondashoz vald helyes viszonyulas.
Er6s6djon benniik az életkoruknak megfeleld érzelmi kontroll.

Feladataink:

Dertis, szeretetteljes 1égkor megteremtése, mellyel biztositjuk szdmukra az érzelmi alapot,
biztonsagot az Ovodaba Iépés pillanatatdl (fogadd ajandék, egyénre sz6ld6 meghitt
beszélgetések kezdeményezések).

Fontosnak tartjuk a neveld és gyermek, illetve a gyermek és gyermek, gyermek-dajka
kapcsolat pozitiv attitiidjét, melyet az érzelmi toltés jellemezze.

Lehetdséget teremtiink természetes tarsas sziikségleteik kielégitésére.

A szocidlis kapcsolatok aktiv, tudatos bovitése.

A jaték soran hangsulyozni kell a tarsas kapcsolatok jelentdségét.

Kommunikaciot fejleszto, jatékos feladatok kezdeményezése.

Tapasztalatszerzési lehetdségek bovitése.

Nyitottsag a kiilonboz6 tarsadalmi kulturalis sokféleségre.

A csaladi hattér ismeretében torekszik megismerni, megérteni a gyermek érzelmi
megnyilvanulésait.

A gyermek akkor fejlodik leginkabb, ha elfogadjak, szeretve érzi magat. Szamara fontos
az allando, megbizhato, személyes kapcsolat. Ennek tudataban az 6vond torekszik sajat
érzelmeinek kifejezésmod;jat hitelessé, sokszintivé tenni.

A mindennapok sordn olyan gazdag, valtozatos tevékenységeket, szitudcidkat teremt, ahol
a gyermek valasztasai, dontései, megoldéasai soran megtanulja iranyitani sajat érzelmeit.
Teret enged a gyermek oOnkifejezé torekvéseinek, ehhez megteremti a sziikséges
feltételeket.

A természetszeretet hatdsrendszerével tudatosan ébren tartja, fejleszti a gyermek
intellektualis érzelmeit (pl. kivancsisag, racsodalkozas, felfedezés, aktivitas, siker).
Formalja erkolcsi tulajdonsagait (pl. batorsag, egyiittérzés, segitOkészség, stb.)

Alakitja a gyermek erkolcsi érzelmeit (pl. szeretet, tisztelet, batorsag).

Az 6vodapedagodgus a gyermekekhez fiiz6d6 viszonyaban:

legyen elfogado

legyen kezdeményezd, odaforduld, szeretetteljes, timogatd, hatarozott, €s kovetkezetes
eszkoztaradban szerepeljen a humor.

szocialis normédknak megfelelden kezelje a gyermekek eltérd érzelmi megnyilvanulasait.
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o tarja fel a gyermekek interakcids zavarait (az okok felderitése, megsziintetésére vald
torekvés.

e mélyitse a barati kapcsolatokat, segitse az 10j tarsas kapcsolatok alakuldsat (sziiletés-,
illetve névnapok megtartasa, k6zos kirandulasok).

e teremtsen alkalmat és lehetdséget a gyermek pozitiv érzelmeinek kivaltasara.

e a személyes biztonsag komfortérzetét a ,kincses zsakok™ szolgaljak, amelyekbe a
gyermekek személyes targyaikat 6sszegytijthetik.

e az Osszetartozas érzését fokozza a gyermekekkel kozosen kialakitott csoporthoz,
ovodahoz illeszkedo jelképek €és szimbolumok hasznalata, a hagyomanyok, tinnepek.

e a csaladias légkor kialakitasaval, megteremtésével segitjik az Onmegvalositast,
hozzajarulva az ,,EN”-tudat fejlédéséhez.

e a kiemelt figyelmet igényld gyermekeknél kiilondsen jelentds az 6voda egyiittmiik6dd
szerepe, ¢s ezért szamukra biztositanunk kell a jogszabalyokban meghatarozott, specialis
felkésziltséggel rendelkez6 szakembereket.

e a 3-7 éves gyermekek egylittjatszasa, tevékenykedése, valamint a nevel6i modell tudatos
kihasznaldsa eldsegiti, hogy az eltérd fejlodésti gyermekek kiegyensulyozottan,
adottsagaiknak megfelelden fejlodjenek; ezt kivanjuk biztositani specialis feladatokkal,
illetve az egyénre szabott tehetséggondozassal.

Megismertetjiik sziikebb és tdgabb kornyezetével, amely a sziil6f6ldhoz kotddés, hazaszeretet
alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben az emberi kdrnyezetben megmutatkoz6 jora
¢s szépre, €s mindazok megbecsiilésére.

Az egészséges, kiegyensulyozott gyermek életébdl nem hidnyozhat az 6rom. Ne felejtsiik el,
hogy az 6rom testi és szellemi energiaforras is. A napi nevelémunka legaprobb részlete is
tilkrozze a gyermek iranti okos szeretetet, amely azonban tavol all a kényeztetéstdl. A tudat,
az €rzés, hogy szeretnek, nyugalmat jelent a gyermekeknek. A minden neveldi tudatossagot
nélkiilozo szeretet viszont elkényezteti, szeszélyessé, zsarnokoskodova teheti a gyermeket. Az
ilyen gyermek magatartasa nyugtalansagot visz az egész csoport életébe.

Az ovodai élet helyes viselkedés és illemszabalyai

e Ovodaba érkezéskor és tavozaskor iidvozoljék a felndtteket és kozelebb 1évS tarsait
kozvetlen kozelrdl. Torekedjiink arra, hogy a koszonés minél személyesebb legyen
(csokolom).

e Bemutatkozas kézfogassal, egyenes tekintettel torténjen.

e Szeretetteljes magatartds, a bizalom, a felndtt-gyermek ¢és gyermek-gyermek
kapcsolatokban.

o A tiszteletadds felndttel és gyermektarsakkal egyarant, nem csak verbalis, hanem mas
kommunikécids helyzetben is.

e Egymas iranti megbecsiilés. Felnott és gyermek munkajanak megbecsiilése.

e Tapintatos viselkedés a tarsakkal, felndttekkel egyarant.

o Figyelmesség gyakorlasa ajandékkészités, képeslap kiildés betegtarsainak.

e Segitségnyljtas onkiszolgalasban.
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e Tiirelem.

e Onfegyelem (kompromisszum, lemondis).

e Kudarctlrés-képességre nevelés. A tarsak hatdsa meghataroz6 jelentdségii, mert a
tevékenység-rendszerekben egyre tobbszor szembekeriil sajat képességeivel, s igy fejlodik
onértékelése.

o Konfliktusok kezelése. Fizikalis agresszid nélkiil. Az 6vonétdl tapintatos beavatkozast
igényel. Arra kell nevelniink, hogy a gyermekek onalldan legyenek képesek alkut kotni, és
lassék be, hogy adott esetben, esetleg masnak van igaza.

e Felndttek, gyerekek udvarias megszolitasa.

e Udvarias kérés, koszonés.

A fejlédés varhato jellemzoi:

o Szivesen jarnak ovodaba

o Erzelmileg kotédnek tarsaikhoz, a felndttekhez.

o A gyermekek megtanuljak a helyes viselkedés szabalyait, és ezt mindennapi életiikben
betartjak, és betarttatjdk.

o A felnott kerése nélkiil segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival.

o Konfliktusos helyzetekben tarsaikkal egyezkednek.

o Erdekiédnek tarsaik, bardtaik irdnt.

o Hasznaljak egymas, illetve a felnottek metakommunikacios jelzéseit.

o [gyekeznek legyozni a felmeriilo akadalyokat, éretté valnak az iskolara.

Ko6z06sségi nevelés

Az egyiittesség, a kozosen atélt élmények érzelmi tobbletet adnak a kozdsség tagjainak. A
gyermekcsoportban kialakulnak a kozosségi egylittélés szabalyai, normai, melyekhez
igazodik a gyermek. Ugyanakkor minden gyermek sajatos tulajdonsagokkal rendelkezd,
egyedi személyiség, aki egyéni kompetenciaival jarul hozzé a csoport alakuldsahoz.

A gyermekek egymas kozotti kapcsolataban természetessé valik, hogy mindenki mas, egyéni
kiils6 ¢és belsé tulajdonsagokkal rendelkezik, és igy massagaval egyiitt elfogadhatd és
szerethetd.

A sajatos nevelési igényli gyermek is teljes értékii ember.

Tarsas egyiittmiikodés kozben tanuljdk meg az egymads felé fordulast, a kiilonbozdségek
elfogadasat, egymas segitését.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek személyes példa és tudatos nevelés altal megtanuljanak
olyan magatartasformakat, viselkedési szabalyokat, melyekkel sajat és tarsai testi épségét
megodvhatjak.

Feladataink:

e az ¢érzelmi biztonsdgot add csalddias, szeretetteljes 1égkor alakitasa és fenntartdsa a
beszoktatastol az iskoléba 1épésig

e az egylittmiikodés igényének alakitisa

e cgyilittnevelés a csaladokkal (azonos értékek)

30



e az egyiittéléshez sziikséges készségek, jartassdgok alakitasa, melyek altal alapozddnak a
szocializaciohoz sziikséges erkolcsi, akarati tulajdonsagok, személyiségjegyek.

Teriiletei:

e beszoktatas

¢ mindennapok

e (¢vodai linnepek

A beszoktatas idoszaka

Ezt az idOszakot tekintjiik a csaladdal valo egyiittmiikodés kiinduldpontjanak. a gyermekek az
ovodaba a csaladbdl vagy a bolcs6débdl érkeznek. Ebbol adddoan eltérdéek a beszoktatas
feladatai.

Az 6vodahoz fliz6d6 pozitiv érzelmi viszony alakitasdban jelentds szerepet kap az anyas
beszoktatas.

Jovendd kis 6vodasaink mar tavasszal, a nyilt héten megismerkedhetnek az 6vodaval, 6vo
nénikkel, dadus nénikkel. A nyar folyaman ellatogathatnak az Ovodaba, jatszhatnak az
udvaron.

A bolcs6débdl érkezd gyermekek mar rendelkeznek elemi szokds és szabalyrendszerrel,
melyre alapozhatunk. Az otthonrol érkezd gyermekek szdmara az atmenet sokkal tapintatosabb
sziil6i €és neveldi banasmodot igényel.

Az 6vodakezdés els6 benyomasai meghatarozzak mind a gyermekek, mind a sziilok évodéhoz
valo viszonyat, és a 1étrejovo kapcsolat mindségét. Az elsd talalkozas az 0j emberi és targyi
kornyezettel, az érzelmi 1égkdrrel szinte minden gyermek esetében alapvetden befolyasolja a
csoporthoz fliz6d6 késobbi kapcsolatat.

A gyermek ovodai beilleszkedése, szokdsainak alakitasa nagyfoki neveldi tapasztalatot és
szakértelmet igényel.

A befogadds idészakaban fontos elv a folyamatossag ¢és fokozatossag, hiszen célunk
megkonnyiteni az elvalast.

Az 6vond feladata:

e A gyermek Ovodaba Iépése elbtt részt vesz a nyilt héten, tajékoztatd sziildi értekezleten,
kapcsolatot teremt, ismerkedik a csaladdal és a gyermekkel.

e Az anyas beszoktatas lehetdségeinek megteremtése.

o A két 6vodapedagdgus és a dajka egyiitt készitik eld a csoportot az eléttiik allo iddszakra,
megbeszElik a teenddket, az elvardsokat. A gyermekek megismerése és a beilleszkedés
megkonnyitése érdekében az elsé napokban mindhdrman benn vannak.

e Szeretetteljes magatartasukkal, elfogadd odafordulasukkal, tiirelmiikkel segitik az atallas
nehéz folyamatat
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Mindennapok

A gyermekek 6vodahoz valo pozitiv kapcsolata csak gy alakul ki, ha jol érzik magukat a
csoportban. Legyen lehetdségiik minél tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld tevékenységet
valasztani, hogy gyakran atélhessék azt az élményt, ami késébb belsé motivéaciot jelent. Igy
lehetséges, hogy egy idoben, egymastdl fiiggetleniil kiilonb6ozé motivalt cselekmények
alakuljanak ki egyénileg és csoportosan is.

Az ismétlodo kozos, oromteli tevékenység a csoport €s az dvoda hagyomanyrendszerébe épiil,
¢s mélyiti az Osszetartozas ¢élményét.

Az 6vono feladata:
e A gyerekekrdl szerzett benyomasai segitik az egyéni banasmod alkalmazasaban, a
differencialasban.
e A kiilonleges gondozast, banasmodot igényld gyermekeket elfogadd szeretettel, példat
mutat6 figyelemmel segiti.
e A kialakitott biztonsagot nyljtd szokasrendszeren keresztiil sikeresen elfogadtatja a
gyerekekkel a viselkedési szabalyokat.

Ovodai iinnepek

Ovodankban igen nagy jelentésége van az tinnepélyeknek, megemlékezéseknek, a kozos
kiranduldsoknak, rendezvényeknek.

A gyermekek boldog, onfeledt 6rome, tevékenysége fokozza a hangulatot.

Arra toreksziink, hogy személyes példankon keresztiil minden gyermek szamara biztositsuk
ezt az érzelmi atélést, s valamennyien tevékeny résztvevoi legyenek ezeknek az iinnepeknek.
A termek ¢és az egész dvoda feldiszitésével hangsulyozzuk, hogy ez a nap mas — tobb, eltérd a
megszokottol — ,,ma iinnepeliink”. Ilyenkor valamennyien {inneplébe o6ltoziink, ezzel is
emelve az linnep fényét.

Kozosen tartott tinnepeink:
e Karacsony,

e Farsang,
e Gyermeknap,
e Idosek vilagnapja

Csoportban tartott megemlékezéseink, tinnepeink:

e Husvét,

e Mikulés

e Anyak napja

e Marcius 15.

o Evzard

e A gyermek sziiletés- és névnapjanak megiinneplése.
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761d Napok:

e Allatok Vilagnapija, okt. 6.

e Viz vilagnapja, marc. 22.

e Fold napja, apr. 22.

e Madarak ¢és fak napja, ma;j. 10.

Jeles Napok:
e Marton nap, nov. 11.
e Piinkosd

A nemzeti {innepeink, megemlékezéseink részben a csoportokban torténnek, de
hagyomanyosan felkeressiik minden évben, a keriiletiinkben oOvodankhoz kozeli 48-as
Emlékmiivet, ahol kdzdsen elhelyezziik a gyermekek —készitette viragokat, zaszlokat, stb.

3.1.3.Anyanyelvi, értelmi fejlesztés, nevelés megvalosuldsa

Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv haszndalata végig kiséri az 6vodas gyermek egész napi €letét, a gyermek minden
megnyilatkozésat, a felndttek és gyermekek kapcsolatat.

Az értelmi nevelésben elsddleges szerepe az anyanyelvi nevelésnek, valamint a
kommunikécié kiilonb6z6 formdinak kialakitdsaban van. Az anyanyelvi nevelés komplex
folyamat, mely valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.

A szocializacio folyamataban a beszéd a gyermek kornyezetével valo érintkezésnek,
onkifejezésnek, gondolkodasanak legfobb eszkozévé valik. a beszéd altal erdsodik
biztonsagérzete, boviil tajékozottsaga, gazdagodik ismerete.

A gyermekek kommunikacids képessége a csaladban bontakozik ki a csalad szocializacios
tevékenységétol fliggden.

A csalad kozlési modjatol, szokésaitol, a gyermekkel valo foglalkozastdl fiigg, milyen nyelvi
készség alakul ki a gyermekben, milyen kommunikécids mintakat vesz at.

Bernstein vizsgalatai szerint a csalad tarsadalmi réteghelyzete jelentOsen meghatirozza az
ovodaba keriild gyermek beszédmodjat, szokincsét és fogalomhasznalatat. Ezzel elonyos,
vagy hatranyos alaphelyzetet teremt a gyermek szamara a kozosségben.

A gyermekre figyeld, jO beszédpéldat nyujtod, valasztékosan beszéld kornyezet, pozitivan
befolyasolja a gyermek nyelvi fejlodését.

A késbbbiek soran a beszéd és gondolkodas fejlodésével egyidejiileg alakul ki figyelmiik a
kozlés verbalis tartalmara.

A beszédtanulas folyamatat befolyasolja idegrendszere, csaladi €s 6vodai kdrnyezete.

A gyermekek 6vodaba Iépéskor kiilonbozo fejlettségi szinten allnak.

Célunk:
e Oldott, derlis légkor biztositdsa, amelyben a gyermek természetes kozlési vagya,
beszédkészsége fejlodik.
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e A gyermek anyanyelvi képességeinek fejlesztése (szokincs, nyelvi kifejezokészség,
kommunikécid)
e Beszédhibdk felismerése, kapcsolattartas a logopédussal

A beszéd a gondolatok szdbeli kifejezésének modja, az Onkifejezés eszkdze, a gyermek
érdeklodésére, valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve tovabbi
¢lményeket szerez, melyeket kiilonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben gyakorol.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Torekednie kell a beszélgetésre alkalmas, nyugodt 1égkor kialakitasara;

e A csaladokat megismerve képet alkot a csalad anyanyelvi kultarajarol.

e A gyermek a szobeli kozlés elemeit utdnzassal sajatitja el, amit az 6vonohoz valod érzelmi
kotédés erdsit. A testkdzelség a gyermek elemi sziikséglete.

e Differencidltan foglalkozik a nyelvileg hatranyos helyzetli, fejlesztésre szorulo
gyermekekkel.

e A gyermekek élményeinek szabad elmesélésével biztositja a beszéd dromének atélését.

e Minél tobb alkalmat teremt a folyamatos beszéd gyakorlaséra.

e Differencialtan foglalkozik a nyelvileg hatranyos helyzetli, fejlesztésre szoruld
gyermekekkel,

e Raéneveli 6ket arra, hogy masokat is hallgassanak meg.

e A gyermek szokincsét folyamatosan bdviti.

o A gyermekek kérdésére mindig ad valaszt, figyelmet fordit sajat beszédének stilusara,
hangszinére, tempdjara, hiszen ez is példaként hat a gyermekre.

o A gyermekek ¢életkori sajatossagaihoz mérten 6sztonodzi Oket rovid térténet elmondasara.

e Dicséri és biztatja a batortalanabb gyermekeket.

e Figyel a beszédhibaval, beszéd-gatlasossdggal kiizdé gyermekekre. A fejlesztésre
logopédus bevonasaval keriil sor.

e Anyanyelvi jatékokkal segiti a gyermekek nyelvi képességét.

Ertelmi nevelés

Az 6vodai nevelésben alapelv, hogy a nevelés teszi lehetdvé a gyermek személyiségének
fejlodését, egyéni képességeinek kibontakoztatdsdt. A nevelésben alkalmazott pedagdgiai
modszereknek a gyermek személyiségéhez kell alkalmazkodni.

Az o6vodaskoru gyermek minden irant érdeklodo.

Ami irant a gyermek érdeklédik, azt igyekszik megismerni. Igy indul el a megismerés
folyamata.

Erzékszervein keresztiil szerzi a tapasztalatokat, benyomasokat, melyek cselekvésre, ijabb és
ujabb probalkozasokra késztetik. Ezeknek az érzékszervi, mozgéasos sémaknak az ismétlddése
a tulajdonképpeni tanuldsi folyamat, amit a kornyezet érzelmi hatastobblete felgyorsithat,
tehat a gyermekek értelmi képességei fejlodnek.
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Programunk jatékba agyazott tevékenységeivel kinalja a gyermekeknek ezt a valtozatos,

cselekvésen alapul6 tapasztalatszerzési lehetdséget.

Célunk:

e A gyermek ¢€letkori sajatossagabol adédoan valtozatos tevékenységek biztositasaval minél
tobb lehetdséget adni a tapasztalatszerzésére a természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

e Spontdn szerzett tapasztalataik, ismereteik rendszerezése, bovitése oly moddon, hogy
kozben fejlodjenek megismerd, kognitiv képességeik:

pontos, valosaghii észlelés,

figyelem-0sszpontositasra vald képesség,

valdsaghoz kozelité képzeleti miikodés,

reproduktiv emlékezet,

probléma-megoldo és kreativ gondolkodas,

alakul6 fogalmi gondolkodas.

O O O O O

Az értelmi fejlodésben a gyermekeknek el kell érniiik az észleléses, finommozgasos funkciok
maximalis szintli mikodését, amelyhez a nyelvi szimbolikus megismerési szint szervesen
integralodik.

A jatékos, mozgésos tevékenységen keresztiil — melyek érzelmi indittatastak — és sokoldali
érzékszervi megtapasztalassal juttatjuk el a célhoz.

Az értelmi képességek kibontakoztatdsaban a mozgasfejlesztés biztositja a legtobb lehetdséget
(térészlelés, testséma, finommotorika, oldalisag, stb.).

Pedagdgiai programunk tartalma sokoldalt lehetdséget kinal olyan helyzetek kialakitasara,
amikor a gyermekek maguk vizsgalodhatnak. Magyarazatkeresésre, elgondolkodasra,
tapasztalatszerzésre biztatjuk oket. Eljék at, az ,,aha” élmény 6romét.

Az 6vond feladatai:

e Megteremti a gyermek értelmi fejlesztéséhez sziikséges optimalis feltételrendszer
egyensulyat.

e Megfigyeli a gyermekek jatéktevékenységét, és igy megismeri értelmi képességeik
fejlettségi szintjét, érdeklodési koriiket, egyéni sajatossagaikat, ismereteiket, érzelmi
allapotukat.

e Az 1igy szerzett tapasztalatokat felhasznalva fejleszti képzeteiket, gyakoroltatja
megismerési funkciojukat.

o FElményeket nyujt, megerdsiti a cselekvésen keresztiil szerzett ismereteiket.

e Informacidkat gyiijt, melyek a fejlesztés kiinduld pontjai lehetnek. Megfigyeléseit
dokumentalja.

e FEzalapjan a gyermekekhez igazodo differencialt banasmoddal inditja el dket a fejlodés
utjan.

e A csaladokkal egyiittmiikddve alakitja ki az egyes gyermekhez igazod6 differencialt
banasmodot, mellyel az érintett gyermeket elinditja a fejlodés utjan.

e Alakitja a gyermek énképét, pozitiv megerdsitéssel motival.
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Az értelmi fejlesztés, nevelés teriiletén a fejlodés varhato jellemzoi:

o A gyermekek szivesen vesznek részt sziikebb és tagabb kérnyezetiik, az Oket koriilvevo
valosdag megismerésében.

o Aktivan érdeklodnek spontan és szervezett ismeretszerzés soran.

o Képesek megfigyelésre, érzékelésre — ismeretek bovitésére, rendszerezésere.

o FEletkoruknak megfeleld ideig képesek egy adott dologra figyelni, felidézni,
visszaemlékezni.

o Képesek eseményeket, torténeteket sajat szavaikkal elmondani.

o Elményeiket elmesélik, képesek meséket kitaldlni.

o Tudjak ismereteiket 6sszehasonlitani — dsszefiiggéseket felismerni.

3.1.4.Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek nevelése

A nemzeti kdznevelés szolo 2011.évi. CXC. Torvény 4. paragrafus 12. pontja konkrétan
meghatarozza a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek korét:

1. Sajatos nevelési igényli gyermek (SNI)
2. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizdé gyermek (BTM)
3. Kiemelten tehetséges gyermek

Héatranyos és halmozottan hatranyos gyermekek

1. Sajatos nevelési igénvyil gyermekek nevelése

Napjainkban a nevel6-oktatd munka legnagyobb kihivasa az integracio6 sikeres megvaldsitasa.
A kozoktatasi rendszeren keresztiil is arra kell torekedni, hogy az egyéb pszichés zavarral
kiizd6 gyermekeknek javuljon az ¢életmindsége, a korrekcids, habilitacids és terapias célu
pedagogiai eljarasok segitsék eld a tovabbhaladast, a tovabbtanulast, a tarsadalomba vald
beilleszkedést.

Az integraci6 gondolata a humanus alapértékek elfogaddsat jelenti, pozitiv
magatartdsmintakat kozvetit. A specialis sziikségletli gyereket realis onértékelésre, képessége
maximalis kibontakoztatasara serkenti, a tobbi gyermek pedig megtanulja a hozzjuk vald
alkalmazkodast és segitségnyujtast. A specialis fejlesztés csak a zavarok hatterében allo
pszichikus funkcidk pontos ¢és konkrét lehatdrolasdval korvonalazhatd, annak pontos
ismeretében, hogy mely teriileteken milyen mértékii lemaradéasok, funkcidzavarok okozzak a
megnyilvanul6 problémakat.

Az anamnézist, a diagndzist a szakszolgédlat és a szakértdi bizottsag allapitja meg, és a
fejlesztést ez alapjan els6dlegesen a Szakszolgalat és az EGYMI szakemberei végzik:

e pszichologus,

e logopédus,

o fejlesztd pedagogus,
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gyogypedagogus,

Iranyelvek:

Sériilés specifikus modszerek, terapidk, technikdk szakszerli megvalasztasa ¢és
alkalmazasa.

Az egyéni sziikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkdzok hasznélata, a
segédeszkozok elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara €s megovasara nevelés.

A kompenzaciés lehetdségek korének bdvitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencidltabb miikddésének tudatos fejlesztésével.

Annak felismerése, hogy az SNI gyerek egyes teriileteken kiemelkedd teljesitményre
képes.

Rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa az SNI gyerek egyéni foglakoztatdsanak
megvalosulasahoz.

Az ellatasra jogosult gyermek fejlodésének iiteme, mértéke, irdnya elsddlegesen a
szakszolgalat pedagogusainak munkajatol fiigg.

A specialis fejlesztést nem igényeld teriiletekre az altalanos elvek vonatkoznak (szociélis
készségek, onallosag)

A kornyezet tdjékoztatisa a gyerek befogadasarol, egylittmiilkddés az SNI gyerek
sziileivel.

Ovodai nevelésiink sajatossaga, hogy a tobbi gyermekkel egyiitt, azonos csoportban neveljiik
az enyhe értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos, pszichés fejlodési zavarral kiizdo,
mozgasszervi fogyatékos, érzékszervi (latasi, hallasi) fogyatékos valamint autizmus spektrum

zavarral kiizdd sajatos nevelési igényli gyermekeket.

Az integralt nevelés célja:

A tobbi gyermekkel torténd egyiittneveléssel el0segiteni a kozdsségbe valo beilleszkedést,
specialis  sziikségletiik figyelembe vételével biztositani a gyermek optimalis
személyiségfejlodését, hatranya lekiizdését.

A gyermek sériilés specifikus fejlesztésének biztositdsa és azon lehetdségek megtalalasa,
amelyekkel Ggy tudjuk a hatranyokat kompenzalni, hogy emiatt ezek a gyerekek ne
kertiljenek perifériara.

Az integracid soran fejlodjenek a tanulési képességeket befolyasold pszichikus funkciok,
¢s az ovodaskor végére alakuljon ki olyan érzékeld apparatus, mely feltétele a fogalmi
gondolkodas kialakuldsanak.

A gyermek az ¢életkoranak ¢és az élethelyzetébdl adodod viselkedési, magatartasi
kovetelményeknek és szabalyoknak meg tudjon felelni, és azokat magaéva tudja tenni.

A gyermekben egyéni sajatossagaihoz képest torténjen pozitiv iranyu valtozas.

2. A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermekek nevelése

A nevelés célja:
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e Fejlddjenek a tanulasi képességeket befolyasold pszichikus funkciok, az d6vodaskor végére
alakuljon ki olyan érzékel6 apparatus, mely feltétele a fogalmi gondolkodas
kialakulasanak

e A gyerek az ¢életkordnak ¢és élethelyzetébdl adodd viselkedési, magatartasi
kovetelményeknek és szabalyoknak meg tudjon felelni €s azokat magaéva tudja tenni.

Az ovodapedagogus feladatai:

e Fel kell ismerni a raszorultsagot, és torekedni kell arra, hogy a probléma eljusson a
szakemberekhez.

e Torekedni kell az altalanos nevelési célkitlizések megvalosithatésagara.

e Nagyobb hangsulyt kell fektetni az 6nalloésag, akaraterd, alkalmazkodd készség, érzelmi
élet fejlesztésére.

e Az elvarasok hozzaigazitasa a gyermek fejlodési liteméhez.

e harmonikus személyiségfejlodés elohivasa elfogadd, eredményeket elismerd attitiiddel.

e Az egyéni terhelhetdség optimalis figyelembevétele.

e Azon kiils6 és belsO lehetdségek (mozgésterapia, specialis hallasvizsgalat) amelyek eldre
lenditik a fejlodést.

¢ Fejlesztési terv készitése a szakszolgalat javaslatai €s az egyéni fejlettségmérd lapok,

dokumentumok alapjan.

A fejlodeés varhato jellemzoi:
o Optimalisan fejlodnek a tanuladsi képességeket befolyasolo pszichikus funkciok.
o Csoporttarsaival valo kapcsolata harmonikus, képes az egyiittmiikédésre.

o Képessé valik az onmegvalositdasra, habitusa pozitiv iranyultsagu

3. Tehetséggondozas

Ovodas gyermekeknél tehetségigéretekrdl, tehetségre iranyuld hajlamrél beszélhetiink. A
fejlédés belsd menete, és a kornyezeti hatdsok (nevelés) szerepet jatszanak ennek az igéretnek
a megvalosuldsdban, alakuldsdban. A gyermekek adottsagai a megfeleld kornyezeti hatdsok
(csalad, 6voda, iskola, tarsak) altal fejlodnek képességekké, esetleg tehetségekkeé.

Ovodank kiegyenstlyozott légkorével, valtozatos, kotetlen lehetdségeivel eldsegiti, hogy
felszinre kertiljenek a gyermekek adottsagai, képességei.

Koran megmutatkoznak a miivészi, pszicho-motoros képességek (testi ligyesség,
kéziligyesség), zenei képességek (hallas, ritmusérzék), rajzkészség.

A tehetséges gyermek jellemzdi:
e pozitiv viselkedés jellemzok: gyorsan tanul, elvont dolgok irant érdeklddik, kreativ,
elmélyiilt, érdekl6ddd, kritikus
e negativ viselkedés jellemzok: erds kritikai érzék, energikus, megszallott, néha nehezen
talalja meg a hangot tarsaival, egyenlétlen fejlodés jellemzi
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o Aatlag feletti képességek (pl. memoria, anyanyelvi képesség)

e atlagot meghaladé specidlis képesség (nyelvi, zenei, matematikai-logikai, vizualis-téri-
mozgasos, szocialis)

e kreativitas (pl. eredetiség, rugalmassag, probléma iranti érzékenység)

o feladat iranti elkotelezettség (pl. érdeklodés, versenyszellem, kitartds, emocionalis
stabilitas)

Az o6vodai tehetséggondozas elsd 1épése a tehetség azonositasa, felismerése. Fontos az
elfogado 1égkor, tag cselekvési szabadsdg, gazdag tapasztaldsokra lehetdség biztositdsa, a
gyermek egész személyiségének harmonikus kibontakoztatasa.

Az o6vodai tehetségfejlesztés célja:
e Fejleszteni a tehetséges gyermek erds oldalat differencialt feladatokkal, jatékokkal.
e Tudasuk mélyitése.
e (Gyenge teriiletek fejlesztése.
e Pihenés, relaxacio lehetdségének megteremtése.

Tehetségmuhelyeink:

e Mozgas
e Kreativ sarok

Héatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek nevelése

A kedvezétlen szocidlis, gazdasagi, csaladi és intézményi hatasok, az értékek valsaga miatt
egyre tobb csaladban érzékelhetdk életvezetési problémak. Ezek miatt n6 a fesziiltségszint,
csokken a fesziiltségtiird képesség, ami a csalddokban sokszor érezteti hatdsat, ¢és
leggyakrabban a gyermeken vezetddik le.

A nevelés célja az esélyegyenldség biztositasaval a gyermek érzelmi- értelmi felzarkdzésa, a
sziilok szemléletének, hozzaallasanak formalddasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Feltérképezni a veszélyeztetettség okat (sulyos anyagi nehézség, elhanyagold nevelés,
testi- lelki bantalmazas, sulyos érzékszervi karosodas, tartds betegség, stb.).

¢ Bizalmi légkor kialakitdsa az 6vond- gyerek, sziil6- 6vond kozott.

e A szocializéacios folyamat pozitiv iranyba torténd elmozditésa.

o A sziilokkel valo egyiittmiikodés soran €letvezetési tanacsok megfogalmazasa.

o Megfeleld szakemberek megkeresése, bevonasa.

A fejlodés varhato jellemzoi:

o A gyermek és a sziil6 beilleszkedik az ovodai kérnyezetbe.
o A gyermek a képességei szerinti maximalis teljesitményt nyujtja.
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e Pozitiv tendencia figyelheto meg a csaladi hozzdallasban.

o Tartalmas nevelopartneri kapcsolat alakul ki az aktudlis problemdak megoldasara.

4. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

4.1. Személyi feltételek

Neveldmunkank koézéppontjaban a gyermek all!

Ahhoz, hogy a nevelési hatdsrendszer célirdnyosan és hatékonyan mitkddjon, minden felndtt
dolgozénak a gyermekeket tiszteletben tarté és elfogadd, a megvaltozott igényeknek
megfeleld jellegli és mindségli magatartast és értékeket hordozo tevékenységformat kell
elotérbe helyeznie.

A neveldmunka kulcsszerepldje az oOvodapedagdgus, aki vezetdi kompetencidkkal birod
személyiség.

Az o6vodapedagbdgus a személyiségével, a személyiségébol dolgozik. Mindennapi miikddése-
azaz viselkedése- hatterében a tudas, a miiveltség, az adekvat képességek, és attitidok,
motivaciok komplex rendszere all.

Az ovodapedagogus lojalis, egylittmiikodd, kapcsolatrendszerében kibontakozo
személyiség.

Az ovodapedagogus a kisgyermekek nevelése irant elkotelezett, motivalt személy.

A kornyezetére nyitott, azzal szoros és intenziv kapcsolatban 1évo, vitalitassal teli, pozitiv
kisugarzéssal bird személyiség.

Az emberek felé bizalommal fordul, kedvességével, baratsagos természetével képes
elnyerni a gyerekek és a sziilok szeretetét, rokonszenvét.

A napi talalkozasok soran képes jo kapcsolatot kialakitani a sziildkkel, és er6feszitéseket
is hajland6 hozni azért, hogy ez a kapcsolat a gyermek érdekében jo maradjon.

Jol megtalalja a hangot a gyerekkel €s a sziilokkel, mindenkit olyannak fogad el, amilyen.
A gyerekek, a sziilok és a kollégai is szamithatnak a titoktartdsara, az odafigyelésére,
torédésére, és arra is, hogy — a pedagogiai korlatok €s lehetdéségek megléte mellett -
figyelembe veszi a kivansagaikat, igényeiket.

Viltozo koriilmények kozott is képes csoportjaban biztonsagos, kiszdmithato kornyezetet
teremteni. Arra torekszik, hogy felszabadult, vidam, stresszmentes legyen a hangulat.
Erdsiti a gyerekekben a bardtsdg, az dszinteség fontossagat, 6 maga példat mutat nekik
ezen a téren 1is, attitldje Onzetlen, tamogatd. Mindenkit egyenldként kezelve,
meghallgatva dontéseiben igazsdgos. Mindezt az egyéni kiilonbségek figyelembe
vételével teszi, és a gyerekek szamara értheté magyarazatot ad a miértekre.

Alkoté modon, ugyanakkor nagy felelosséggel képes iranyitani a gondjaira bizott
gyermekcsoportot. Hatdrozott, dontésképes pedagogus, aki legfobb feladatanak a
gyerekek optimalis személyiségfejlesztését tekinti.

Szakmailag jol felkésziilt, az 6vodai élet napi tevékenységeibe is torekszik folyamatosan
Gjdonsagokat beépiteni. Erdeklik az Gj otletek, modszerek, nyitott ezek fogadasara és
kiprobalasara.
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e Az o6vodapedagbdgus igazi csapatjatékos, tud és akar egyiitt dolgozni masokkal.

e Szereti, ha a munkahelyén csaladias a 1égkor, fontosak szdmara az emberi kapcsolatok,
kotddések. Megbizhatd, dszinte, figyel a tobbi emberre, a kollégaira, a sziilokre.

e Szakmai munkéjat a pedagogus kompetencidk jellemezik.

Csoportjaink szama: 5
Alkalmazottak szama: 20.5
Ovodapedagogusok szama: 11 5
Nevelést segité dolgozok: 9.5 {6

Ovodapedagogusaink f6iskolai szintli, a munkakor ellatisahoz sziikséges végzettséggel
rendelkeznek.
Valamennyien eleget tettek a 120 6ras tovabbképzési kotelezettségnek

A tovabbképzési tervek szerint az alabbi foiskolai oklevéllel, ill. tanfolyami tanusitvannyal
rendelkeznek:

o Kozoktatds vezetd: 316
o Megkésett beszédfejlodés, dysphasia 1 6
e Dramapedagdgus 2 16
e Ayres terapias fejlesztd 16
e Tartasjavito, alapoz6 terapeuta 1 6

A fejlesztd pedagdgusok, konduktorok a Gyurkovics Tibor Altaldnos Iskola, és Médszertani
Kozpontbol jarnak hozzank utazd pedagogusként. Tovabbi terveink, hogy pedagodgus
tovabbképzés keretében kineveljik a megfeleld szakember hélézatot, melyek az 6voda
neveldibdl keriilnek ki.

Amennyiben nemzetiséghez tartozé gyermekek bekeriilnek 6vodankba, a dolgozdknak
feladatuk, hogy megvalositsak a nemzetiségi nevelés célkitlizéseit, és hogy a gyermekek
megismerhessék egymas kultirajat, anyanyelvét.

Pedagdgiai munkat segitd dolgozok

e Dajka 6 6
e Pedagogiai asszisztens 1.5 16
e Ovodatitkar 1 f6
¢ Gondnok 116

A dajkak aktiv segitéi az 6vodai neveldomunkédnak. Az o6vodapedagogus és dajka aktiv
egylittmiikodése soran nevelésben megmutatkozva hatdsa jelentds, hiszen nem csak kiilsd
szemléldje, hanem aktiv részese is az oOvodai csoport ¢életének. Segitdje az
ovodapedagogusnak nevelé hatasaval, hozzajarul a gyermek fejlédéséhez. Ok is ismerik
nevelési elveinket, céljainkat, az 6vodai nevelésben betoltott szerepiik fontossagat.

Az 6vodapedagogusokkal megbeszélve Osszhangban segitik a csoportok munkajat.
Egyiittmiikddd, gyermekszeretd, munkatarsi kapcsolattal segitik a miikodést.
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Az ovodatitkar kézépfokt kozgazdasagi végzettségével, szakmai tudasaval €s kivaldo emberi
tulajdonsagéval, nélkiilozhetetlen segitdtarsa a vezetdéi munkanak és az dvodai kozosségnek.
Az 6voda gondnoka latja el a karbantartasi, fiit6i, kertgondozasi feladatait. Gyermekcentrikus
gondolkodéasanak koszonhetéen a gyermekeket koriilvevé udvar gondozott, apolt és
gondoskodik a jatékok folyamatos karbantartasarol.

Az lires ovodapedagogusi €s dajkai allashelyeinket palyéaztatas atjan probaljuk betdlteni az
elkovetkezendd iddszakban, fels6foku végzettséggel rendelkezd ovodapedagogusokkal, és
képzett dajkakkal.

A nevelGtestiilet egyiittmiikodése

A nevelGtestiilet 0sszehangolt egylittmiikodése elengedhetetlen feltétele a pedagdgiai munka
megvalositasanak. Programunk lehetdvé teszi, hogy a gyermekek érzelmi biztonsagat el6térbe
helyezve, felmend rendszerben valositsuk meg feladatainkat.

A ko6z6s cél mind az egészséges, mind a SNI gyermekek optimalis fejlesztése érdekében
egylitt kell miikodniink minél hatékonyabban. Az 6vodapedagdgusok pedagogiai, munkajogi
ellendrzését az 6voda vezetdje végzi. A gyogypedagogus szakmai ellendrzését a modszertani
intézmény vezetdje végzi, mivel az utazd tanar munkajogi szempontbdl hozza tartozik. Az
ellendrzés formai:

e dokumentaciok ellendrzése

e hospitalas, latogatas kozdsen az dvodavezetd és a modszertani intézmény vezetdjével

A program tudatos, széles latokori, pedagogiailag, pszichologiailag felkésziilt
ovodapedagdgusok munkajara épit.

Az egyiittmiikddést hatékonyan befolydsolja az egységes szemlélet kialakitasa.

A megalakitott munkakozosségek és a tapasztalatcserék, szakmai segitséget nyujtanak a
megvalositashoz.

Az egyiittmiikddés kialakitasanak elengedhetetlen feltétele az egységesen kialakitott
pedagogiai dokumentumok kezelése.

A pedagogiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre
szabott fejlesztési eljarasok, igen fontos, tudatos felkésziilt neveldmunkat kivannak. Hatékony
megvalositasuk segiti a céliranyos egymasra épiilést, ugyanakkor szabadsagot, rugalmas
alkalmazast tesz lehetdvé.

4.2.Targyi feltételek

Intézménylink Scsoportos, egy-egy egységben két-két csoport taldlhatdé egy mosdo, illetve
gyermekoltdozovel.

A 2010-ben atadott 1j épiiletrészben taldlhatd az 6todik csoportszobank, hozzatartozé
mosdoval, 6ltozovel.

Ovodank rendelkezik a pedagogiai program megvalésitasahoz sziikséges targyi feltételekkel,
amelyeket a gyermekek hasznalnak, szdmukra hozzaférhetd és biztonsagos modon.
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A gyermekek altal hasznalt targyi felszereléseket szamukra hozzaférhetd6 moédon és a
biztonsagukra figyelemmel helyeztiik el. A targyi kornyezet kialakitdsdnal fontosnak
tartottuk az értékatadast, a latas- és izlésformalast is.

Az 6voda kozéppontjaban talalhatd aula az dvodai rendezvények szintere, amely lehetdséget
ad arra, hogy csaladias 1égkorben linnepelhessiink.

Az egyéni fejlesztészoba, logopédiai szoba a specidlis fejlesztéjatékaival hozzéjarul a
gyermek felzarkoztatasdhoz, tehetséggondozasahoz.

A napkozben megbetegedett gyermekek részére elkiilonitett szobat alakitottunk ki.

A tornaszoba és a tornaszertar eszkozeinek sokasagaval biztositjuk a gyermekek egészséges
mozgéskulturdjanak kialakulasat.

A neveldi szoba lehetdséget biztosit az 6vodapedagodgusainknak a napi felkésziilésre.

Az Ovoda épiiletét, udvarat oly modon alakitottuk ki, hogy az szolgalja a gyermekek
biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozd testméreteiknek, biztositja egészségik
megorzeését, fejlodését.

A sziilok fogadasara az épiiletben tobb helység all rendelkezésre, attol fiiggden, hogy mi az
Osszejovetel célja.

Rendelkeziink mozgéskorlatozottak szamara kialakitott feljardval, épiiletiink részben
akadalymentesitett.

A gyermekcsoportok kozvetlen ellatasat még az alabbi helyiségek szolgaljak:
e clkiilonito,
e melegitd, talald konyha.

Egyéb helyiségeink:

e vezetOi iroda,

e gazdasagi iroda,

e s0-szoba

e neveldi szoba (zuhanyzdval, mosddval),

e személyzeti szoba (zuhanyzdval, mosddval)

e kazanhaz (flitést, melegviz-szolgaltatast biztositva).
e 2 db. fejlesztd szoba

o felndtt étkezd

e mozgaskorlatozottak részére kialakitott mosdo

Ovodank igen szép, tagas udvarral rendelkezik. Kialakitasanal is torekedtiink az egészséges
életmod feltételeinek megvaldsitasara. Eppen ezért, olyan jaték, és mozgasfejlesztd
eszkozokkel szereltiik fel, amelyek minél tobb lehetdséget biztositanak a gyermekeknek az
alloképesség, erénlét fokozasara.

Megfelelden alakitottuk ki a napos- és jatszohelyeket, veteményeskertet, flives teriiletet a
szabad mozgasra, nydron pancsolasra.
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Kiilso feltételek

Az oOvoda épiilete, udvara, berendezési targyai megfeleloek, de folyamatos fejlesztésre
szorulnak.

Ezek megvalositasat:

e palyazatokbol

e alapitvanyi hozzéjarulasbol

e képviseldi tamogatasbol

e nyitott rendezvények bevételébdl kivanjuk biztositani.

4.3.Az dvodai élet megszervezése

4.3.1.Napirend

A gyermekek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a
feltételeket a megfeleld idotartamt parhuzamosan végezhetd differencidlt tevékenységek
tervezésével, szervezésével.

A napirend igazodik a kiilonboz6 tevékenységekhez, a gyermekek egyéni sziikségleteihez,
valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre.

A rendszeresen visszatéré ismétlédések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekben, Eppen
ezért, napirendiinket a csaladi haz szokésaihoz alkalmazkodva prébaljuk dsszehangolni.

A jo napirendben fontos a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitdsa, mely szem
el6tt tartja a jaték elsddleges szerepét.

Ebbdl adodoan olyan napirendet igyeksziink kialakitani, amely rugalmasan kezelendd, s
amely nem zavarja a megkezdett tevékenységeket. A heti és napirend az a szervezeti keret,
amely biztositja a gyermek szdmdra a nyugodt, kiegyensulyozott 6vodai kornyezet
megteremteseét.

3-4 évesek sz. 4-5 évesek sz. 5-7 évesek sz.
Tevékenységek ok,t: I- | jon.1- ok,t: I- | jon.1- ok:[:l- jun.1-
maj.31 | szept.3 | mdj.31 | szept.3 | m4aj.31 | szept.30.
0 . 0.
Jaték, egyéb,
43 519
szabadon sora | Y7 | sora | 6ora | 27 | 6%ora
valasztott ora ora
tevékenységek
Elokésziilet az , 1% 1% 1% , ,
] i i ] 2 6ra ] i ] 1 6ra 1 6ra
étkezéshez, étkezés ora ora ora
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Oltozés, egyéb 1% 1Y 1Y% . ) )

R " , , , 1 ora 1 ora 1 ora
testapolasi teendok | ora ora ora

. 2 Y 2 1Y .
Pihenés (alvas) 2 - 26ra | 2¢ra 7 nincs
ora ora ora
Mindennapi 10 10 15 15 20
. 20 perc

testnevelés perc perc perc perc perc

A napirend 6sszeallitdsanak tiikkroznie kell az SNI gyermekek igényeit, sziikségleteit.

A napirenden beliil a legtobb id6t a gyermekek legfontosabb tevékenysége a jaték kapja. A
szabad levegon val6 tartozkodas, a gyermekek gondozasaval kapcsolatos teenddk szintén jol
illeszthetdk a tevékenység egész napos folyamatdba. A jo id6 bekdszontével igyeksziink
minél tobb 1d6t tolteni a levegdn mar a reggeli oraktol kezdve. A hiivosebb 1d6 bealltaval
csokkentjilk ezt az idotartamot. Az évszakok valtozasaval, illetve a tevékenységek
fejlédésével a napirend modosithatd és valtoztathatd. A gyermekek szokas-rendszerének
kialakitasaval biztositjuk a napirenden beliil megvaldsulo tevékenységek zavartalansagat.

A témahoz kapcsoldédd szokas-szabalyrendszer:

¢ A hangoskodé gyermekek lecsendesitése.

e A csoportban szaladgalo, nyugtalan gyermekek részére jatéklehetdségek kinalasa.
e Csendes beszédre szoktatas.

¢ A konfliktusok megoldasaban val6 segitségadas.

4.3.2 Hetirend

A heti rend ugyantigy, mind a napirend a folyamatossagot, a rendszerességet és a nyugalmat
biztositja. Ezen kiviil lehetdséget nyujt a szokasrendszer segitségével a gyermekek napi
¢letének megszervezéséhez.

A heti rend biztositja a parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységek tervezését,
szervezését megfeleld iddtartamban.

A beszoktatas idején figyeliink arra, hogy minél rugalmasabb hetirendet allitsunk Ossze.

A heti rend 0Osszedllitasanal arra figyeliink, hogy elegendd id6 legyen a tevékenységek,
kezdeményezések, a gyermekek otleteire, azok meghallgatasara, megbeszélésére.

A heti rend kialakitdsa az 6vodapedagogus feladata. Tervezése egy iranyvonal, mely a
gyermekek igényeihez igazodva, aktualitasokat figyelembe barmikor modosithato.

Az 6vodapedagogusok heti munkarendje:
o déleldtt: 07.00-13.30

iigyelet: 06.00-07.00
e délutan: 11.00-17-30

iigyelet: 17.30-18.00

Az SNI gyermekek fejlesztésének napra megjeldlt ideje meghatarozott, a reggeli és az ebéd
kozotti idotartamra esik. Nem zavarva az 6vodapedagdgus csoportos foglalkozasat.
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Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasok, tevékenységek
o6vodapedagdgus irdnyitasaval torténnek.

4.3.3.Dokumentumaink

Pedagdgiai Programunk megvaldsitasdhoz a kovetkezd szakmai dokumentumok tartoznak:

e Szervezeti és Miikddési Szabalyzat

e Intézményi éves munkaterv

e Felvételi és mulasztasi napld

e Csoportnaplo

e Gyermek egyéni fejlédési naploja
Az 6vodapedagdgus szamara alapvetd feladat a teljes nevelési folyamat tudatos atgondolésa.
A tervezésben szamitasba vessziik, hogy az egyes gyermekek fejlddési iiteme kiilonb6zo €s a
gyermek fejlodését tekintve is kiilonbozd szinten lehet egyik, vagy masik képességét illetden.
Ez fokozottan érvényes a heterogén dsszetételii csoportra.

Az 6voda feladatai kozé tartozik:
e A kiemelkedd képességekkel rendelkezé gyermekek felismerése és fejlesztése.
o Az esélyegyenldség megteremtése, a felzarkoztatas.

Feladataink a tervezéssel kapcsolatban:

e A gyermekek folyamatos megfigyelése, az 6vodasok élményeinek meghallgatasa és kozos
¢lmények nyujtasa a tervezés el6készitd folyamatahoz tendencia.

e A tervezés soran sziikséges kiilon is biztositani a gyermeki tapasztalatok elére nem
tervezhetd tartalmanak megjelenitését a tervezd és megvaldsitd munkéaban.

e A tevékenységek megtervezésébdl kiindulva, a nevelés-tanulds komplex egymasra hatasat
figyelembe véve sziikséges tervezni.

e A tervezésnél ne az ismeretanyag novelésére, hanem a tobb alkalommal sokoldaluan,
kiilonb6zdé nézOpontbdl valdé megkdzelitésre helyezziik a hangsulyt. Kevesebbet, de azt,
alaposabban, tobboldalu tapasztalatszerzés és tevékenykedés segitségével tervezziik.

e A tapasztalatokat vezetjiik a gyermekek fejlodési ilitemérdl ,,A gyermek fejlodésének
nyomon kovetése” naploban, melynek tartalmarol a sziiloket félévente tajékoztatjuk
fogad6 ora keretében.

Fejlesztés modszere

e Egyénre szabott, differencialt fejlesztés a csoport keretein beliil.

e Az o6vodapedagdgusok maguk dontik el, milyen szervezeti format alkalmaznak, hogy
adott esetben kotetlen kezdeményezés, vagy kotott foglalkozas keretein beliil kivanjak
elképzeléseiket megvalositani.

e A gyermekek Onalldan, spontan szerzett tapasztalatai jo kiinduld pontot jelentenek az
ovodapedagdgus szdmara a tudatos, iranyitott tapasztalads megszervezéséhez.

e A viladgban eligazodni késziilo gyermek felkészitése az életre, feltételezi, olyan szituaciok
megélését, ahol szabadon alkothat, donthet, gondolkodhat, cselekedhet.

46



e A nevelémunka, elemzése és értékelése az Ovodapedagdgus folyamatos feladata, az
értékelés tapasztalatai adnak tampontokat a nevelomunka tervezésének iranyvonalairol.

4.3.4 Mérés, értékelés
A célok eléréséhez sziikséges a fejlesztd folyamat elemzése, értékelése az dvodaskor teljes
ideje alatt. Ez magaba foglalja egyrészt a gyermek fejlodésének jellemzdit, masrészt az
6vodapedagdgus neveldi hatékonysagat.
Ovodankban a kovetkezé méréseket végezziik:
e DIFER (Diagnosztikus Fejlédésvizsgald Rendszer)
6-7 éves korban végezziik a vizsgalatot a kognitiv, szocidlis, verbalis testi képességek
teriiletén. Megbizhato iskolakezdési szlirést tesz lehetévé.
e Meixner dyslexia prevencid redukacio
E vizsgélatot altalaban 6-7 éves korban végezziik, de ha az 6vodapedagogus ugy itéli
meg, akkor hamarabb is elvégezhetd.
A vizsgalat célja, hogy mar 6vodas korban felismerjiik a dyslexia veszélyeztetettséget,
s ennek megfelelden fejlessziik a gyermeket, ill. az iskolavalasztasnal javaslatot
tesziink a sziiloknek.

5.Az 6voda kapcsolatai

5.1.0voda-csalad kapcsolata

Az évek soran nagy gonddal, igyekezettel alakitottuk ki a csaladi hédzzal vald szoros
egylttmiikodést. A csaladok sajatossagainak, szokasainak megismerése az dvodapedagogus
feladata, hiszen az egylittmikddés csak ugy sikeres, ha érvényesiti a segitségnyujtas
csaladhoz illesztett megoldasait.

Elmondhat6, hogy a csaladdal valdé kapcsolatunk igen pozitiv. A Sziilok tudjak, hogy a
gyermekek harmonikus személyiség fejlesztését csak kozods erdvel tudjuk alakitani,
megvalositani.

A kisgyermekkor els6 nagy megrazkodtatasat altalaban 3 éves korban az 6vodaba 1épés jelenti
mindenki szamara, amikor el kell szakadni az édesanyatol, s az addig megszokott, meghitt
kornyezettdl. Ez az elszakadas megviseli a gyermeket és a sziiloket is, ezért nagyon fontosnak
tartjuk, hogy mar az o6vodaba 1épés eldtt megismerkedjiink eljovendd ovodasainkkal és
csaladjukkal

Bevezettiik, megvalositottuk az ,,anyas-beszoktatast”

A beszoktatasi 1d0 alatt, nem csak a gyermekkel, hanem a Sziilékkel is sikeriil pozitiv
kapcsolatot teremteni, oldani szorongasukat, s megnyerni bizalmukat.

A csalad legfontosabb informacioforrasa az 6vodarol gyermekek hangulata, benyomasai,
tapasztalatai. A gyermek oOvodai élményein keresztiil a csalad is kialakit egy képet az
6vodarol, a csoportrol, az 6vodapedagogusrol.

A kapcsolattartas formai:
e Sziildi értekezletek (évente 3x)
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e Fogado ordk (személyre szabottan, félévenként, ill. ha a sziil6 vagy az 6vodapedagdgus
sziikségesnek tartja)

e (saladlatogatas (sziikség esetén)

e Nyilt napok (lehetéség a mindennapok betekintésébe)

e Ovodai rendezvények

o Kotetlen beszélgetések — napi kapcsolattartas (fontosabb eseményekrdl vald tajékoztatas,
mely nem lehet tobb 1-2 percnél)

o Sziil6i elégedettségmérés (évente egyszer, mely alapjan a csoportos évodapedagdgusok
intézkedési tervet készitenek)

5.2. A fenntartoval valo kapcsolattartas

e Az dvoda és a fenntartd kozti egyiittmiikodésért felelés személy az intézmény vezetdje. A
folyamatos és rendszeres egylittmiikodés soran segiti az 6voda szakmai munkdjanak
megvalosithatdsagat, novelését.

e Az 6vodavezetd kezdeményezésére a fenntartdé képviseldje és a képviseldtestiilet tagjai
meghivast kapnak az intézmény rendezvényeire, értekezleteire, linnepségeire, amely
eldsegiti, hogy betekintést nyerjenek az dvoda életébe és megtapasztaljak alkalmazottaink
szakmai elkotelezettségét.

e Az intézményvezetd szorgalmazza, hogy a Fenntartot tdjékoztatast kapjon az dvodaban
foly6 szakmai munkarol, a pedagogiai torekvéseinkben elért eredményeinkrol.

5.3.Bolcsddével valo kapcesolattartas

Gyermekeink nagy része a mellettiink 1évé Kip-kop bolcsddébdl érkezik.

Tavasszal a bolcsdde sziildi értekezletén bemutatjuk 6vodankat, ismerkediink a leendd
6vodasaink sziileivel. A gondozondk majusban atlatogatnak hozzank, korbejarjak 6vodankat.
A gyermekek egészségi allapotardl, fejlettségérdl, szokdsairdl a gondozond tajékoztatast ad.
Szeptember elsé napjaiban az évondk mellett a gondozondk is fogadjak itt a csoportban a
bolcsodébol érkezo ,,6vodasokat”

Osszel meglatogatjak a bolecsddébél jott gyermekeket.

5.4.Az iskolaval valo kapcsolattartas

Intézménylink igyekszik mindent megtenni annak érdekében, hogy a helyi altalanos iskola
pedagogusaival egymast segitd szakmai kapcsolatot alakitsunk ki.

Gyermekeink nagy része a hozzank legkozelebb taldlhato altalanos iskoldba jelentkezik. Az
iskolavalasztds megkonnyitése érdekében a beiratkozas elétt — altaldban februar elején -, a
nagycsoportos gyermekek sziileit az iskolatdl meghivott pedagogusok tajékoztatjak iskolajuk
lehetdségeirdl.

Az iskolak folyamatosan tajékoztatnak bemutatkoz6 programjaikrol.

Aprilisban a gyermekek csoportosan latogatnak 4t az iskoléba, beiilhetnek az iskolapadba.
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A Dbeiratkozds utdn a tanitd nénik személyesen érdeklddnek a hozzajuk jelentkezd
gyermekekrol, képességeirdl, szokasairdl.
Osszel meghivast kapunk az iskolatol, megnézhetjiik, hogyan teljesitenek volt 6vodasaink.

Az 6vodapedagogus feladata a zokkenOmentes 6voda-iskola dtmenet érdekében:

o Korrekt tajékoztatast nytjtani a gyermekek személyiségével, fejlodésével kapcsolatban. az
egyéni banasmod alkalmazasanak tapasztalatairol és az esetleges alkalmazkodasi
nehézségekrol. A tapasztalatcsere személyes beszélgetés keretében torténjen, s vegye
figyelembe a gyermekek személyiségi jogait.

o Kisérje figyelemmel az o6vodabol elballagd gyermekek iskolai beilleszkedését, a
tapasztalatokat épitsék be pedagogiai munkéjukba.

e Az 6vodapedagogusok fejlesszék ismereteiket az 6voda-iskola dtmenet megkonnyitését
tdmogatd modszerek alkalmazasanak érdekében.

5.5.Gyermekjoléti Szolgalattal valo kapcsolattartés

Az o6vodapedagogus feladata felderiteni a gyermek fejlodését veszélyeztetd okokat, és
megfeleld pedagdgiai eszkdzoket hasznalva megeldzni ezek karos hatasait. Amennyiben ezek
az eszkozOk nem elegenddek, az ovoda a gyermekvédelmi felelosével intézkedést
kezdeményez a Csaladvédelmi Kozpont, Gyermekjoléti Szolgalat fel¢, ahol a problémanak
megfeleld szakember segitségét veheti igénybe. A gyermekvédelmi felelés a nevelési év
elején munkatervet készit.
A kapcsolattartas akkor sikeres, ha:
e aproblémakat megfeleld idében felismerjiik (jelzés)
e amegoldas feltételeihez egyiitt jarulunk hozza, sikeresen tudjuk kompenzalni a
hatranyokat,
e acsalddgondozas eredményeképpen a csaladok helyzetén pozitiv valtozas indul el.
Feladataink:
e Folyamatos kapcsolattartas a gyermekvédelmi szolgalat képviseldjével
o Sziikség esetén kozos csaladlatogatas kezdeményezése és megvaldsitasa, kompenzalas
miel6bbi elkezdése
e A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek feltérképezésébe valo részvétel,
e A szocidlis hatranybol adodd hianyossagok potlasanak tdmogatasa (lelki, életviteli,
neveléspedagodgiai segités, tanadcsadas, adomanyok gytijtése),
e Az egyénre szabott csaladsegitésben valo aktiv részt vétel, egyiittmiikodés

5.6.Pedagogiai szakszolgalatokkal valo kapcsolattartas

A kapcsolattartas tartalma, formai:

e logopédiai ellatas,

e nevelési tanacsadas,

o tanulasi képességet, ill. beszédvizsgalo szakértoi tevékenység,
e gyogypedagogiai tandcsadas,
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Az ovodapedagogus feladatai:

e Az 6vodapedagogus sziikség esetén kérje kiilsé szakember segitségét

e Az d6vodapedagogus sziikség szerint kezdeményezze a gyermek szakvizsgalatat

e Az ovodapedagbdgus a gyermekek esélyegyenldsége érdekében minden esetben tanusitson
maximalis egylittmiikodést a szak és szakmai szolgéltatd intézmények munkatarsaival, a
fejlesztés folyamatarol végezzenek szakmai konzultaciot.

5.7 Kulturdlis intézményekkel valo kapcsolattartas

Célunk, a kiilonb6zo kulturalis intézmények (konyvtar, miivelédési haz, szinhaz) sajatos
lehetdségeinek tudatos felhasznélasa neveldmunkankban.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Az 6vodapedagogusok gyermekeikkel vegyenek részt a keriilet rendezvényein ezzel is
erdsitve a kozosséghez vald tartozast gyermekeinkben.

e Intézményiink gyermekei vallaljanak fellépést rendezvényeken, mellyel erdsithetjiik és
gazdagithatjuk személyiségiiket, képességeiket.

5.8. Makk Marci és Makk Marcsi Egészséges gyermekekért alapitvany kuratoriumaval valo
kapcsolattartas

Kapcsolattartd az 6voda vezetdje. Gyakorisaga a kuratorium, ill. intézményi igények szerint
torténik, melyek alkalmaval az alapitvany munkéjarol kapunk beszamolot.

5.9. Egyhazakkal val6 kapcsolattartas

Az 6vodas gyermekek részére a torténelmi egyhazak altal nyujtott hittan sziil6i igény szerint
szakképzett hitoktatoval szervezheto.

6.Az 6vodai élet tevékenységi formdi és az 6vodapedagogus feladatai
6.1.Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték a kisgyerek elemi pszichikus sziikséglete, melynek
mindennap visszatéré modon, hosszantartdan €s lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A
kisgyerek a kiilvilagbol ¢és sajat belsé vilagabol szarmazd tapasztalatait, benyomadsait,
élményeit jatékaban éli Gjra. gy valik a jaték kiemelt jelentéségii, kreativitasukat fejlesztd és
erdsitd, élményt ado tevékenységgé.

A kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a csaladban, az évodaban is a felndtt - a sziild és az
o6vodapedagdgus. Utdnozhatdé mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
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jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato tars marad, illetve segitévé, kezdeményezdvé lesz, ha
a jatékfolyamat elakad. A feln6tt jelenléte teszi lehetévé a gyerekek kozotti jaték kapcsolatok
kialakulasat is.

A jatékhoz megfeleld helyre és egyszerii, alakithatd, a gyermeki fantdzia kibontakozasat
segitd anyagokra, jatékszerekre van sziikség. Az dvoda és az 6vodapedagogus feladata, hogy
megfeleli csoportlégkort, helyet, 1dot, eszkdzoket €s €lményszerzési lehetdségeket biztositson
a kiilonbozi jatékformakhoz, mint példaul a mozgasos jatékokhoz, a gyakorld jatékokhoz, a
szimbolikus-szerepjatékokhoz, az ¢épitd, a konstrualé jatékokhoz, barkacsoldshoz, a
szabalyjatékokhoz. a dramatikus jatékokhoz és a babozashoz.”

A jaték folyamatdban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitas
felelosségét. Az dvodaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése.

A jaték kiemelt jelentdségének az oOvoda napirendjében, id6beosztisaban is meg kell
mutatkoznia.

A gyermek jatéka személyiségének tiikrozéje. Altala képet kaphatunk ismereteirdl,
¢lményeirdl, mozgasigényérol, beszédkészségérdl, szocidlis ¢€s érzelmi fejlettségének
mutatoirdl.

A jaték vilaga a kozonséges €lethez viszonyitva mas mindséget jelent. A jaték intim és titkos
szféra, amelyben a jatszokra nem vonatkoznak a kiilvilagi torténések. A gyermek mindig
tudja, hogy jatszik, csakhogy leginkabb a jaték kerete adja a hatdrokat és a szabalyokat,
amelyekhez igazodik, és nem a kiilvilag.

Feladatunk, hogy biztositsuk gyermekeink szdméara a szabad jaték lehetdségét, mint a
gyermek legfobb tevékenységét, ezen keresztill testileg, lelkileg egészséges, érdeklodd, a
vilag megismerésére, az Osszefliggések megértésére torekvd, kezdeményezd, kreativ,
érzelmekben gazdag, segitokész személyiségekké valjanak.

A jatek feltételei

A légkor nyugodt, és biztonsagérzetet keltd, melyben a gyermekek maguk szervezik meg
jatékukat. Szeretetteljes légkorben konnyebb egymas elfogadasa, a tolerans 6vondi minta
példaértéki.

A hely a gyermek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térbeni kibontakozésat szolgéalja. Az
6vond a gyermekek segitségével allando és ideiglenes kuckokat, jatékhelyeket alakitanak ki.
Ugyel arra, hogy a kiilonbozd jatszocsoportok ne zavarjak egymast.

A jatékido a napirend rugalmassagabol adodoan fontos, akar tobb napon, héten keresztiil is
jatszhatjak ugyanazt a témat, , mig az szdmukra érdekes, élményt ad.

A napirendben tervezett egyéb tevékenységek belesimulnak a jatékfolyamatba. Megszakitjak
ugyan, de nem tordelik szét. Koriiltekinté szervezéssel a kezdeményezések helyének és
idejének megvalasztasa az elmélyiilt jatékot nem boritja fel.

A jatékeszkozok esztétikusak, igazodnak a gyermekek életkorahoz, igényeihez. Fontos, hogy
fantdzidlasra, gondolkodasra, problémamegoldasra késztessék a gyermekeket. Jatékeszkoz
lehet barmilyen, a természetben eléfordulé targy is.

A dramatikus jatékeszkozok Osztonzik a gyermekeket fantaziajuk szarnyalasara. a textilek,
taskak, korondk, stb. mind elindit6i lehetnek a spontan ,,mintha” jatéknak.

A bébozas az onkifejezés egyik fontos eszkoze, ezért a baboknak és dramatikus eszkdzoknek
mindig alland6 helyiik van a csoportban.
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Az 6vodapedagogus jatékbeli szerepe:

Tudatosan megengedd, elfogadd, biztonsagot és bizalmat add, segitd, tdmogatd jelenlét-
pedagogiai optimizmus. Potencidlis partner, akit érdekel, amit a gyerekek jatszanak, tesznek,
csak a sziikséges esetekben avatkozik be, pl. a veszélyessé valo, agressziv jatékba.

Az 6vond feladata:

e Tudatos, megengedd, tamogatd jelenléte és indirekt iranyitasa révén potencialis
partner, jatszotars, aki csak sziikség esetén avatkozik be a jatékba.

e Réérez a gyermek lelkiallapotara, empatidja segitségével a felmeriilé problémak okat
kutatja. A ,,jatékbol olvasni tudas’empatiat, tapintatot, megfeleld szintii intelligenciat
kovetel.

e Magatartdsaval képes oldani a felsziiltséget, aminek az 6vond — gyermek kozotti jo
kapcsolat, érzelmi kotddés az alapja.

e megerositi, viselkedésével alakitja a csoportban a toleranciat, elfogadja a maganyos
vagy agressziv, azaz az eltérd viselkedésti gyermeket is.

e Dbeavatkozasa csak mintaadas, megoldési javaslat, valaszthatosag, ill. a testi épség
megovasa szempontjabol indokolt.

e (Gondoskodik a hagyomanyos és a dramatikus népszokéasok jatékaihoz sziikséges
eszkozokrol, hangulati elemekrdl. Viselkedésével kozos jatékra inspiral.

o FElmények nyujtasaval gazdagitja a jatékot.

e A gyermeki 6nallosag a jaték szabadsagaban teljesedik ki, az 6vondnek ezt tiszteletben
kell tartania, a gyermekek altal felallitott kozos szabalyokkal egyiitt. Ezek szokassa
valasa megteremtik a jatéktevékenység nyugalmat.

e Tudatositja a sziilokben a jaték személyiségfejlesztd hatasat.

Jatékfajtak

Gyakorlojaték

A gyakorléjaték lehet mozgéasos manipulacios €s verbalis. A véletlen mozgasbol, cselekvésbol
fakado siker ismétlésére készteti a gyermeket, €s ezek az ujraismétlések nagy Oromot
jelentenek szamara.

- mozgasos: amikor a gyermek a jatékos mozgdst ugyanabban a formaban ismételgeti,
ezaltal bizonyos mozgasokat is begyakorol, és mozgéas kozben ismerkedik sajat
testével.

- manipuldciés: e tevékenység kozben ismerkedik az 6t koriilvevd vilaggal, annak
targyaival, megismeri az anyagok tulajdonsagait, fejlédik szem-kéz koordinacioja,

- verbalis gyakorlojaték: szocialis hatasa van a gyermekekre, ritmusérzékiiket fejleszti,
nagy jelentdsége lehet a beszédgatlasok megeldzésében.

Epitd, konstrualo jaték

A gyermekek kiilonboz6 jatékszerekbdl Osszeraknak, létrehoznak valamit, eleinte spontan
épitenek, késébb meghatarozott céllal végzett épités dominal:
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- ¢épités, konstrualas kozben atéli az alkotas 6romét, fejlodik kreativitasa

- tanulja és tapasztalja a rész-egész viszonyat

- megtanul tervezni, szerkeszteni, fejlddik megfigyel6képessége, gondolkodasa, szem-
kéz koordinacidja

- sajat készitésli, vagy kozosen készitett jaték fejleszti kreativitasukat, alkotokedviiket.

Szimbolikus jaték

A szerepjatékot megel6z6 jatékforma, két formajat ismerjiik, egyrészt amikor a kisgyermek
sajat cselekvését, viselkedését gy utanozza, hogy massal végezteti, masrészt amikor
masoknal megfigyelt cselekvést utanoz.

Szerepjaték
A gyermek tapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit, érzelmeit, pozitiv és negativ élményeit
fejezi ki, kornyezetiik jelenségeit sajatos moédon ujraalkotjak. Nagy jelentdsége van a gyermek
egész személyiségfejlodésében, elsdsorban a szocidlis teriileteken.
- Gyakorolja a tarsakkal valo egyiittmiikddést, atéli az ala és folérendeltségi
viszonyokat, Gjraalkotva egy-egy atélt eseményt.
- Fejlodik képzeletiik, a jatek kozben a koézosen felallitott szabalyok fejlesztik
Onuralmat, akaratat, szabalytudatat, erkdlcsi értékét.
- Kiilonb6zd kifejezéseket hasznalnak, alkalmazzak a kérdd, felkialto és oOhajtd
mondatokat.
- Fejlodik a finommotorika, a szem-kéz koordinacio.

Szabalyjaték
Legfontosabb a szabalyokhoz val6 alkalmazkodas, hiszen azok onkényes megvaltoztatasa a
jaték megsziinéséhez vezet.
- A szabalyok betartdsa fejleszti dnuralmukat, toleranciajukat, kudarctiir-képességiiket
¢s a sikerek atélését.
- A csoportos ¢€s csapatjatékban fejlodik kozosségi érzésiik, feleldsségtudatuk,
feladattudatuk.

Barkacsolas
Mindig a jaték igényébdl indul ki, kdtetlen. Nem oncélu, az elkészitett eszkozokkel jatszanak,
azoknak funkcidja van. Valtozatos tevékenységet biztosit.
- Mennyiségi ismeretei gyarapodnak, tapasztalatot szereznek az anyagok
tulajdonsagair6l, megmunkalhatdsagarol.
- Atélik az alkotas oromét, fejlddik kreativitasuk, alakul tarsas kapcsolatuk, gyakoroljak
a tarsas egyiittlét, a viselkedés szabalyait.
- Fejlédik szem-kéz koordinacidjuk, finommozgéasuk, kommunikécios képességiik.

Béabozas

A gyermek belsé vilaganak egyik legkifejezObb eszkoze, ezaltal feleleveniti tapasztalatait,
elképzeléseit, esztétikai, szocialis élményét.

Jaték kozben:
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- Fejlédik emlékezetiik, fantazidjuk, beszédiik, finommotorikajuk, ritmusérzékiik.

Dramatizalés
A gyerek irodalmi élményeit jatssza el kotetlen médon. A mozgéson, latvanyon, beszéden
alapul.
Jaték kapcsan:
- Fejlédik emlékezetiik, kreativitdsuk, szervezokészségiik, alkalmazkodoképességiik,
onértékelésiik és mozgasuk.

Szabadban torténd jaték
Sajatos koriilményei megvaltoztathatjdk a jaték kialakuldsat, folyamatossagat, a
jatékfeltételek megteremtését.

- Mozgasigény kielégitésiikre nagyobb lehetdséget biztosit a kiilsé kornyezet.

- A tagassag kovetkezménye, hogy megvaltozik a neveld-gyermek, és a gyermek-

gyermek kozotti szoros térbeli egyiittlét.

A helyrél val6 gondoskodasnak, a hely kialakitdsanak igazodnia kell a gyermekek
jatékigényéhez, jatékfejlodéséhez. A gyermekek megismerd, felfedezd tevékenysége,
amelynek alapja a tapasztalatszerzés, a természetes kivancsisdg. Az udvari kdérnyezet a
kedvelt jatszo és kirandulohelyek hangulatukkal, kellékeikkel oromteli tevékenységek
sokasagat biztositjak.
Kedvez0 hatéssal vannak a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok az egyiittmiikdodésre, €s a
mozgasigény levezetésére: maszasra, csuszasra, futdsra, homokozasra, pancsoldsra, stb. A
sokoldalu mozgasfejlodést elosegitd felszerelések ¢és eszkozok mindig a gyerekek
rendelkezésére allnak (labdék, maszokak, homokozo).
A szabad jatéktevékenységben feladatunk, hogy minden gyermek megtaldlja a fejlettségének,
érdeklodésének, temperamentumanak legmegfelelobb mozgasformat.

6.2.Verselés, mesélés

Az érzelmi nevelésnek, nemcsak testi— hanem a lelki élet biztositasanak is, az esztétikum
kindlja a legjarhatobb utat: az esztétikum, mely megmutatkozik a kdrnyezetben, ez emberek
kozotti érintkezésben és mindenekfelett, a miivészetekben.

A kisgyermekben koran megjelennek az esztétikum irdnti fogékonysag jelei. Ahogy eldre
halad a gyermek az anyanyelv aktiv és passziv elsajatitdsdban, olyan mértékben valik képessé
differencialtabb érzelmek kifejezésére, masok érzelmeinek megismerésére, atélésére, ra¢bred
a valdsagra ¢€s a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

Ebben a pillanatban 1ép be életébe az anyanyelv édes gyermeke: a népkoltészet, mondokak,
dalocskak formajaban és szivarvany-kontosében a mese.

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt mondokak, dudolok, versek hozzéajarulnak
a gyermek érzelmi biztonsdgadhoz, anyanyelvi neveléséhez.

A kisgyermek a mesében talalkozik és ismerkedik meg az emberi élet meghatarozo tényeivel
(sziiletés, szerelem, haldl), erkdlcsi és esztétikai fogalmakkal (josdg, gonoszsag, szépség,
ratsag), kezdi mar mas emberek sorsa érdekelni (aggodalom, igazsdgossag). Mindazt, amit a
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még fejletlen értelmével tapasztalatok hijan nem képes felfogni, a mese megkozelithetdve,
felfoghatova teszi szamara.

A mese, vers adta érzelmi gazdagsdg, gazdagodas révén biztositja a gyermeknek a lelki
egészség €s egyensuly fenntartasat. A mese oldja a szorongast, melyet a nagyrészt még
ismeretlen vilag, és a feldolgozatlan indulatok valtanak ki a gyermekbdl. A mese az indulatok
feldolgozasara, belsd képteremtésre tanit. A belsé képteremtés kifejlédése nélkiil lehetetlen az
olvasova valas, amely az 6vodai mese, vers, tavlati feladata.

Mindezeken til, a gyermek mese-vers iranti szeretete atterjed arra a személyre is, akitdl a
verset, mesét hallja, igy hatassal van a gyermek és a feln6tt pozitiv érzelmi kapcsolat
alakulasara is.

Célunk, hogy gyermekeink érzelmi, értelmi és erkdlcsi fejlodésének segitsiik, pozitiv
személyiségjegyeiket megalapozzuk a magikussaggal, a csoddkkal teli meseélmények
segitségével, a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

Az 6vond feladatai:

e Azirodalom iranti érdeklodés felkeltése.

e A mese €s verset megszerettetése.

e A konyvhoz fiiz6do pozitiv érzelmi kapcsolat alakitasa, valjon kedvenc idotoltésiikké a
konyv nézegetése

e Fejlessze erkolcsi érzelmeit, itéleteit, magatartasat, esztétikai fogékonysagat,

e Bovitse szokincsiiket, a gyermekek beszédét (kifejezoképességét, kiejtését).

Az irodalom kozege a nyelv. Lényeges, hogy csak nyelvileg tiszta, értékes mesét, verset
halljanak a gyerekek. A népi mondokak és népmesék az anyanyelv sajatos ritmusat, dallamat,
hangzo vilagat, nyelviink legbensébb torvényeinek megfeleld formaban kozvetiti.

A gyermek sajat vers ¢és mesealkotdsa, annak mozgassal vagy dbrdzolassal torténd
kombinaléasa az onkifejezés egyik modja.

A fejlesztés tartalma:

A gyermekek onmagukrol és kornyezetiikrl szerzett ismereteinek gyarapitdsdhoz a népi
mondoka anyagbol a révid ritmusos meséket, allatmeséket haszndlunk. A beszoktatas
id6szakaban az elszakadast megkonnyitd, érzelmi biztonsdgot nyujtd lovagoltatok, altatok
személyre sz6l6 1) mondokat és mesék alkalmasak. Rovid, egyszerli, szép magyar nyelven
elmondott torténetekkel hivjuk fel a gyermekek figyelmét az idéjarasra, annak valtozasaira,
természeti jelenségekre. Lehetséget adunk arra, hogy megismerkedhessenek a vidam,
groteszk, humoros versekkel, mesékkel, mitoszokkal, legendakkal, kortars irodalmi
miivekkel.

A mese a népkoltészet legnagyobb, legsokrétiibb miifajainak egyike, ezért igen nagy szerepe
van az ovodaskoru gyermekek életében. A gyermekben mély nyomot hagy az allatokrol, még
inkabb allatkolykokrol szolo elbeszélés, torténet. A nagycsoportos kort gyermekek szamara a
tindérmesék alkalmasak a mély érzelmi hatds gyakorlasara. A mese dramaisaga ellentétek,
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jellemek kiszinezése, az atvaltozasok, csodak, a mesemondds szokasai, szertartdsa,
oromforras, élmény a mesélonek és a gyermeknek egyarant.

A hosszabb terjedelmi, folytatdsos meséket akar pihenés eldtt is mondhatjuk, esetleg
olvashatjuk nekik, - figyelembe véve persze azt, hogy hangulata, érzelmi toltése megfeleljen a
koriilményeknek. Az 6vodai vers, mese nem korlatozodik foglalkozasi keretekre, hiszen
mesélni minden nap sziikséges az 6vodaban.

A mindennapos mesélés a kisgyermek mentélis higiénéjének elmaradhatatlan eleme. Nem
lehet kiilonbséget tenni a kezdeményezés és az elalvas elétti mese kozott. A gyakori ismétlést
a mese tObbszori feldolgozasat kedvelik az 6vodasok.

Az irodalmi ¢élmények feldolgozasat eldsegithetjiik kiilonbozé eszkozok, anyagok,
barkacsolasi lehetéségek biztositdsdval. Az 6vodasok kedvelt tevékenysége a babozas,
dramatizalas. Mindkettd szorosan kapcsolodik a meséléshez, monddkazashoz, verseléshez.
Ehhez biztositjuk a megfeleld eszkozoket a gyermekek szdmaéra. A babozés, dramatizélés
elénye, hogy altala a félénkebb, batortalanabb, csendesebb gyermekek is megnyilnak.
Lehetové tessziik szamukra, hogy irodalmi élményeiket eljatszhassak sajat elgondolasaik
alapjan, valamint sajat maguk is készithessenek eszkozoket, kellékeket.

A vers, mese legszorosabban az anyanyelvi neveléssel, a zenével, a mozgésos jatékokkal
fonddik dssze.

Az irodalmi anyagot a kdvetkezokbdl valasztjuk ki:

e Népi mondokak, sz6lasok, kozmondasok, talalos kérdések
e Népmesek, elbeszélések, kortars irodalmi miivek

e Dramatikus népi jatékok

o Kortars és klasszikus irodalmi alkotasok

A neveld hatastu egylittes élményt csakis a szabadon, emlékezetbdl, folyamatosan meséld

feln6tt idézheti eld.

e A nyugodt irodalmi kezdeményezéshez, meséhez, mindenkor biztositani kell a helyet, a
feltételeket, eszkozoket.

e A képeskonyveket a gyermekek kedviik szerint barmikor szivesen nézegethetik.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e a mindennapos mesélés, verselés, mondokazas megalapozza a gyermek esztétikai,
irodalmi fogékonysagat, anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetére nevel.

e Biztositja a mindennapos meséléshez, verseléshez, mondokazashoz sziikséges
nyugodt, szeretetteljes 1égkort, elegendd helyet, 1d6t teremt.

o Igényesen allitja ssze az irodalmi anyagot.

e Azirodalom eszkozeivel a gyermek nyelvi képességeit fejleszti.

e Az irodalmi anyagot ugy allitja 6ssze, hogy annak legalabb 70 %-a magyar népmese,
népi mondodka, rigmus, kozmondas legyen.

e Az ¢letkornak megfeleléen valasztja ki az irodalmi anyagot.
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e A dramapedagogiai szemlélet jegyében tdmogatja a gyermek ©6nalld6 dramatizalasi,
babozasi kezdeményezéseit, ezzel eldsegitve Onkifejezésének, fantazidjanak,
szokincsének fejlodését.

e a felhasznalt irodalmi anyagok Osszedllitasaval, és a megfeleld eléadasmoddal igazi

muvészi élmény biztosit.

A fejlodés varhato jellemzoi:

o A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

o A gyermek igényéve valik a mesehallgatas.

o Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak maguk szorakoztatasara is.
o Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset, 15-20 mesét.

o Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgasban megjeleniteni.

6.3.Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A zenei nevelésnek a néphagyomanybol kell kiindulnia. A népdalok éneklése, a gyermek
néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. a zene
kozvetleniil valtja ki az érzelmeket a gyermekben, ezért elengedhetetlen része a nevelésnek.
jelen van a nap barmely szakéaban, ezaltal kivalo alapot is teremt a képességfejlesztéshez.

Az o6vodai zenei nevelés a gyermeket élményhez juttatja, felkelti zenei érdeklodésiiket,
formalja zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az 6lb¢li jatékok, a népi gyermekdalok,
az énekes jatékok 6romet nytjtanak a gyermeknek.

Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységéve kell, hogy valjon, ezért fontos a
felndtt minta.

A gyakori éneklés, zenélés megszeretteti a gyermekkel az éneklést, énekes jatékokat,
szoktatja Oket a sz€p, tiszta éneklésre. Fejleszti tovabba zenei hallasat, ritmusérzékét, zenei
emlékezetét, alkotokedvét, mozgaskultarajat.

Célunk:
e A =zene iranti érdekldédés felkeltése, mely 4altal alakulnak a gyermek zenei
befogaddsahoz sziikséges képességei.
e Zenét értd €s szeretd, egészséges lelkl, kulturalt, boldog emberré nevelés.
o A koz0s éneklés, a kozos énekes jaték oromének megéreztetése, hogy azon keresztiil
formalodjon a gyermek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga.

A zenei nevelés elsdsorban az érzelemre hat, de egyidejlileg az értelemre is. Szorosan
kapcsolodik az irodalom-neveléshez, a zenei anyanyelv megalapozasdhoz, az anyanyelvvel
alapvetd ¢és atfogd kapcsolatot mutat, felkelti a gyermek alkotdkedvét, fogékonnya teszi az
esztétikai €lmény befogaddsara. Megmutatkozik a zenei nevelés a testtartdsban €s az
esztétikusan rendezett mozgasban.
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Az 6vodai ének-zene nevelésnek jelentés hagyomanyai vannak. Ovodankban a néptanc
keretei kozott tovabbi lehetdségek kindlkoznak népzenei hagyomdanyaink megismertetésére,
elsajatittatasara.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsok fontosak a
gyermek zenei képességeinek és zenei kreativitdsdnak alakitasaban.

Az ének-zene, és az ehhez kapcsolodd mozgés ugyanugy az é6vodai mindennapok része, mint
a mesélés, a sétak, kirandulasok. Napkozben barmikor adddhat lehetdség éneklésre vagy
korjatékok eljatszéasara.

A zenei nevelés programja az €letkori sajatossagok figyelembevételével atgondolt, tudatosan
tervezett, kiemelt tevékenység. A zenei képesség fejlesztési anyag feldolgozéasa az dvodakban
hasznalt Kodaly Zoltan wtmutatasai alapjan Forrai Katalin altal kidolgozott, ,,Enek-zene az
6vodaban”, Forrai Katalin: Enek a bdlcsédében, Torzsok Béla: Zenehallgatas az ¢vodaban
cimii, szakirodalmak alapjan torténik.

A zenehallgatdsi anyag megvalasztasanal figyelembe vesszilk a nemzetiségi, valamint
kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is. Az 6vodapedagogus hangszeres
jatéka és a komolyzenei élmények a gyermekek szamara emlékezetes élményt nytjtanak.

A fejlesztés teriiletei:
o Az ¢éneklési készség fejlesztése: éneklés megszerettetése, tiszta éneklés kialakitasa.

Zenei hallas fejlesztése: magasabb-mélyebb hang megkiilonbdztetése, halkabb-hangosabb
megfigyeltetése.

Bels6 hallas fejlesztése: zenei emlékezet, képzelet, alkotokedv fejlesztése,
dallamfelismerés, dallambujtatas.

RitmusérzEk fejlesztése: egyenletes liiktetés, ritmus, ezek dsszekapcsolésa.
e Tempoérzékelés: gyorsabb-lassabb megkiilonboztetése, érzékelése.

Mozgasfejlesztés: kiilonbozo térformak kialakitas, paros jatékokkal, hidas, kapus... stb.
jatékokkal, kiilonféle mozgasokkal, mozdulatokkal, tanclépésekkel.

Az 6vodapedagogus feladatai:

o A felhasznalt zenei anyagok igényes életkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld valogatasa.

3-6-7 éves korban megtervezhetd hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

A gyermek, nyelvi képességeinek fejlesztése, mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei
képességfejlesztd jatékokkal.

Mindennapi monddkazast, éneklést segitve eld, de gondoskodjon hetente ¢ének
kezdeményezésrol.

Csoportszobaban, udvaron megfeleld hely 1d6, eszkoz biztositésa.

Vélogasson az 6vodapedagogus a népi kultira gazdag vilagabol.
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A fejlodés varhato jellemzdi:

e Szivesen énekelnek.

o A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

o A gyermekek gatlasok nélkiil tudnak egyediil énekelni.

o Elvezettel hallgatnak zenét.

o Megkiilonboztetik az elemi zenei fogalmakat (pl. halkan és gyorsan jarjanak mondoka
kozben, magasan és lassan énekeljenek, vagy mély hangon beszéljenek).

o [Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusadt.

o  Tudnak ritmust, mozgast, dallamot régtonozni.

o Ismerik a motivum hosszat.

o Szeretnek dudordszni, énekelgetni, jaték kozben.

o A néphagyomanyok, jeles-napok tartalmat, jatékait, dalait, mondokait ismerik.

6.4.Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A rajzolés, festés, mintazas, €pités, képalakitas, a kézi munka, dbrazolas kiilonbozi fajtai, a
miualkotasokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkozei a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil.
Az dvodapedagogus az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman lehetdséget biztosit.
Maga a tevékenység a fontos, nem az eredmény, hanem az igény kialakitdsa az alkotasra, az
onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

Az oOvodai tevékenységi teriiletek koziil a vizudlis tevékenység fejlesztd hatdsa jelentds.
Ebben a korban a gyermek a firka korszaktol lassan eljut a felismerhetd formak létrehozasaig,
a formak diszitéséig.

Célunk a gyermekeket eljuttatni az alkotds Oroméhez, hozzasegiteni Oket élmény és
fantaziavilaguk képi, szabad oOnkifejezéséhez, a gyermekek tér-, forma-, szinképzetének
gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik szEp iranti nyitottsdguk, igényességiik alakitasa.

A fejlesztés tartalma kiilonb6z6 csoportokban az ¢€letkori sajatossagok figyelembevételével
torténik.

Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok haszndlataval, a
kiilonb6zé anyagokkal, a rajzolds, mintdzds ¢és a kézi munka kiilonbozi technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

Az ovodapedagogus feladata:

e A gyermeki alkoto-alakité tevékenység feltételeinek megteremtése: megfeleld 1€gkor,
hely, 1d6, valamint megfelel6 mindségli, €s mennyiségli eszkdzok biztositasa.

e A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto-alakitd tevékenységek tartalmanak, mindségének
differencialt fejlesztése.

e A vizualis tevékenységek elsajatittatdsa, a kéziligyesség fejlesztése, térlatas alakitasa,
kézmiives technikdk munkatevékenységének 0sszehangolasa.

o Ko0z0s és egyéni észlelésen alapuld vizudlis emlékezet, képzelet, vizualis gondolkodés
gazdagitasa, fejlesztése.
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e A gyermekek lataskultirdjanak fejlesztése érdekében megfigyelési, tapasztalatszerzési
lehetdségek, élmények biztositasa.

e Tudatos tervezOmunkaval fejleszti a gyermekek tapasztalatait, képességeit.

o Torekszik mivészeti agak megismerésére, kézmives technikak, kismesterségek
kiprobalasara, kézmiives-sarkok kialakitaséra.

e Pozitivan reagal a 1étrejott alkotasokra.

e A vizudlis technikak szines skaldjat alkalmazza mar kiscsoportos kortol.

A vizualis nevelés legyen a gyermek szamara 6rom ¢€s felszabadult tevékenység, a gyermekek
munkdja mindannyiunk szamara érték. Ennek megfelelden kell kezelniink.

Igyeksziink felhivni a Sziilok figyelmét a vizualis nevelés fontossagara, ezaltal elérve, hogy a
gyermekek otthon is gyakorolhassak ezeket a tevékenységeket.

A fejldodes varhato jellemzdi:

o Szivesen alkotnak.

o A kiilonféle technikak adta lehetoségekkel igényeik szerint élnek.

o Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

o A gyermekek alkotasara jellemzo a részletezo formagazdagsag, a szinek varidlasa.
o Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket.

e Oriilnek alkotdsaiknak és a kézosen elkészitett kompozicioknak.

o Plasztikai munkdik egyéniek, részletezoek.

o Téralakitasban, épitésben kozosen vesznek részt.

e Ondlléan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

6.5.Mozgas

A mozgas nélkiilozhetetlen velejardja az életnek. Kedvezden befolyasolja az egész szervezet
fejlodését. A mozgas megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az 6vodai testi nevelés
fontos feladata, amit csak a helyesen megvalasztott mozgasanyag valtozatos gyakoroltatasaval
érhetiink el.

Az 6vodaban a rendszeres testnevelés foglalkozasok, és a mindennapos testnevelés szolgalja a
testi erd céltudatos fejlesztését, az tligyesség fokozdsit Emellett igen jelentések azok a
mozgasok, melyeket jaték és munka kozben a nap folyaman végeznek a gyerekek.

Mivel o6vodank rendelkezik korszerli eszkozokkel, jol felszerelt tornateremmel, igy a
gyermekek testi nevelése maximalisan megvaldsithatd. A jatékos mozgdsok nem csak a
teremben, hanem szabad levegdn, eszkozokkel, eszkozok nélkiil, spontan, ill. szervezett
formaban, a mindennapokban nagy hangsulyt kapnak.

A testi nevelés soran jaras- futogyakorlatokat végeznek a gyermekek, valamint ugrasokat,
egyensuly-, talajgyakorlatokat, labdaval végezhetd €s kézi szer gyakorlatokat. A testi nevelés
anyagaban szerepel még kuszas, csuszds, maszas, kiilonb6z6 dobasok, hossztengelykoriili
gurulds, guruléatfordulds, fiiggés, valamint sor- €s valtéversenyek.
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o Jardsgyakorlatok: jaras itemtartassal, iranyvaltoztatassal, fordulatokkal, kiilonb6zo
kartartasokkal, feladattal, csukott szemmel.

o Futogyakorlatok: lasst, kozepes iramu, belegyorsuld futds. Futas tempovaltassal,
iranyvaltoztatassal, versenyfutés, futds hatrafelé.

e Ugrdasok: helybdl tavol- és magasugras, nekifutasbol tavol- és magasugras /valamennyi
homokgddorbe/. Ugrasok kiilonb6zd magassagu szerekre fel és le.

o Dobasok: egykezes, kétkezes, also, fels6 dobas. Hajitas tdvolba kislabdaval, babzsakkal,
hajitas vizszintes és fiiggéleges célba.

o Kuszas — csuszas - maszas: talajon, padon, lilésben, hason, hanyatt /haton fekve/, elore,
hatra, ne rézsutos padon, pok- €s rakjaras, elore-hatra, eszkozhordassal is.

o [Fiigges: fiiggés €rintd magas szeren, bordasfalon, fiiggésben labmozgasok, lajharfiiggés,
lajhar-maszas.

o FEgyensulygyakorlatok: jaras padon, rézsutos padon, le-fel, eszkdzzel (pl.: babzsak kézben,
fejen). Egyensulyozas homokoz6 peremén, fellépések-lelépések, szerekre, szerekrol.

e Hossztengely koriili gurulas: gurulds talajon magastartasban, kézkulcsolassal, eszkozzel
kézben, és boka kozt, gurulas parosaval.

o  Guruloatfordulas: elére, hatra, guggold tdmaszbdl, kis hajlitott terpeszallasbol.

o Talajgyakorlatok.

o Versenyek, valtoversenyek.

o Labdaval végezheto gyakorlatok.

o Kézi szer gyakorlatok: babzsék, karika, kendd, szalag, bot, kocka, stb.

Szervezési feladatok:

Az ¢épiileten beliil szervezett mindennapi testnevelésre tornaszoba all rendelkezésiinkre,
melynek eszkozkészlete folyamatosan boviil. Sziikség esetén azonban megfeleld helyet
biztositunk a csoportszobaban, auldban, teraszokon is.

A testnevelés elOtt a tiszta, balesetmentes eszkdzok elokészitése a foglalkozas megkezdése
elott az 6vond, a dajka és a gyermekek aktiv kozremiikddésével torténik. A balesetek
elkeriilése érdekében tligyeliink arra, hogy az eszk6zok épek, konnyen elérhetdk legyenek, és
megfeleld szamban alljanak rendelkezésre.

Tornaszobankon kiviil, j6 id6 esetén az udvar adta lehetdségeket is kihasznaljuk. A kiilonb6z6
alakl, magassagu, nagysagli, maszokdk az udvarunk fontos kellékei, maszasra, fiiggésre
egyarant alkalmasak. A tornaeszkozoket sziikség esetén az udvarra is kivissziik. A lehetséges
tornaeszkdzoket az udvaron is hasznaljuk.

A fejlodés varhato jellemzoi:

o Mozgasuk osszerendezettebbé, tigyesebbé, megfeleld ritmusuva valik.

o Képessé valnak a differencialt mozgasra /gyors, lassu, energikus/.

o FEgyenes tartdssal iilnek, allnak, jarnak.

o Felszabadultan, teljes biztonsaggal végezzék a mozgasfajtakat, kiilonféle eszkozokkel is.
o A szem-kéz, szem-lab koordinaciojuk koruknak megfeleloen fejlett.
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o [zomzatuk kelléen megerdsodott, teherbirasuk nott, fokozatosan megerdsodik a
csontrendszeriik.

o A mozgasigeny, és oromforras szamukra.

o Javul a mozgaskoordinacio, és a gyermek egyre inkabb képessé valik az érzelmi
folyamatainak és akarati mitkodésének iranyitasara.

e Az ovodas gyermek mozgasformai gazdagabbak, kiszolgalja onmagat, ondlloan oltozik,
vetkozik, mosakodik, terit, étkezik, stb. Jatéktevékenysége kozben guggol, kuszik, csuszik,
maszik, hajol, leiil, felall, manipuldl stb. Mindez az ovodaskor végére a mozgasok,
cselekvesek, fejlodéséhez, gazdagodasdhoz és egyre nagyobb mozgdsbiztonsaghoz vezet. A
gvermek mozdulatainak egy része automatizalodik.

o Sokféle jartassaga, készsége, szokasa alakul ki. Ceruzafogdsa, iro-rajzolo tevékenysége (a
gvurmdzas, a varrds, a vagas, egyéb kézi munkak stb.), a sokféle mozgas-cselekvés
gvakorlasa eredményekeént a finom kézmozgds, az ugynevezett ,, finommotorika”
ugrasszeri fejlodésnek indul.

e Elsajatitja a teri iranyokat jelolo szavakat, sajat testéhez viszonyitva. Megerti és hasznalja
az elottem, mogottem, felettem, alattam, jobbra, balra, elém, mogem, foléem, alam, melléem,
elott, mogott, fent, lent, ele, moge, fole, ala kifejezéseket. Utasitasra helyen tud elmozdulni
a térben.

Mindennapos testnevelés

A mindennapi testnevelés idOpontjat a napi tevékenységhez igazodva az 6vond tetszélegesen
valaszthatja.

A mindennapi testnevelés szervezésében, lebonyolitasaban jelentds szerepe van a dajkanak.
Az o6vondvel egylittmitkddve biztositja a foglalkozasok gordiilékeny lebonyolitasat.
Mindharom korcsoportban a mindennapi testnevelés feladatait dontd tobbségében testnevelési
jatékokkal oldjuk meg.

Nem gyakorlatokat tanitunk, hanem képességeket fejlesztiink a gyermekek altal kedvelt,
ismert jatékokkal, gyakorlatokkal ¢és az igy szerzett képesség birtokdban Orommel
vallalkoznak a gyermekek erdfeszitést, odafigyelést igényld feladatok végzésére is. A jo
eredmény eléréséhez az 6vono és a gyermek aktiv egylittmitkddése is elengedhetetlen.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Minden nap lehetdséget biztosit a szabad levegon valo tartézkodésara.

e A gyermekek mozgasigényét a lehetdségekhez képest maximalisan kielégiti.

e Otleteket ad a gyermekeknek olyan mozgésos jatékokhoz, amelyeket dnalldan is képesek
jatszani.

e Versenyjatékokat szervez, igy a mozgast biztositd jatékok kialakitjdk a gyermek
szabalytudatat.

o Figyel a fokozatossagra, és az egyes gyermekek terhelhetségére.

e Az esetleges /testi hibak, ludtalp, hanyag tartas stb./ kialakulasanak megel6zése érdekében
célzott, specialis gyakorlatokat alkalmaz.
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e Viltozatos eszkdzok és a gyermekek 0nalld, szabad mozgasanak biztositdsaval lehetdvé
teszi, hogy a mindennapi testnevelés 6romet, jelentsen a gyermekek szamara.
e A fokozatossag, a rendszeresség elvét betartja.

Sportprogramjaink:

e Makk Marci sportverseny
e Nyulcip6 futoverseny

e Keriileti focikupa

e (Csaladi sportnap

6.6.Kliilso vilag tevékeny megismerése

A kornyezettel valo ismerkedés a fejlodést alapvetden befolydsold, az életkor ndovekedésével
egyre taguld ismeretszerzésben alapvetden mélyiil6 folyamat.

Pedagdgia Programunk kiemelt teriilete. A kdrnyezet megismerésére a holisztikus latdsmod
megalapozasa érdekében keretet biztosit, és a nevelés minden teriiletét komplex modon
athatja. A gyermekek tobboldalu képességfejlesztését eldsegiti.

A kornyezet megismerésére nevelés eldsegiti, hogy a gyermekek az oket kozvetleniil
korilvevd és a tagabb természeti és tarsadalmi kornyezetrdl olyan tapasztalatokat
szerezzenek, melyek az életkornak megfeleld biztonsdgos eligazodashoz, tajékozddashoz, a
kornyezettel valé aktiv kapcsolat tevékeny kialakitdsahoz nélkiilozhetetlenek.

Segiti a gyermekek irdnyitottan és spontan szerzett tapasztalatainak feldolgozasat, fejleszti
értelemi képességeiket, megfigyeld-képességiiket, képzeletiiket, emlékezetiiket.

A kiilsé vilag tevékeny megismerése lehetdvé teszi a csoporthoz vald érzelmi kotodést,
kapcsolatépitést a sziil6foldhoz, a nemzeti kultira hagyoményaihoz fiz6d6 pozitiv érzelmi
viszony alakitasat, a népszokasok felelevenitésével megismeri a kornyez6 népek szokasait.
Mindekozben fejlddnek kommunikacios képességei, egylittélési normai és egész
személyisége. Az anyanyelv fejlesztésének €s a szokincs gyarapitasanak fontos teriilete. A
gyermek a természeti és tarsadalmi kornyezetébdl szerzett ismereteit jatékaban felhasznalja,
folyamatosan és szinte valamennyi tevékenységében gyakorolja.

A segitd pedagodgiai attitlid segit kialakitani a gyermek 6nalldo véleményalkotdsat, dontési
képességeinek fejlesztését.

A kornyezdé valdsdggal vald ismerkedés sordn a gyermek tapasztalatokat szerez az Ot
koriilvevo targyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemz6irdl. Minden tevékenységiikben
megjelenik a matematika: jatékukban parositanak, halmazokat képeznek (jatékvalogatas,
baromfiudvar benépesitése, stb.). Ismerkednek a mennyiségekkel, dsszehasonlito méréseket
végeznek, sorba rendeznek, targyakat megadott szempont szerint csoportositanak. A
geometria vilagabol tapasztalatokat szereznek sikbeli, térbeli alakzatokbdl kiilonféle épitések,
papir vagasa, puzzle kirakasa soran.

A kisgyerek az elsé tapasztalatait a kornyezetébdl, az otthoni kornyezetbdl hozza. Epp ezért,
az otthonrol jovo csaladi nevelésnek, gondolkodédsnak az elsddleges szerepe megmarad, ez
mindvégig dontd hatasu.
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Az 6voda ezt befolyasolhatja €s szinesitheti a sajatsagosan kialakitott kdrnyezetével, gazdag
tevékenységek valasztékaval, derls, szeretetteljes 1égkorével.

A kornyezet megismerésének tartalmat harom részre oszthatjuk:
e természeti- €és tdrsadalmi kdrnyezet;

e kornyezetvédelem,;

e kornyezetlink mennyiségi-, és formai viszonyai.

Célunk:

e A kornyezet megismertetése altal, az 6ket kozvetleniil koriilvevo és a tdgabb természeti és
tarsadalmi kornyezetrdl olyan tapasztaldsi lehetdsek biztositasa, , melyek az életkornak
megfeleld biztonsagos eligazodashoz, tajékozddashoz, a kornyezettel vald aktiv kapcsolat
tevékeny kialakitasdhoz nélkiilozhetetlenek.

e Fejlodjon az iranyitottan és spontdn szerzett tapasztalataiknak feldolgozasa, ezéltal
értelemi képességeik, megfigyelo-képességiik, képzeletiik, gondoskodasuk, emlékezetiik
is.

e A természeti és tarsadalmi kdrnyezetben szerzett tapasztalataikat, ismereteiket spontan
modon tudja jaték kozben alkalmazni, a megismert 0j szavakkal boviiljon szokincstik,
altala szinesedjen az egymas ¢€s a felndttek k6zotti kommunikécidjuk.

e Ismerje fel és nevezze meg az udvarunkra latogatd madarakat, életmodjukat. Alakuljon ki
benntik itt teleld madarak etetése, nyaron az itatdsukrol valé gondoskodas, a felel0sség
tudat megalapozasa.

e Alakuljon ki pozitiv érzelmi viszony a természeti és épitetett kornyezetével, alapozddjon
meg a megbecsiild, elfogadd és megvédd magatartas, kornyezet tudatos szemlélet a
mindennapok folyaman.

e Ismerjék meg a sziil6fold fogalmat, népi alkotdsokat, mesterségeket, hagyomanyokat,
szokasokat, segitve identitas tudatuk elmélyiilését.

e Valjanak toleranssa, elfogadova eltérd képességtl, illetve nemzetiségi tarsaikkal szemben.

e Olyan matematikai tapasztalatok, ismeretek birtokaba jussanak, amelyek segitik a
mindennapi élethelyzetben vald eligazodasukat és tevékenységeik kozben alkalmazni is
tudjak.

e Fejlodjon tér és sik, mennyiség fogalmuk, tapasztalataikat tudjak megfogalmazni,
fejlodjon itélo képességiik.

Terveink kozott szerepel a ,,Z61d 6voda” haldzatba valé csatlakozas!

Feladataink:

e Minél tobb lehetdséget biztositani szdmukra, hogy az Oket koriilvevd koérnyezetbdl
kozvetlen tapasztalat, élményszerzd sétak, kirandulasok, vizsgalodasok alkalméval
ismerjék meg a ndvényeket, allatokat, és élohelyeiket, élettereiket, (erdd, rét, viz).
Sziikség esetén, a sziilok segitségére tdamaszkodva, veliikk egyiitt miikodve. Toreksziink a
lakohely kozelében 1€vo természeti és épitett értékek bemutatasara: Réakos patak, Népkert,
Merzse-mocsar, Naplas-t6, Erdés Reneé¢ haz.
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A kornyezettudatos vasarlasi szokdsok megismertetése, meglévl energidk takarékos

hasznalo viselkedés megalapozasa.

e Fenntarthatdsagra, kornyezettudatos szemléletik és magatartds formaladsa érdekében,
,Z0ld hetek” programsorozat szervezése, minden évben tavasszal. Viz vilagnapja
marc.21- Fold napja aprilis 22. kozott.

o Egylittmiikddo partnereink a sziilok, szelektiv anyagok gytijtése az otthoni haztartasbol.

e Kiilonbozo jatékok, ajandéktargyak készitése, az ujrahasznosithaté anyagokbol.

o Kiallitas szervezése az elkésziilt alkotdsokbol.

o Egészséges énképiik alakitasa, mely alapja és elOsegiti a tarsas kapcsolatainak, alakulasat,

a csoporthoz valo érzelmi kotodésiiket.

A témakorok feldolgozasahoz az évszakok adnak keretet.

6.6.1.Természeti és tarsadalmi kornyezet

Tarsadalmi kornyezet

Célunk, hogy a gyermekek rendelkezzenek a tarsadalmi kornyezetrdl megfeleld ismeretekkel
az alabb témakdrokben:

e testiink (én-kép fejlesztése —el tudja valasztani a kiilvilagtol)

e csalad

e oOvoda

e napszakok

o kozlekedés

e foldiink

e Ovoda, iskola, mizeum

Természeti kdrnyezet

Napsugar, ha siit, esocsepp pereg,
nézz fel a magasba, nyisd ki jol szemed.:
Csodat latsz, gyonyoriit, hétszin szalagot,
hétszinii szivarvany tiindokol, ragyog.
De néhany pillantas, eltiinik az égen —
mintha csak almodtad volna egy mesében.

/Nemes nagy Agnes/

A természeti kornyezet megismerésére az évszakok adnak lehetdséget, tehat a természeti
kornyezet megismerésén beliil az alabbi témakoroket dolgozzuk fel:

e ¢vszakok

e ndvény és allatvilag (kiemelten fontos)

Mind a névény, mind az éallatvilaggal valé ismerkedésnél toreksziink arra, hogy természetes
kornyezetben figyelhessiik meg azokat.
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A novények fejlodésének megfigyeltetését a csoportszobakban, a valtozasokat pedig az 6voda
udvaran figyeltetjiikk meg (pl. egy adott fa évszakonkénti valtozasa).

Ovodéankban az alabbi z6ld napokat emeljiik ki:
e Allatok Vilagnapja (oktober 4)

e Viz vilagnapja (méarcius.22)

e Fold napja (aprilis 22.)

e Madarak és fak napja (majus 11.)

6.6.2.Kornyezetvédelem
»A fenntarthatd fejlédés olyan fejlodés, amely kielégiti a jelen generaciok sziikségleteit

anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovo generaciok hasonlo sziikségleteinek kielégitését.”
(http://www.europa.hu)

A jelenlegi oktatasi rendszer kiemelt célja, hogy az 6vodaskortol a fels6foktl tanulméanyokig
bezarolag a kornyezettudatos magatartidsra nevelést minél hatékonyabban integralja a
tananyagba.

A kornyezetvédelemmel kapcsolatos belsd motivacié kialakitdsat az egyén fejlodésének
szakaszaihoz igazodva kell megteremteni. A nevelés modjainak megfelelé alkalmazéasa az
eredmény tekintetében meghatarozé fontossagi. Ovodas- és kisiskolas korban az értelmi
nevelés mellett inkdbb az érzelmi nevelés dominal. Ahhoz, hogy az egyén felndttként
meggy6zddésbdl, belsdé kényszerbdl legyen képes cselekedni, az érzelmi és az értelmi
nevelésnek Osszhangban kell lennie. A kornyezettudatos gondolkodasmod kialakitasanak
eszkozei kozt kiemelt fontossagli a minél kisebb korban elkezdett tudatos és tervszeri
kornyezeti nevelés szerepe. Jovonk nagymértékben attdl fiigg, hogy milyen kornyezettudatos
szemléletet, hozzaallast, viszonyuldst tudunk atadni a fiataloknak. A gyerekeket mar a
bolcsddében, ovoddkban ra kell szoktatni arra, hogy a szemetet szelektiven gylijtsék,
takarékoskodjanak az energidval, vigyazza és oOvja szliikebb ¢és tdgabb kornyezetét. Ez a
korosztaly az ¢letkorandl ¢és az egyéni sajatossagainal fogva rendkiviil fogékony, a
szemléletiik még konnyen formalhat6.

Hossza tavu célunk, jovoképlink, hogy egészség- €és kornyezettudatos felndttekké valjanak
gyermekeink. Ezért szem el6tt tartjuk, hogy a gyerekek személyiségfejlodése egységes
egéssz¢ alakuljon.

Arra neveljiik dket, hogy:

e 0vjak, gondozzak a virdgokat, ndvényeket,

e tudatosodjon benniik, hogy életiik része a természet, ezért védeni €és ovni kell,

e ismerkedjenck meg a szelektiv hulladék-gytlijtés fontossagaval és lehetOség szerint
alkalmazzak — sziil61 segitséggel is,

e kornyezettudatos vasarlasi szokdsok alakuljanak (szerepjaték),

e aszemetet a tartoba tegyék,

e minden ¢l6lénynek joga van az élethez,

e védjék az allatokat, bogarakat (figyeljék meg életiiket),
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e az egészség értékei iranti felelds magatartast, annak megdOrzésének igényét és akaratat
fedezhetjiik fel mindennapjaiban,

o feleldsség alakul ki a kornyezet (természetes €s mesterséges) irant, melyet mindennapi
szokasrendszerében meg is €.

Legyen fogalmuk, hogy a kdrnyezetiik védelméhez hozzétartozik:

e alevegd, annak védelme,

e zaj artalmak,

e a talaj, ami allatoknak lehet ¢l6helye, ndvényeknek a fejlodéséhez sziikséges tapanyagot
biztosit6 termohely, annak védelme,

e ¢&saz vizek tisztasaganak védelme, takarékos felhasznaléasa.

Az ¢€let legOsibb, legigazibb foglalata a természet, a fejlddéshez maga a természet adja meg
a megfeleld alapokat és feltételeket.”

A kornyezetvédelemre nevelés nem csupan a gyermek feladata, meg kell kivannunk a helyes
magatartasformat az 6voda minden dolgozdjatol és a sziiloktdl is.

6.6.3.Kornyezetiink mennyiségi és formai viszonyai

Az 6vodaskort gyermekek aktivitidsa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a kdzvetlen
¢s tagabb értelemben vett természeti, targyi kdrnyezet formai, mennyiségi €s téri viszonyairol.
A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokaba jut, és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli ¢és téri viszonyokat, alakul itéloképessége, fejlodik tér, sik és
mennyiségszemlélete.

,»A matematikat eldszor at kell €lni, ahogy felbukkan az életiinkben, ahogy hozzétartozik
mindennapi tevékenységeinkhez, életritmusunkhoz. Ez a matematika tanuldsanak természetes
modszere.” (Freinet)

A gyermek szdmdara a matematika szerepe a raismerés Oromét, Osszefiiggések felfedezését,
tehat a gondolkodas fejlesztését szolgalja. A pedagogus és a Sziil6 feladata kibontakoztatni a
gondolkodas sokszinliségét, divergens gondolkodasu, kreativ személyiséget nevelni.

A matematikai nevelés, a logikai készségek fejlesztése hozzajarul a gyermek kiilvilagrol
szerzett tapasztalatainak feldolgozasahoz. Anyagat elsdsorban a kornyezet megismerése soran
szerzett élmények, tapasztalatok biztositjak.

A gyermekek a kornyezetben végzett megfigyelések alkalméval vegyék észre, hogy a targyak,
személyek, halmazok 0sszehasonlithatok, tulajdonsagaik alapjan szétvalogathatok.

Matematikai tartalmak:

e Osszehasonlitdsokat, csoportositasokat
e relaciok feltarasat,

e fogalomalkotésokat,
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e kapcsolatkiépitést,
e oksagi Osszefiiggések keresését irdnyozza

A szamfogalom kialakitasa

® meérés

e Osszemérés kiilonbozo egységekkel.

e Szamnevek, sorszamnevek gyakorlasa,

e matematikai fogalmakkal valo ismerkedés:tobb, kevesebb, ugyanakkora, par, kisebb,
nagyobb, stb.

Geometriai ismeretek fejlesztése

e ¢pités,

o sikbeli alkotasok

e térben a geometriai formak felismerése, megnevezése, jaték kozben rogziil a neve.

e tériranyok (lent, fent) téri relaciok, névutok gyakorlasa

o térfogat

A téri t4jékozodashoz, illetve a sikban vald tdjékozodashoz elengedhetetleniil fontos a

tilkorrel valod jatéktevékenység, illetve mozgasok a tiikor elétt. Ugyanilyen fontos olyan

matematikai jatékok szervezése, melyek sordn a gyermek sajat szemével a személye ¢€s a

targyak, vagy személye és mas személyek kozott keresi a kapcsolatokat (pl.: eldttem,

mogottem).

A térbeli tajékozodast kifejezd szavak értelmezését, helyes kifejezését a kérddszavak

hasznalataval segithetjiik (hol, honnan, hova).

Feladatunk, hogy sok olyan jatékot, jatékos tevékenységet biztositsunk a gyermekeknek,
amelynek segitségével a térbeli tdjékozodasuk finomodhat.

Ovodapedagogus feladatai:

e tudatos felkésziilés;

e megismertetjik, felfedeztetjiik az 6sszefliggéseket jatékosan, tevékenységbe dgyazottan;

e problémahelyzetek teremtése, meglattatasa, felfedeztetése;

e aspontdn felismerések megerdsitése;

e kreativ gondolkodtatasra torekvés;

¢ mindenkor figyelembe véve a gyermek ¢€s az adott csoport €letkori sajatossagat, €s egyéni
képességeit;

o differencialt feladatok adasaval biztositjuk, hogy minden gyermek sikerélményhez jusson,
lehetdséget adunk az egyéni problémamegoldasra;

e olyan eszkdzoket és tevékenységeket biztositunk, ami felkelti a gyermekek érdeklddését,
¢s természetes ¢élethelyzetben teszi lehetové szdmukra matematikai tapasztalatok,
ismeretek szerzését (eszkozként hasznaljuk fel a természet kincseit);

¢ minden esetben figyelembe vessziik a gyermekek otleteit és élményeit;

o feladatunk tovabba, hogy a tevékenységeket szivesen, orommel €s onként végezzék, maga
a tevékenység 6romforrassa valjék szamukra.
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A fejlodés varhato jellemzoi:

o A gyermekek alapveto ismeretekkel rendelkeznek. Meg tudjak mondani lakcimiiket, sziileik
nevet, foglakozasat, valamint, hogy melyik ovodaba jarnak.

o Ismerik és tudjak sziiletési helyiiket, sziiletési idejiiket.

o Felismerik a napszakokat, tudjak az évszakok nevét, és az azok kozotti 6sszefiiggéseket.

o Elemi ismeretekkel rendelkeznek hazankrol, mas orszagokrol, a Foldrol, és bolygokrol.

e Racsodalkoznak a természet szépségeire.

o Ismerik a haz koriil él6 allatokat, bogarakat, madarakat, és a vadon élo dllatokat.

o [smerik az Oket koriilvevo névényeket, képesek azok gondozasara.

e Gyakorlottak a kozlekedési szabalyok betartasaban, ismerik a kozlekedési eszkozoket.

o Mennyiségi fogalmuk 10-es szamkorben megalapozott, a targyakat ossze tudjak
hasonlitani mennyiség, nagysag, forma, és szin szerint.

o Megkiilonboztetik az iranyokat sikban, térben és idoben.

o Elvezika tapasztalatszerzo sétakat, kiranduldsokat.

6.7.Munka jellegli tevékenységek

A munka a napi tevékenység természetes része, a személyiségfejlesztés fontos eszkdze. Az

ovodai ¢let mindennapjaiban szdmtalan lehetdség addodik arra, hogy munkat végezzenek a

gyerekek. A munka értékének megbecsiilését nem lehet elég koran megtanitani. A jatékkal. és

a cselekvo tapasztaldassal sok vonatkozasban azonossagot mutat. A gyermekek a munkat —

éppugy, mint a jatékot — konnyedén, 6rommel végzik. Szivesen azonosulnak a munka

céljaval, természetesnek tartjak sziikségességét és élvezik az elért eredményeket. A munka, az
6vodas kor végéig jatékos jellegli marad. Az dvodaban a munka elsésorban kozosségért

végzett tevékenység, magaban foglalja a:

® napossagot,

e az Ovoda, a csoport mindennapi ¢€letével kapcsolatos alkalomszeri munkavégzéssel
hozzajarulnak a tarsas kapcsolatok alakulasahoz is, érésddik benniik a kozdsségért végzett
tevékenység értelme,a sajat és masok elismerése

A munkavégzés altal lehetové valik a kitartds, a feleldsségérzet, a kotelesség-teljesités

gyakorlasa, az Onértékelés, és ezzel egyiitt a kozosségi értékelés alakuldsa. A munka

hozzajarul az értelmi képesség fejléddéséhez azaltal, hogy megalapozddik a munka irdnti
tisztelet, a munka eredményének megbecsiilése, fontossaga, hasznossaga.

A munkavégzés soran a gyermekek megtanuljdk az eszk6zok, szerszamok hasznalatat,

fejlédnek:

e akarati tulajdonsagaik (kitartas, tlirelem, stb.);

e kiilonbozé mozgasaik (egyensulyérzék, terités, targyak hordozésa, finommotorika, szem-
kéz, szem-lab koordinacio, stb.);

e testsémajuk;

e térpercepciojuk, testkoordinacidjuk (evOeszkozok helyes elhelyezése, stb.).
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Ovodapedagogus feladatai:

e tamaszkodik a jatékkal megegyez0 sajatossagaira;

e biztositja az 6nalldé munkavégzés lehetdségeit (viragontozés, allatetetés, éldsarok, kiskert
gondozasa, stb.);

e minél tobb lehetdséget ad gylijtémunkara;

e ismerteti a munka eszkozeit, azok helyes hasznalatat, felhivja figyelmiiket a
balesetveszélyre;

e igyekszik bevonni Oket azokba a munkafolyamatokba, amelyek képességeiknek ¢&s
teherbiro-képességeiknek megfelelnek (agyazasban valo segités, sz€k-asztal elrakas, kerti
munka, udvarrendezés);

e az egyes munkafajtakat fokozatosan vezeti be (pl. napossag);

o redlis, egyéni fejlodést figyelembevevo értékeléssel segiti a gyermekeket az adott feladat
jobb megoldésara, felébresztve ezzel kedviiket a tovabbi munkahoz;

e a kozosen végzett munkatevékenység fontossdgat tudatositja, 0Osztonozi Oket a
hatékonyabb kivitelezésre (pl.: jaték elrakas, teremrendezés, stb.);

e az 6vonod é€s a csoportos dadus néni tevékenysége modell értéki;

e Dbatoritja, buzdita, segiti 6ket 6nall6 munkavégzésiik kozben.

e a gyermeket sajat magahoz mérten, fejlesztd modon értékeli

A fejlodés varhato jellemzoi:

o A gyermekek szeretnek kézosen dolgozni, oriilnek, ha kotelességiiket teljesithetik.
e Onalléan, igényesen végzik a munkat.

o Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

o Szivesen kozremitkédnek a novények gondozasaban.

o Szivesen vallalnak feladatokat a kozosség érdekében.

o A munkavégzéshez sziikséges eszkozokre vigyaznak

Az SNI gyermekeknél az integrdacio végére varhato fejlodés:
o képességeihez mérten részt vesz a kozosségi munkatevékenységben
e onkiszolgalasi feladatokban segitseggel elorelépést, valamint haladast mutat az énallosag

felé

6.8.A tevékenységekben megvalosul6 tanulés

Tapasztalataink szerint a felfedezés, a megtapasztalds élménye teszi érdekldddve, nyitotta és
probléma érzékennyé a gyermekeket, mikor sajat élményként élik meg egy-egy helyzet
megoldasat. A jovo, az egyre halmozodo informaciok tomege megkivanja, hogy a gyermekek
a tanulas soran a legfontosabb képességeket magabiztosan birtokoljak.

A tanulas elsddleges célja a gyermek kompetencidinak fejlesztése, a gyermek altal valasztott
tevékenységrendszerben, melyet az Ovodapedagogus a gyermek képességi szintjéhez
illeszkedd segitségadassal valdsit meg, valtozatos, cselekedtetd, jatékos tevékenységek
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felkinalasaval. Az 6vodapedagodgus a tanuldst tamogatd kdrnyezet megteremtése soran épit a
gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

Az dvodaban az ismeretszerzés folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem szikill le az
ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adddo helyzetekben, természetes és szimulalt
kornyezetben, kiranduldsokon, az oOvodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

A tanulés feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalds, felfedezés lehetéségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

A tanulés lehetséges formai az 6vodaban:

e az utanzdsos, minta-¢s modellkdvetéses magatartas-és viselkedéstanulds (szokdsok
alakitasa),

e aspontan jatékos tapasztalatszerzés;

e acselekvéses tanulas;

e a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiili ismeretszerzés;

e az dvodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzes, felfedezés;

e a gyakorlati problémamegoldas. és feladatmegoldas;

e az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységekben megvaldsulo tanulas.

Az 6vodapedagdgus a tanulas iranyitadsa soran személyre szabott pozitiv, értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

Célunk, hogy egyszerre egy id6ben kevesebbet, de mindségben €és hasznalhatosagaban tobb
ismeretet kapjanak. Ezért toreksziink arra, hogy minél sokoldalubb cselekedtetéssel, minél
tobb érzékszervet megmozgatva, a felfedezések és a kreativitas erdsitésével, tapasztalatok
utjan juttassuk el a gyermekeket a feladatok megvaldsulasaig.

Azt szeretnénk elérni, hogy a tanulasi tevékenység soran a gyermekek 6rommel és onként
vegyenek részt a folyamatban, s ne csak akkor, ha ezt kiviilr6l motivaljak. Minden gyermek
esetében fontos, hogy a képességeknek megfeleld feladatokat adjunk, és a kovetelményeket az
egyéni teljesitOképességhez mérjiik.

A tanuldsi folyamatok értékelésénél a kovetkezd alapelvek megfogalmazéasat tartjuk
fontosnak:
e A gyermekek boldog, oOnfeledt viselkedését a dicséret, a batoritds, a pozitiv
megerdsités eredményezi.
e Az 6vondk a gyermekek értékelése soran torekedjen mindennap a pozitiv
megerdsitésre.
e Az 6vond alkalmazza a differencialt, arnyalt értékelést, mindig a konkrét, jo
cselekedetet emelje ki.
e Jutalmazasi modszerek: szdbeli dicséret a csoport és sziilok elétt egyarant, gesztus,
pillantds, mimika.

71



e Az 6vond torekedjen arra, hogy minden gyermek redlisam ismerje meg testi, lelki,
szellemi értékeit, ugyanakkor tudja azt is, hogy melyek a hidnyossagai.

Az 6vodapedagogus feladatai:

a tanulast timogato kornyezet biztositasa

épit a gyermek elOzetes tapasztalataira, ismereteire.

ismerje meg az egyes gyermekeket, ¢és fejlessze Oket az egyéni képességek
figyelembevétele mellett.

a gyermek megismerési vagyanak, sokoldalu érdekldédésének kielégitése

ugy tervezi a tevékenységeket, sok tobb érzékszervre hasson

értelmi  képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas);

a gyermek oOnallésaganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak, feladattudatanak
fejlesztése;

olyan helyzetek teremtése, amelyben felfedezhetnek, kiprobalhatjdk oOnmagukat,
cselekvéses tanulassal, felfedezéssel tapasztalatokat szerezhetnek és megismerhetik sajat
teljesitOképességiiket;

minél tobb sikerélményhez probaljuk juttatni 6ket, mert az ndveli dnbizalmukat;

el kell érniink, hogy, hogy a gyermek ne kudarcként élje meg a sikertelenséget, mert ez
visszahizodova teszi és alul értékeli onmagat (differencialt feladatadés, egyéni banasmod;
toreksziink arra, hogy a kotetlen foglalkozdsok minél jatékosabb forméban torténjenek;
kivéve az SNI gyermekeket, akiknél a napi és hetirendbdl adoddan kotott formaban
torténik a fejlesztés

az ismeretek elmélyitésére €s korrigalasara minél tobb 1d6t €s lehetdséget biztositunk.

7.A fejlédés varhat6 jellemzdi 6vodaskor végére

Az 6vodéba jaras ideje alatt az ovodai nevelési folyamat célja, feladata a gyermeki
személyiség harmonikus testi, lelki €s szocidlis fejlodésének eldsegitése.

Hossza tavu célja a boldog felndttkor megalapozasa, révidtavu az iskolaérettség elérése.

A kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére a kovetkezd egyiitthatd tényezOk hatdsara- a

gyermek belsd érése, a csaladi és 6vodai nevelési folyamatanak eredményeként- eléri az
iskolai ¢élet megkezdéséhez sziikséges fejlettséget.

Az érettség mutatdi:

A gyermekeknek természetes, belsé igényiikké valik a mozgés és annak szeretete,
mozgésuk Osszerendezett, ligyes, megfeleld ritmusi. Biztosan mozognak kornyezetiikben.
Cselekvoképességiik gyors, mozgasukban kitartdak, képesek a testrészek, helyzetek,
mozgasok, téri iranyok pontos megértésére, megnevezéseére.
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Megfeleld a tér- és 1dotajékozodo képességiik.

Cselekvoképességiik gyors, mozgasukban kitartdak, képesek a testrészek, helyzetek,
mozgésok, téri irdnyok pontos megértésére, megnevezésére. A meg tanult mozgasokat
valtozatos kombinéaciokban és helyzetekben is képesek alkalmazni.

Képesek a szem-kéz, szem- 14b koordinacidt és az egyensulyérzéket igényld feladatok,
gyakorlatok végrehajtasara kiilonbozo kézi szerek, torna eszk6zok hasznalataval.

Szivesen vesznek részt szervezett mozgasokban, jatékokban €s maguk is kezdeményezik
ezeket.

Kornyezetilkben biztonsdggal tudnak tdjékozodni. Képesek a térben biztonsaggal
tajékozodni, ismerik a jobbra-balra iranyokat, értik és tudjak kovetni azokat, illetve a
helyeket kifejez6 névutdkat.

A munkavégzéshez hasznalt eszkozoket Onalldan, rendeltetésszerlien hasznaljak. A
tevékenységek utan azokat a helyiikre elrakjak

Emberabrazolasukban megjelennek a részformak és a legegyszeriibb mozgasok jelzései.
Onalldan is tudjak alkalmazni a kiilonbdz6 technikékat. .

Képesek onalldéan anyagot, témat valasztani.

Forma ébrazolasuk valtozatos, képesek hangstlyozni a legfontosabb megkiilonboztetd
jegyeket.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az Ovodaskor végére nyitott érdeklédésével
készen all az iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulds megkezdéséhez. A szlikebb és tdgabb kornyezete irant egyre nagyobb
érdeklodést mutat. A kiilonbozo tevékenységek felkeltik érdeklodését.

A képszerli gondolkodasat felvaltja az elvont gondolkodés, az elvont fogalmakon 4t eljut a
miuveletek elvégzésének szintjéig.

Felismeri az analizis-szintézis miiveleteit — a rész-egész viszonyait -, amely az olvasas,
iras, szamolas tanulasanal fontos.

10-es szamkorben biztosan szamol, Ismeri a tobb-kevesebb, kisebb-nagyobb fogalmat
Erthetden, folyamatosan kommunikal, gondolatait, érzelmeit mésok szaméara érthetd
formaban fejezi ki.

Vannak elemi ismeretei az 6t koriilvevo vilagrol, felismer 6sszefliggéseket.
Problémahelyzetekben torekszik a megoldas keresésére és szivesen kisérletezik.
Rendelkeznek ismeretekkel a kornyezet védelmének fontossagarol, jelentéségérol.
Ismeretekkel rendelkeznek a természeti kdrnyezet teriiletén: a kozlekedési eszk6zokrol,
szabalyokrol, az évszakokrdl €és azok jellemzoirdl, a napszakokrol, a novényekrdl, az
allatokrdl, szinekrdl, az emberi testrél. Ismerik sajat személyes adataikat, csaladjuk
adatait, sziileik és mas emberek foglalkozasat, lakohelyiik nevezetességeit, kornyezetiik
néhany intézményét.

Képesek a vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefliggéseinek a felismerésére,
elemi ok-okozati 0sszefiiggések felismerésére.

Az egyszerli matematikai kifejezéseket alkalmazzdk,a 10-es szadmkdrben biztonsaggal
tudnak szamolni. Vannak ismereteik a halmazok, geometria, reladciok témakdrében.
Képesek 0sszehasonlitani, csoportositani, 0sszemérni, azonositani.

Aktivan, tevékenyen részt tudnak venni egy-egy matematikai probléma megoldasaban.
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Erdeklédnek kornyezetiik targyai, jelenségei, Osszefiiggései irant. Szandékos figyelmiik
¢letkoruknak megfeleld, képesek a figyelemdsszpontositasra.

Képesek az elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

Tanulési képességeik fejlettsége lehetdve teszi szamukra az iskolai tanulashoz val6 pozitiv
viszonyt.

Ovodaskor végére kialakul belsé érdeklédésiik, szeretetiik az irodalmi és miivészeti
alkotasok irant. Igénylik a mesehallgatast, abrazolo tevékenységeket.

Tudnak egyszerli forméakat mintazni elképzelés és megfigyelés felhasznalasaval.

A zenehallgatasnal figyelmesen végig hallgatjdk az €16 zenét, az 6vond énekét, hangszeres
eldadasokat.

Tevékenységeik alkalmdval szinhasznalatukban érvényesitik a  valtozatossagot.
Alkotasaikban képesek kifejezni gondolataikat, élményeiket.

Az abrazolo tevékenység Onkifejezésiik egyik eszkozévé valt, azt az alkotas 6rome, az
oromteli cselekvés jellemzi. Igénye alakul ki az alkotasra, Onkifejezésre,
kornyezetalakitasra és befogadasra, alkalmazzak a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.
Felismerik a dallamot, ritmusmotivumot tudnak Iétrehozni, visszatapsolni, tudnak
dallamot bujtatni, visszaénekelni. Erzékelik a halk-hangos, magas-mély, gyors-lassti
kozotti kiilonbséget. A targyak ¢és kornyezet zorejhangjat meg tudjak kiillonboztetni.
Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol. Tudjdk mindkettét mozgéssal,
jarassal, tapssal megkiilonbdztetni.

Hangzas, hangulat, érzelem és alkalom egységében érzik és értik a hallott versek koltoi
képeit.

Mesehallgatas kozben képesek belsé képalkotasra, azok kifejezésére.

Szeretik, becsiilik, 6vjak a konyveket, 6rommel lapozgatjak, nézegetik azokat.

Az udvariassagi formak betartasaval kommunikal.

Beszédének tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kdvetelményeinek.
Folyamatosan 6sszefliggé mondatokkal fejezi ki magat.

Onallo véleményalkotasra is vallalkozik. Szivesen mondanak altaluk kitalalt torténeteket,
melyet 6rommel mesélnek. Szivesen baboznak, dramatizadlnak Onmaguk ¢és tarsaik
oromére.

Erthetéen, tisztan, folyamatosan, ¢életkordhoz mérten arnyaltan fejezi ki érzelmeit,
gondolatait, sziikségleteit, hasznalja a kiilonbdz6 mondat- és szoszerkezeteket, szofajokat.
Szokincse életkorahoz mérten b, beszédfegyelme kialakult, végighallgatja, megérti
masok beszédét.

Erzelmi élete gazdag, érzelmeit kifejezi, bizik Gnmagaban.

Kornyezetilk megismerése soran ismerik és alkalmazzak a kulturalt élet szokésait, az
elfogadott viselkedésformékat, az érzelmi és erkdlcsi viszonyokat. Kialakult benniik a
természet szeretete, a természet tisztasaganak, szépségének tisztelete.

A gyermek a csoportjaban otthonosan mozog, tevékenykedik, ragaszkodik 6vodajahoz,
biztonsagban €rzi magat és érdeklddik tarsai, baratai irant.

Konfliktus helyzetben keresi a megoldast, kompromisszumra képes.
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o Feladat és szabalytudata kialakult, munkéjaban 6nallo, kitarto, atérzik annak feleldsségét.
Szivesen vallalnak munkajellegli feladatokat, megbizatdsokat. Szivesen vallalnak
feladatokat a k6zosség érdekében is. Feladatvégzésiikre a kitartas a jellemzo.

e A kornyezet rendjének, értékeinek megdvasa belsd igényiikké valt, megalapozddik
benniik egy tudatos és kornyezetbarat szemlélet. A gyerekek ligyelnek sajat személyiik,
személyes dolgaik €s kornyezetiik tisztasagara.

e Felébred benniik a természet szeretet, a természet tisztasaganak, szépségének tisztelete.
Egyiitt érez masokkal, érzelmeit felismeri, sOt lehetdség szerint képes a megoldas
megkeresésére.

o Képes kapcsolatot teremteni €s fenntartani kortarsaival és az 6t koriilvevd felnottekkel.
Képes egyiittmiikddni tarsaival, és az 6t koriilvevo felnéttekkel.

e Kello dnbizalommal rendelkezik, formalodik realis onértékelése.

A tarsas egylittléthez nélkiilozhetetlen szabalyokat, szokasokat ismeri, betartja, sot
masokat is figyelmeztet arra.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatosan specidlisan képzett
szakemberek segitségével folytatott pedagdgiai munka mellett érhetjiik el a kivant
fejlettségi szintet. Az iskolai életre valo alkalmassdg megallapitasdhoz szakértdi vélemény
¢s javaslat, valamint az intézmény pedagdgusainak véleménye irdnyado.

8.Gyermekvédelem

Célunk a veszélyeztetettség, a hatrdnyos helyzet korai felismerése, okainak feltarasa, a
karositd tényezok megsziintetésében valod segitségnyujtds a gyermek személyiségi jogainak
tiszteletben tartasaval

Az intézményben gyermekvédelmi felelds tevékenykedik, ¢ koordinalja a gyermekvédelmi
feladatokat, konzultdl az 6vondkkel a hatranyos helyzetli gyermekekrdl. Sziikség esetén az
érintett gyermekeknél csaladlatogatison vesz részt. Rendszeres kapcsolatot tart a
Gyermekvédelmi Szolgalat szakembereivel, sziikség esetén intézkedik a hatranyos helyzetli
gyermekek érdekében, melyrél a csoportos Ovonét €s az Ovodavezetdt rendszeresen
tajékoztatja. A munkdja soran tapasztaltak alapjan javaslatot tesz az 6voda vezetdjének, illetve
a Gyermekvédelmi Szolgéalat szakembereinek. Sziikség esetén a Polgdrmesteri Hivatal
Gyamdiigyi Csoportjanak a gyermek megfeleld ellatasa, védelme érdekében.

Az ovodapedagogus feladatai:

e A csaladlatogatasok tapasztalatainak figyelembe vételével a gyermekekrél folyamatos
feljegyzéseket készit, ill. folyamatosan figyeli csoportjdban azon gyermekeket, akik
barmely okbol veszélyeztetettek, vagy veszélyeztetettekké valhatnak.

e Tapasztalatairol konzultdl a gyermekvédelmi feleldssel, aki sziikség esetén megfeleld
1épéseket tesz.

e Segitséget nyljt a problémas nevelési helyzetek megoldasaban
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e Ugyel arra, hogy a gyermeket (barmi okbol torténé veszélyeztetettsége esetén) hatrany ne
érje, illetve személyiségi jogait tiszteletben tartja.

e A csoportjaba tartozd gyermekeket arra neveli. hogy barmely okbol veszélyeztetett
gyermek személyiségét elfogadjak.

Gyermekvédelmi dokumentumaink

hatranyos ¢€s veszélyeztetett gyermekek nyilvantartasa.

rendszeres 6vodaba jaras ellendrzésének feljegyzései.

a gyermekvédelmi felelés dokumentacioja, tervezése, esetleirasai.

O

. A Pedagogiai Program bevalasanak rendszere, a feliilvizsgalat rendje

A Pedagdgiai Program modositasanak lehetséges indokai:

e gszervezeti atalakitas,

e aneveldtestiilet tagjai mas program bevezetésérol dontenek

e atdrvényi eldirdsok moédosulasa. valtozasa az ebbdl adodo feladatok kidolgozasa és
beépitése.

A pedagogiai program atfogo feliilvizsgalatat az ovodavezetd végzi, és a Nevelotestiilet
fogadja el.
Jovahagydsat az intézményvezetd teszi meg.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

Jelen Pedagégia Programot az intézmény Nevelotestillete térgyalta, véleményezte, s
jovéahagyta.

Hatarozat szama: 265/2017

Id6pontja:2017. 04. 28.

Kihirdetés idépontja: 2017.04.28.

Jegyz6konyv mellékletben.

SZK. elnck
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