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1. BEVEZETO

A Rakosmenti Osszefogas Ovoda nevel6testiilete a 2020. aprilis 1-én kezdeményezi
az intézmény Pedagogia Programjanak feliilvizsgalatat, melyet jogszabalyi valtozasok és a
programban megfogalmazott célok és feladatok megvaldsuldsanak feliilvizsgélata
indokolnak. Ezek: Az Orszaggytilés a 2019. évi LXX. torvény elfogadasaval modositotta a
Nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvényt, amelynek modosult eldirasai 2019.
julius 26-an, szeptember 1- jén, illetéleg 2020. janudr 1-jén lépnek hatalyba, illetve a
Nemzeti koznevelésrél szolo torvény végrehajtasarol szolo 229/2012. (VIIL. 28.)
Kormanyrendelet modositasa /Magyar Ko6zlony 187. sz. 2019. november 21./

Az 4tdolgozott pedagdgiai program, melyet On most a kezében tart, a fent emlitett, az
Ovodai Nevelés Orszagos alapprogramjanak elvei alapjan, valamint a Rakosmenti
Osszefogas Ovoda helyi nevelési programjainak felhasznilasaval — az intézmény
neveldtestiiletének aktiv egyiitt munkéalkodasa eredményeként sziilethetett meg.

Célunk az volt, hogy az intézmény helyi sajatossagait, szokasait, egyéni arculatait még
jobban kidomboritsuk, megdrizziik és tiszteletben tartsuk 6vodapedagdgusaink modszertani
szabadsagat.

Programunk tag keretet biztosit Ovodank specifikumainak, hagyomanyainak tovabb
orokitésére. A fentiek értelmében e program csak altalanos iranyelveket, alapelveket
fogalmaz meg, melyek betartdsa az 6vodankban dolgoz6 valamennyi pedagdgus és nem

pedagdgus alkalmazott szamara kotelezd érvényt.

1.1. Nevelési Filozofiank

,»Ha teheted, kézzel — fejjel - szivvel, személyes érdeklédésbdl indittatva, Szabadon
jatszva, probalkozva, tévedve, egyéni litemben haladva, Az onkifejezés lehetdségeivel €lve,
kreativan, leleményesen, Ondlldan, felfedezve, Onbizalommal, feleldsséggel, Targyi,
érzelmi biztonsagban, gazdag, ihletd6 kornyezetben, Figyelmes segitséggel, 0sztonzd
tamogatassal, Szeretettel, megértéssel befogadva, jO szandékkal birdlva, Nyitottan,
rugalmasan toleralva, egyéni kiilonbségeket tiszteletben tartva, Szarnyakat adhatsz

ovodasaidnak!”



2. A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

Az o6vodak miikodésének kereteit, tartalmat az aldbbi térvények, rendeletek,

szabalyzasok hatarozzak meg, amelyek biztositjdk a Rékosmenti Osszefogis Ovoda

szervezeti €s szakmai 6nallosagat, meghatarozzak a neveld - oktatd munkéban résztvevok

jogait €s kotelezettségeit, garantaljak a gyermekek érdekeinek megfeleld célok, alapelvek

érvényesiilését, az intézmények pedagdgiai szabadsagat, sajatos arculatat a sziikebb

tarsadalmi kornyezet igényeinek megfelelden.

A program feliilvizsgalatat meghatarozo alapveto torvények:

2019. évi LXX. torvény Nemzeti koznevelésrél modositasa

2011. évi CXC torvény a nemzeti kdznevelésrol

20/2012.  VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények
miikddésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

363/2012. (XIL.17.) Korm. Rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

2018. julius 25-i Magyar Kozlonyben jelent meg az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol szo6lo 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet modositasarol
sz0l6 137/2018. (VIIL. 25.) Kormanyrendelet.

Az allamhaztartasrol szol6 2011. évi CXCV. Torvény

Kornyezetvédelmi Torvény (1995.éviLIll. torvény a kornyezet védelmének

altalanos szabalyairol

Kapcsolodo torvények, jogszabalyok:

Nemzeti koznevelésrdl sz616 torvény végrehajtasarol sz616 229/2012. (VIIIL. 28.)
Kormanyrendelet modositasa /Magyar Ko6zlony 187. sz. 2019. november 21./
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényti gyermekek 6vodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasarol.

48/2012. (XII. 12.) EMMI Rendelet, a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagodgiai szakmai szolgéltatdsokat ellatd intézményekrdl és a pedagdgiai-
szakmai szolgéltatasokban vald kozremiikodés feltételeirdl.

1997. évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol,
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2003.¢vi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elomozditasarol,

229/2012. (VIIL 28.) Korm. Rendelete a nemzeti kdznevelésrdl szolo torvény
végrehajtasarol

Magyarorszag Alaptdrvénye (2011. aprilis 25.)

2012. évi CXXIV. torvény a nemzeti koznevelésrdl sz616 torvény modositasarol
326/2013 (VIIL30.) Korm Rendelete 33/B § (5)

Az 6voda hatalyos Alapité okirata,

Nevelotestiileti hatarozatok



3. AZ OVODA ADATAI

Ovodank hivatalos elnevezése: ~ Rakosmenti Osszefogas Ovoda

Cime: 1173 Budapest, Lazar dedk u. 15-17.

OM azonosito: 034629

Ovodavezeté: Pappné Veszprémi Julia

Az ovoda fenntartoja: Budapest Févaros XVII. ker. Radkosmente

Onkormanyzatanak Képviseldtestiilete

Az 6voda miikodési engedélyének szama, kelte: 1995/1981. november 07.
Alapité Okiratban meghatarozott 1étszam: 150 f6
Az 6voda elérhetéségei: Tel: 06-1-257-0056

ovodavezeto@osszefogasovi.hu

www.osszefogasovi.hu




4. ROVID OVODATORTENET

Az 6voda bemutatdsa: Az intézmény a XVIL. keriilet zoldovezetében csalddi hazas

ovezetben, a Madardombon talalhat6. Az évodat kertes csaladi hazak veszik koriil. A szép,
parkositott kornyezetben szerényen megbujik Makk Marci és Makk Marcsi, akik hirdetik,
hogy ebben az 6vodaban nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek egészséges ¢életmodjanak
alakitasara. Igy lettek 6k intézményiink jelképei.
Ovodankat 4 csoporttal adték at 1981-ben. 2010-ben unio6s palyazat itjan még egy csoporttal
boviiltiink, illetve fejlesztd szobakat alakitottak ki, a pedagogusok 61t6zdjét, valamint a
konyhat korszeriisitették. Igy lettiink 5 csoportos, részben fel@jitott intézmény. Ennek a
feltjitdsnak nagyon oOriiltiink, hiszen egyrészt a jelentkezd gyermekek létszama évek ota
nagyobb volt, mint a felvehetdé gyermekek szama, masrészt korszeriibb, tagasabb
intézményben jobban tudtuk napi munkénkat végezni.

Nem ez volt azonban az intézmény fennalldsa ota az elsé bovités, mert 2007-ben,
keriiletiinkben el6szor, a mi intézménylinkben adtak at a napfényes, minden igényt kielégitd
tornatermiinket, amelyben mindazt a mozgésfejlesztést megvalosithattuk, melyet
programunkban célként jeldltiink meg. Ezzel egy idOben logopédiai szobat is avattunk.
Ovodank igen szép, tagas udvarral rendelkezik, nagy eréssége, hogy csaladi hazak veszik
kordl.

Célunk tovabbra is az, hogy az Ovodai Nevelés Alapprogramjanak és kozosen készitett
Pedagoégiai Programunk szellemében- pedagdgiai munkankban eddig elért eredményeinket
szinten tartsuk, eredményességét fokozzuk. Ujszerii tanulasszervezési modok bevezetésére,
alkalmazasara 0sztonozziik a kollégandket, a kulcskompetencidk fejlesztését tamogatod
modern pedagdgiai modszertan figyelemmel kisérésével, tudatos alkalmazasaval
nevelémunkank soran, és az egymastdl vald tanulds elvének érvényesitésével. Az
Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben érvényesiilhetnek a kiilonb6z6 - koztiik az
innovativ - pedagogiai torekvések, mivel az alapprogram biztositja az 6vodapedagdgusok
pedagogiai nézeteinek, értékrendjének és modszertani szabadsaganak érvényesiilését,
megkotéseket csak a gyermek érdekében, védelmében tartalmaz.

Az intézmény pedagdgiai programjanak nevelési célja az egyéni sajatossagokat,
valamint az eltérd fejlodési iitemet figyelembe véve a 3-7 éves gyermekek sokoldalu,
harmonikus fejlodésének eldsegitése.

Ovodank a fenntartéi elvarasoknak eleget téve 2015. 08. 01-t31 az Alapito Okirat modositasa
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értelmében fogadja azokat a gyermekeket, akik a Szakértdi Bizottsag szakvéleménye alapjan
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes eldforduldsa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd. Ennek megfeleléen tovabbképzéseink iranyat
ez a teriilet adja.

Az elmult tobb évtized alatt, kialakitottuk sajatos arculatunkat, helyi sajatossagainkat.

* Pedagdgiai munkankat athatja a szereteten alapuldo magatartas és a jatékossag,
mely fokozza a gyermek érdeklédését €s megismerési vagyat.

» Fejlesztéseink kiemelt szempontja az egyéni és differencialt banasmod és
nevelés.

» Elsddleges feladataink kozé tartozik az esztétikus, bardtsagos kornyezet
megteremtése, ahol a gyermekek biztonsagban és otthonosan érzik magukat.

* Az egészséges ¢letmodra nevelés mindenkor elsddleges szerepet kapott
munkank soran, ezt a teriiletet tovabbra is kiemelten kezeljik és meglévo
tapasztalatainkat még tudatosabba téve hatarozzuk meg az 0jabb célokat,
feladatokat.

* A fentiek értelmében 6vodank kiemelt 6 feladata az egészséges életmddra
nevelés, ¢és ezzel Osszehangoltan a kiilsé vildg-, kornyezet sokoldalt

megismertetése.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja Magyarorszag Alaptorvényének értékeit és a
Magyarorszag altal alairt nemzetkozi szerzOdésekben vallalt kotelezettségeket figyelembe

véve meghatarozza a magyarorszagi 6vodakban folyo pedagdgiai munka alapelveit.

Az Ovodai nevelés pedagogiai alapelveinek meghatarozasanal abbdl kell kiindulni,
hogy:
* A gyermeket - mint fejlodo személyiséget - gondoskodas és kiilonleges védelem
illeti meg.
* A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak
hatranycsokkentd szerepet toltenek be.
* Az oOvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak
megerdsitésére kell iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok
tiszteletben tartasaval; oly mddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel

részesiilhessen szinvonalas nevelésben.
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5. GYERMEKKEP, OVODAKEP

Gyermekkép

A gyermek fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, valamint a kornyezeti hatasok egyiittesen hatirozzak meg. Ovodai
nevelésiink gyermekkodzpontt, a gyermeki személyiség kibontakoztatasara torekszik, és
abbdl a ténybdl indul ki, hogy az ember szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi
személyiség.

Célunk, hogy minden gyermek egyforman magas szinvonalll és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon, sziikségleteinek megfelelden egyénileg és differencialtan és ezaltal
meglévo hatranyai csokkenjenek.

Programunkbdl adodo legfobb célunk egészségileg, testileg, szellemileg kiegyensulyozott

gyermekek nevelése, akik ovodaskor végére az egészséget értékként kezelik.

Ovodank tevékenységét az alabbi célok hatarozzak meg:

A gyermek sokoldalu, harmonikus fejlédésének eldsegitése, a hatranyok

kiegyenlitése. Az oOvodai nevelés gyermekkozponta, befogadd, ennek

megfeleléen a gyermeki személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva
minden gyermek szamdra az egyenld hozzaférést, nem ad helyet semmiféle
elditélet kibontakozasanak.

* Az alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodunk az életkornak és
fejlettségnek megfeleld, massal nem helyettesithetd szabad jaték lehetdségérol,
¢s ehhez kapcsolédéan a gyermek egyéni képességéhez igazodo
miuveltségtartalmak kozvetitésérol.

* A gyermeki személyiség, €s a gyermek egyéni készségeinek kibontakoztatasa,
az ¢letkori sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési litem figyelembevételével
valésulhat meg.

* A nyugodt, csaladias 1égkor megteremtése, fenntartasa az érzelmi biztonsagot
nyujté dertis, szeretetteljes dvodai 1égkdr biztositasa.

* A gyermeki személyiség, valamint a “massag” tisztelete, elfogadasa, szeretete

¢s megbecsiilése.
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Ovodakép

Az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok, alapvetd szabadsagjogok
tiszteletben tartdsdnak megerdsitése, az egyenld hozzaférés biztositasaval.

A gyermeket, mint fejlodo személyiséget gondoskodas, bizalom és kiilonleges
védelem illeti meg.

Hatékony fejlodési, koztiik az innovativ lehetdségek megteremtése, illetve
tanuldsi helyzet biztositdsa, amelyben minden gyermek elsajatitja
személyiségének fejlodéséhez sziikséges alapvetd ismereteket, amelyek majd az

iskolai kovetelményeket is kellden elokészitik.

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad.

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6ndllo nevelési intézménye, és a csaladi nevelés

kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig. Az 6voda pedagdgiai

tevékenységrendszere €s targyi kornyezete biztositja az 6vodaskoru gyermek fejlédésének

¢és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az Gvodaban, mikdzben az teljesiti a funkcioit, a

gyermekekben megteremtddnek a kdvetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés

bels6 pszichikus feltételei:

Véltozatos mozgasi lehetdségek biztositdsaval megteremtjiik a gyermekek
szamara a mozgasorom megélésének lehetdségét, amely biztositja szdmukra a
testi-lelki szocialis harmoniat.

Mese, vers, babozas, képalkotds és a természet csodainak érzékeltetésével
Oszinte, nyitott, kivancsi, tolerans kell6 6nfegyelemmel és akarattal rendelkezo,
joszivi, vidam, segitékész €s becsiiletes gyermekeket neveliink.

A kozosségi tevékenységek soran formaljuk a gyermekek érzelmeit,
magatartdsat, szokasait.

Alapozo6 nevelésiinkkel eldsegitjiik a minél z6kkendmentesebb iskolakezdést.
Gyermekeink fejlesztése, képességeik kibontakoztatdsa az egyéni sajatossagaik
figyelembevételével torténik.

Megfeleld 6vodai szocializacioval segitjiik a tobbszordosen hatranyos helyzetii
gyermeket a majdani iskolai tanulas folyamataban.

Az 6voda kozvetetten segiti az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez

szlikséges gyermeki személyiségvonasok fejlodését.
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« Ovodank pedagogusai figyelembe veszik az egyéni kiilonbozoségeket és
»esélyteremtd” pedagdgiai nevelést folytatnak.
* Az oOvoda pedagbgiai tevékenységrendszere ¢€s targyi kornyezete segiti a

gyermek kornyezettudatos magatartdsanak kialakuléasat.

A tarsadalmi és gazdasagi kornyezet gyors valtozasai nyoman egyre tobb elvaras
fogalmazodik meg az intézményi neveléssel kapcsolatban. Ugy gondoljuk, hogy ezeket a
hatdsokat az 6voda kevésbé tudja befolyasolni, ezért azokra a nevelési teriiletekre helyezziik
a hangsulyt, amelyeken keresztiil komplex hatast tudunk elérni a gyermeki személyiség
teljes kibontakoztatasara.

Olyan kompetenciak kialakitasra toreksziink gyermekeinknél, amelyek képessé teszik
Oket arra, hogy a nemzetkozi kozosségben meglévd sokszinliséget €s kiilonbozdséget
megértsék, mikozben megtanuljak kezelni is ezeket. Ovodai nevelésiink lehet6vé teszi mas
kultiradbol érkezd gyermekek egyiittnevelését, differencialt személyiségfejlesztését. A
kultra Orzését, atorokitését emberi jognak tekintjiik.

A migrans gyermekek Ovodai nevelésében tdmogatjuk a multikulturalis nevelésen

alapuld integracio lehetdségét.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja szerint az egészséges ¢letmodra nevelés,
az egészséges ¢€letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben
az ¢letkorban kiemelt jelentdségli. Az Ovodai és a csaladi gondozasi szokasok

Osszehangoldsa segit az azonos elvek betartasaban.

5.2. Sajatos nevelési igényi gyermekek nevelése

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének célja a normal pedagogiai célokkal
megegyeznek, csupan megkdzelitési modban térnek el attol, a diagnozistdl, az egyéni
pszichés ¢és mozgasallapottol fiiggéen. Specialis részcélokkal egésziilnek ki annak
érdekében, hogy ezen kisgyermekek is a lehetd legnagyobb onallosagot érjék el, igy aktiv
tagjava valjanak kornyezetiiknek, majd késobb a tarsadalomnak.

A sajatos nevelési igényll gyermekeink eredményes egylittnevelésének elsd allomasa a
befogadd szemlélet alakitdsa az dvoda egész kozosségében. Ebben a befogadd kdrnyezetben
a sajatos nevelési igényli gyermek konnyebben beilleszkedik, a csoport befogadja, és

huzoerdként hat ra.
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A csoport, €s a feln6tt kozosség - az egyiittélés sordn - olyan human értékekkel gazdagodik,

mint az elfogadés, tolerancia, segitokészség.

Az SNI, ezen beiil autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermeknek elsdsorban sajat

énképével kell tisztdban lennie, probalja a szokds- szabalyokat elfogadni, alkalmazni, sajat

litemében egyéni fejlesztéssel, szakember bevondsaval segiteni a bovebb ismerethez vald

jutésat.

Enyhe értelmi fogyatékosok, viselkedészavaros és megismerdtevékenység zavaraival

kiizd6é gyermekek esetében a fejlesztés folyaman figyelembe kell venniink az alabbiakat:

Kornyezetiikrdl valé ismeretiik alacsonyabb szintli, kevés a tapasztalatuk.

A kornyezetiikben nem megfelelden tajékozodnak.

A megtapasztalt informaciokat nehezen rendszerezik, ehhez specialis
megsegitésre van sziikségiik.

Eléfordulhatnak az érzékelés, észlelés zavarai (csokkent vagy talmiikddések).
Eloéfordulhatnak sztereotip viselkedésmintak, bizarr mozgasok, melyek
megnehezithetik az érzékelést, informacidszerzést.

Figyelmiik szort, szlik terjedelmii, sokszor nehezen motivalhatok.

Pillanatnyi lelkiallapotuk erdsen befolyasolja gondolkodési, figyelmi szintjiiket.

Gondolkodasi funkciojuk alacsony szintli (6sszehasonlitas, analizis, szintézis.

Feladatunk:

Befogadd 6vodai kornyezet megteremtése, a megfeleld0 mozgas ¢€s élettér
kialakitasa.

A kiilonleges banasmodnak és az egyes fogyatékossagnak megfeleld nevelést
segitd eszkdzok biztositasa.

Az elfogado, az eredményeket értékeld, harmonikus 1égkor biztositasa.

A csoportszervezés alapelveinek meghatarozasa.

Differencialt, egyéni banasmdd az eltérd iitemii fejlédés lehetdségének
biztositasa.

Védettség biztositasa, az SNI gyermek szocializacidjanak eldsegitése.

A normal kozdsség hiizo erejének érvényesitése.

Onallésagra nevelés.
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» Szakember, gyogypedagdgus segitségével habilitaciods, rehabilitacids fejlesztés
a sérilt teriiletek, képességek fejlesztése, kompenzalasa, jatékos, életkorhoz
igazodo, terhelhetdséghez igazodd egyéni €s csoportos foglakozasi formaban.

* A kiilonleges gondozast igényld gyermekek fejlodésének tudatos segitése
érdekében az oGvodapedagéogusok minden esetben egyéni fejlesztési tervet

készitenek.
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6. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Pedagogiai alapelveink:

A gyermeki személyiség tisztelete, elfogadasa, a gyermeki jogok és alapvetd
szabadsagjogok tiszteletben tartdsa, megerdsitése, mely a szereteten, bizalmon
¢s megbecsiilésen alapul.

Ovodai nevelésiink gyermekkozpontd, befogadd szemléletet tiikroz6, ennek
megfelelden toreksziink a gyermek személyiségének differencialt fejlesztésével
képességeinek kibontakoztatdsara, felzarkoztatdsara, tehetséggondozasra, az
esélyegyenldség biztositasara.

A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga, melyet Ovodank sajatos
eszkozeivel kiegészit. A csaladi és 6vodai nevelés Osszehangoldsa érdekében
partnerk6zpontl egyiittmikodésre, nyitottsdgra téreksziink.

Az egészség meglOrzésehez sziikséges szokasok alakitasa csak a sziiléi hazzal
egylittmiikddve valhat sikeressé.

Az 6vodas életkorban a gyermek alapvetd tevékenysége, 1étforméja a szabad
jatek, ezért 6vodai nevelésiinkben is ez az alapvetd tevékenységforma.

A természeti €és targyi kornyezet megismerése, kornyezettudatos magatartas
megalapozasa, a gyermeket koriilvevo felnéttek példdjan keresztiil.

Olyan kornyezet biztositasa, mely igazodik a sziikségleteihez, életkori és egyéni
sajatossagaihoz, ¢és érzelmi biztonsagot nytjt. Minden gyermek szédmadra

biztositjuk az 6vodai neveléshez vald egyenld hozzaférést.

Valljuk, hogy a valdédi tudds az, amit a gyermek maga fedez fel, és Onkéntes

cselekvésen keresztiil tapasztal meg.

Ovodankban komplex nevelés folyik, de az anyanyelvi nevelés athatja az dvodai

nevelés egészét.

Ovodai nevelésiink f6 célja, hogy a gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és

az ovoda differencialt nevelési folyamata eredményeként testileg, lelkileg, szocialisan és

értelmileg is elérje az életkoranak €s képességeinek megfeleld legmagasabb szintet: nyitott,

0nallo, érdeklddo és kiegyenstlyozott gyermek 6vodaskor végére.
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Pedagogiai alapelveink megvalositasabol adodo feladataink:

« Erzelmi biztonsagot nyujtd deriis, szeretetteljes, pedagdgiai optimizmust
sugarzo 1égkor megteremtése

» Testi, szocidlis, anyanyelvi, értelmi képességek, egyéni és életkori sajatossdgnak
megfelel alakitasa.

» Gyermeki kozosségben végezhetd, sokoldalu, ¢letkornak és egyéni fejlettségnek
megfeleld tevékenységek biztositasa, melyben segitjik a gyermeket, a
kozosséghez valo alkalmazkodésban, szocialis kapcsolatainak alakitasaban.

« Eletkori és egyéni fejlettségiiknek megfelelé miiveltségtartalmak kozvetitése.

* A gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztés¢hez sziikséges személyi és
targyi kornyezet feltételeinek biztositasa.

* Az egészséges €letmdd alapjainak megteremtése.

Az 6vodai nevelés altalanos feladata:

1. Az egészséges ¢letmodra nevelés, és teljes kori egészségfejlesztés
2. Erzelmi, erkolcsi, és értékorientalt kozosségi nevelés
3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés nevelés megvaldsitasa

4. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelése
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7. AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA
- TELJESKORU EGESZSEGFEJLESZTES

Az 6vodas korban az egészséges €letmodra nevelés, szoktatds igen nagy jelentdségi,

mert az ebben a korban rogzddott szabalyok jol kialakult szokasokka valnak és felnott

korban is alapjat képezik az egészségiigyi kulturanak. Egészségfejlesztd tevékenységeket

kell szervezniink, melyeken a gyermekek szivesen vesznek részt.

Ezzel kapcsolatos konkrét feladataink:

Mindennapos testnevelés tornateremben, udvaron, auldban

Heti egy testnevelés foglalkozas

Torna

Uszas

Csaladi sportnap

Egyéb kiils-bels6 sporttevékenységek szervezése: Ovi-foci, Makk Marci

sportnap, futoverseny, csaladi sportnap,

A teljes korti egészségfejlesztés célja gyermekek szomatikus, pszichés egészségének

eldsegitése ¢s megorzése, kulturalt, egészséges kornyezet formalasa és folyamatos

fenntartdsa, a kornyezeti artalmak csokkentése az egészséget segitd képességek

fejlesztése, az egészséget karositd magatartas visszaszoritasa.

Az egészséges ¢letmod alakitasa Pedagogiai Programunk egyik kiemelt feladata. Az

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja szerint az egészséges ¢letmodra nevelés,

az egészséges ¢letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi fejlddésének eldsegitése

ebben az ¢életkorban kiemelt jelentdségii. A gyermek 6vodaban eltoltott idejét a testi,

lelki jolétnek és egészségnek kell jellemeznie. A népesség egyre romld egészségi

allapota, a természeti kornyezet pusztuldsa csak az emberi viselkedés ¢és

gondolkodasmdd megvaltoztatasaval allithaté meg, s ezért mar az 6vodaban is sokat

kell tenniink.
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Az egészséges ¢letmoddra nevelés dontd jelentdsége abban all, hogy a kovetendd
¢letmod elemei mintaként és értékként épiiljenek be a nevelési folyamat minden

mozzanataba.

Az egészséges életmodra nevelés teriiletei:
1. Szomatikus nevelés
2. Mentalis egészségnevelés

3. Szocialis egészségnevelés

A szomatikus nevelés célja:
* Szilard szokasrendszer kialakulasa a testi- lelki- szocialis egészség megodrzésének
érdekében.

* Pozitiv hozzaallas a kiils6 és belsd kornyezethez.

A mentalis egészségnevelés célja:
» A gyermekek kiegyenstlyozott pszichés fejlodése.
* A kornyezethez torténd alkalmazkodas tdmogatasa.
* A kornyezetbdl érkezd artalmas hatasokra a megfeleld6 megoldasi stratégiak,
megismertetése, elsajatittatasa.

e Pozitiv életérzés kialakulasa.

A szocialis egészségnevelés célja:
Kiegyensulyozott kapcsolatok kialakuldsa, fennmaradasa a gyerekek és a felndttek

egymas kozotti viszonyaiban.

Kovethetéen megmutatkozo tudatos egészségnevelés
» ¢tkezés: zoOldségek, gyiimolcsok, tejtermékek €és magas rosttartalma ételek
fogyasztasara valo 0sztonzés, tovabba a magas cukortartalmu ételek és italok, a
magas so- ¢és telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése
* mozgas,
* lelki egészség,
* levegdzés,

* egészségvédelem



Az ovodaba 1épéstdl biztositjuk az egészségnevelés folyamatossagat, melynek alapjait
a gyermek a csaladi hazbodl hozza.

Az ovodai egészségnevelés valojaban a csalddban megvalosuld egészségvédelem és
egészségfejlesztés kiegészitése, tovabbfejlesztése €és sziikség esetén annak korrekcidja.
Ebbdl kovetkezik, hogy 6vondink tajékozdodnak a leendd gyermekek otthoni higiénés és
nevelési elveirdl és gyakorlatarol.

Az egészség a szervezet olyan harmonikus miikddése, mely biztositja a szervek
kiegyenstlyozott, zavartalan miikodését ¢és alkalmazkodasat a targyi és tarsadalmi
kornyezetben.

Az oOvodai és a csaladi gondozasi szokasok Osszehangoldsa segit az azonos elvek
betartasaban.

Tavasszal egészséghetet szerveziink, minden csoportban ,egészséges” ételeket
kostolunk, csaladi sportnapot szerveziink, meghivjuk 6vodank védondjét. Ezen a héten
csupa ,,egészséges” dologgal talalkozhatnak a gyerekek (munkaterv).

Igen 1ényeges a testi és lelki sziikségletei kielégitésén beliil az egészséges ¢letmod
alakitasa, az érzelmi nevelés, a szocializacié biztositasa, valamint az értelmi nevelés
megvalositasa. Az egészséges életmodra nevelés az egészség megvédésére, fokozasara
¢s visszaszerzésére vonatkozo céltudatos ismeretterjeszto tevékenység.

Az egészséges ¢letmdd a testdpolas, a tisztalkodas az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so-és telitetlen zsir — tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zOldségek ¢és gyiimolesok illetve tejtermékek
fogyasztasanak 0Osztonzése az Oltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés és az
egészségmegorzes szokasainak alakitasa.

A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodo szokésok alakitasa megfeleld
szakemberek bevonasaval a sziildvel és az dvodapedagogussal egyiittmiikddve valhat
sikeressé.

Célunk: felszabadult, kiegyensulyozott, jo alloképességii, 1élekben gazdag gyermekek

nevelése tudatos neveldmunkaval, a kdrnyezet és megfeleld eszkdzok biztositasaval.
A megvaldsitas szinterei:

* Az egészséges 0vodai kornyezet alakitasa.

» Egészségre nevelés, gondozas.
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Feladataink:

» A gyermekek kornyezetében olyan feltételek biztositdsa, amelyek megfelelnek
¢letkoruknak, fejlettségiiknek, egyéni sajatossagaiknak, ami altal leginkabb
biztositotta valik a megfeleld testi és lelki fejlodésiik.

* A levegdcsere biztositasa gyakori szellztetéssel, parologtatassal.

* A beteg gyermekek szamara elkiilonitd fenntartasa.

» A jatékok beszerzésénél ligyeliink a konnyen tisztantarthato, de igényes jatékok
beszerzésére.

» A gyermekek részére a mosdoban jellel ellatott tisztalkodasi szerek, toriilkozok
biztositjak a helyes tisztalkodas, fogapolas szokasanak kialakitasat.

» Intimitas biztositasa a WC. eldtt 1évo fiiggdnyok biztositasaval.

7.5. A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos

kornyezet megteremtése

» Targyi feltételek biztositasa.

* Az egészséges, tiszta kdrnyezet kialakitdsa mind a belsd helyiségekre, mind az
ovoda udvarara vonatkozik (a tiszta kornyezet a testi fejlédés alapfeltétele).

* A felnétt kozdsség személyes példaadasa az egészséges kornyezet kialakitasaért,

fenntartasaért: szokas, szabalyrendszer kialakitasa, elsajatitasa, betartasa.
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8. AZ OVODA HELYISEGEI

Csoportszobak

Csoportszobainkat megfeleld méretii, lehetdleg természetes anyagokbol késziilt
berendezési targyakkal szereljiik fel.

A termeket, harmonikus szinekkel és formakkal igyeksziink esztétikussa
varazsolni.

A természetes fény kihasznalasara toreksziink.

A szobakat déli fekvésiik miatt redonyok felszerelésével kivanjuk védeni, mely
enyhiti a nyari forrosagot.

A megfelel6 homérséklet biztositasara a gyermekek magassagaban elhelyezett

hémérdk szolgalnak tampontul.

Az 6voda udvara

Viragoskertek, gyepes teriiletek kialakitasaval, fak telepitésével kellemes
kornyezetet és jatékhoz sziikséges helyet biztositunk gyermekeink szamara
(napos, arnyékos tertiletek).

Az ivokut felszerelésével biztositjuk az ivoviz sziikséglet kielégitését.
Zuhanyzo6t és parakaput szereliink fel a nyari forrosag enyhitésére.

A szabad mozgésok biztositasa érdekében az edzés megfelel6 mozgasfejlesztd
eszkozokon és eszkozokkel torténik, melyek lehetdséget adnak a sokféle
mozgastevékenységre  (maszokak, csuszddk, egyensulyozo eszkdzok,
kosarlabda palank, futballozésra, versenyjatékokra valo szabad tér, stb.).

A nyugodt jatékokhoz, a kézmiives alkotdomunkahoz, konstrukcios
tevékenységekhez elkiilonitett, nyugodt hely szolgal, mely lehetdséget ad arra,
hogy a szobéaban elkezdett tevékenységeket az udvaron is folytathassak.
Homokoz6 és kerti jatékokkal biztositjuk a gyermekek épitd, konstrukcios

fantdzia és szerepjatékait.

Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges 6vodai kdrnyezetben valosulhatnak

meg, melynek szinterei a csoportszoba és kapcsolodo helységek, valamint az 6voda udvara.
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Célunk: A kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysag kialakitasa a gyermekekben,
a kornyezettudatos, kornyezetbarat ¢letvitel megalapozasa.

Feladatunk: Az 6voda és sziikebb kornyezetliinkben jelentkezd kornyezetvédo
tennivalok felismertetése, pozitiv viszony kialakitdsa kornyezetiinkkel és a kérnyezetvédd
magatartds szokdsainak kialakitdsa. Példaaddssal, a munkaba torténd bevonassal,
gyakoroltatassal a helyes kornyezeti higiénés tevékenységre szoktatas.

Példamutatassal, ismeretkdzvetitéssel a kornyezettudatos ¢életszemléletet igyeksziink
megalapozni- szelektiv hulladékgytjtés, kirdnduldsok alkalmaval, a csoportszobakban, az

¢év jeles napjaihoz kapcsolododan, stb.

Kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

Az ¢letiink mindségét, valamint egészségiinket alapvetden befolydsolja és
meghatarozza a benniinket koriiloleld természeti és tarsadalmi kérnyezet mindsége, allapota.
A 21. sz. tarsadalmi és globalis problémai ismertek, az ember lakohelye, kdrnyezete nem
eldnyére valtozott. ,,Magyarorszagon a Kérnyezetvédelmi Torvény (1995.¢viLIIl. térvény a
kornyezet védelmének altalanos szabalyairol) 54. 1. cikkelye rogziti, hogy minden
allampolgarnak joga van a kornyezeti ismeretek megszerzésére és ismereteinek fejlesztésére.
A kornyezeti nevelést meghatarozd dokumentumok kozott szdmunkra legfontosabb az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja és a Nemzeti Kornyezetvédelmi Program.”
(Nemzeti Kornyezeti Nevelés Stratégia 15. o.).

Ezek ismeretében biztositottnak latjuk, hogy a torvény lehetséget biztosit szamunkra,
feladatokat r6 rank a kornyezettudatos magatartds, a fenntarthaté fejlodés alakitasa

érdekében.

Céljaink:
» Létezni —vagy birtokolni dontése.
* A létezés csoddjanak elismerése.
* Az ¢let szeretete, tisztelete a kiilsd, bels6 vilag dsszekapcsolasa.
* A természet torvényeivel harmonizal6é magatartas alkalmazasa.
» Torekvés a mértékletes, onkorlatozo fogyasztasra.
* A modernizacié ¢és a gazdasagi-technikai fejlodés sordn a természet
eroforrasainak 6nz6 kihasznalasa helyett annak kimélete.

* A természet er6forrasainak mértéktelen kihasznalasa helyett, annak kimélete.
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* A gyermekek gondolkodasanak, felfogasanak megalapozasa, rajtuk keresztiil a

szlilok szemléletmddjanak alakitasa.

Feladatunk:
A gondolkoddsmoéd, az életmdd, a szokdsrendszer helyes alakitdsa, a természet
szeretetére nevelés, az elddeink altali tarsadalmi értékek megovasara torekvés és a
» az ¢let tisztelete-a hagyomany 6rzése,
* atmentése a jovobe.
Mindezeket a csalddok hatékony és folyamatos bevonasaval, élethosszig tartd folyamattal és

holisztikus szemlélettel tudjuk a leghatasosabban elérni.

Nyugodt léegkor megteremtése

Az 6vodai életritmus kialakitdsa, a pihenés - aktivitas ardnyainak helyes megvalasztasa
a gyermekek ¢élettani sziikségleteinek figyelembe vételével torténik. A megfelelé napi
¢letritmus kialakitasanak elengedhetetlen feltétele az azonos iddben végzett, azonos
tevékenység. Fontos, hogy a napirend a kiilonféle tevékenységek elvégzéséhez minden
korosztalynak elegendd 1ddt biztositson. Toreksziink a mindenkor optimalis
gyermeklétszam kialakitasara. A rendszeresen visszatérd ismétlddések érzelmi biztonsagot

teremtenek a gyermekben.

A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteinek kielégitése

Az dvodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van, hiszen az 6vond
a gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallésaguk fejlodését egylittmiikodve a gondozéast segité munkatarsakkal. Az
ovodapedagégus feladata, hogy maximdlisan jaruljon hozza az SNI gyermek

komfortérzetének biztositasahoz, lelki és testi vonatkozasban egyarant.

Testapolas
* A tisztadlkodasi eszk6zok biztositdsa; a helyes hasznalat elsajatittatasa
(példaadéssal, magyarazattal).
* Az orrfujas helyes technikdjara, és zsebkend6hasznalatra vald segitd biztatas,

valamint a WC-, és WC-papir hasznélatanak elsajatitasa.
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* A sajat jeliikkel ellatott fogapold szerek megfeleld hasznalatara nevelés, azok
tisztantartasanak igénylikké formalasa.
» Sziikség szerinti koromkefe hasznalatra szoktatas.

e Fésthasznalat.

A mosdohasznalat helyes sorrendje

» WC hasznalat (kiilon a lanyok, kiilon a fiuk), a fiuk sziikség szerint hajtsék fel a
WC iilokét!

» Kézmosas eldtt ruhdjuk ujjanak feltiirése, a kézmosas folyékony szappannal
torténik (csap megnyitasa, hideg, meleg keverve, kéz bevizezése, szappan
adagolésa, kezek dorzsolése, ledblités, csapok elzarasa, kezekrdl a viz lerazasa,
utdna a torlést a torolkozo leemelésével végzik).

» Fogmosas (szaraz fogkefére fogkrém adagolasa, a helyes fogmosé mozdulatok

alkalmazasa, 6blités langyos vizzel, fogmoso eszkozok tisztitdsa).

Oltozkédés
Az 6ltozkodés a test védelmét szolgalja az iddjaras valtozasaival szemben. Célunk az
onallosagra vald Osztonzés, az Oltozkddés helyes sorrendjének elsajatittatasa,

hémérsekletnek megfeleld ruhanemi hasznalata.

Taplalkozas

Az egészséges fejlodés egyik alapvetd feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld
egészséges taplalkozas, a helyes étkezési szokasok €s az egyéni izlés ismerete €s formalasa.
Az étkezés 6vodai feltételei onkiszolgalassal és naposi tevékenységgel valdosulnak meg.
Nagy hangsulyt fektetiink az esztétikus teritésre, a megfeleld eszkozhasznalat elsajatitasara,
¢s a kulturalt étkezési szokdsok betartasara. Meghatarozott id6kereten beliil a gyermek az
étkezés idopontjat a reggelinél maga valasztja meg (kivéve az iskoldba indulé csoportot), a
déli étkezést és az uzsonnat is egyéni tempoban fejezi be. Nagy hangsulyt fektetiink a
megfeleld mennyiségl folyadék és friss zoldség — illetve gyliimolcsfogyasztasra. Ezért egész
nap folyaman mindenkinek igény szerint biztositjuk az ivovizet, és tizoraira pedig az

idénynek megfeleld zoldséget, gylimdlcsot.
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Feladataink:

» Esztétikus asztalteritésre szoktatas.

» Terités sorrendjének tudatositasa (tanyérok, evéeszkoz poharba téve).

» Folyadék biztositdsa a nap folyaman barmikor (viz).

e Nyugodt légkorben vald étkezés biztositdsa (étkezés kozben halkan
beszéljenek).

* Mindenkor figyelembe vesszilk az egyes gyermekek étkezési szokasait és
érzékenységét Az étkezés feltételeinek biztositdsaban a gyermekek is részt
vesznek (Onkiszolgalas, naposi munka), a nagycsoportosok Onalléan szednek
maguknak a talbol, és kést hasznéalnak.

» Hagyomanyaink: savanyusag eltevés, gylimdlcssalata készitése, siitemények

(fank) siitése, teak készitése.

Pihenés, alvas

A pihenés, az egyéni alvasigény kielégitése az 6vodaskoru gyermek testi €s szellemi
fejlodését egyarant szolgalja. A nyugodt, meghitt 1égkor biztositasa minden évodai dolgozo
feladata. Ennek feltétele a csoportszoba atszelldztetése, a kiilsd zavard ingerek
megsziintetése, a gyermekek egyéni alvasi szokdsainak tiszteletben tartdsa. A pihenéshez
pizsamat, agynemiit hasznalunk. A sziilok segitségével a pizsamat hetente, az dgynemiit
havonta mossak ki. Lelki nyugalmuk érdekében a pihenéshez magukkal vihetik az otthon
melegét sugalld pliiss jatékot. A délutani pihenés megkezdése mesével torténik. Alvasidében
azok a nagycsoportos koru gyermekek, akik fél ora elteltével sem tudnak elaludni,
lehetséget kapnak kiilonféle tevékenységek gyakorlasara (jaték, rajzoléds, kézimunka,
képeskonyv nézegetés) az erre elkiilonitett helységben. Ebben az idészakban a pedagogiai

asszisztens foglalkozik a gyermekekkel 6vodapedagogus iranyitasaval.

Edzes

A szervezet edzettségének fokozasa elengedhetetlen az egészség megdrzéséhez. Az
edzés folyamataban a gyermek ellenallo képessége fokozodik, szervezete alkalmazkodik az
¢vszakok valtozasaihoz. A gyermekeknek minden évszakban elegendd id6t biztositunk a
szabad levegén tartézkodéasra. Ehhez aktiv, mozgasra 0sztonzd kornyezetet igyeksziink
teremteni 6vodank udvaran. A testi edzés fontos része az €letkorhoz ¢€s fejlettségi szinthez
igazodo, megfeleld idétartamu és intenzitast, az udvaron vagy tornateremben szervezett

kotelezd testnevelés (mindennapos testnevelés) foglalkozas is. A gyermek természetes
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mozgasigényére figyelemmel, a jatékba, azon belill a szabad jatékba agyazott
mozgastevékenységeket, az oOvodai ¢let egyéb tevékenységeibe komplexen beépitett
testmozgast kiegészitik az irdnyitott mozgastevékenységek, amelyek egylitt hatnak a
gyermek személyiségének fejlodésére (pl. pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacio, problémamegoldo
gondolkodas). A gyermek életében a mozgésnak fokozott jelentdsége van, hiszen aktivitasa

elsésorban ebben a tevékenységben vezetddik le.

Feladataink:

* A természetes mozgaskedv kielégitése, megdrzése ¢és fenntartasa (megfeleléen
kialakitott kornyezet, hely, eszkdz; tornaszobaban, csoportszobaban, eldtérben,
udvaron).

* A mozgas megfeleld gyakorldsdval a mozgasszint fejlesztése, tapasztalatok
bovitése, mozgaskészség alakitdsa.

» Testi képességek, fizikai eronlét fejlesztése.

* A mennyiségi, formai, vizualis és kornyezeti tapasztalatok bdvitésére a mozgas
kozbeni tevékenységek szamtalan lehetdséget biztositanak.

» Az SNI gyermekre is vonatkozik életkorabol adodo, és az allapotanak megfeleld
mozgasigény kielégitése. A testi egészség, erdnlét, alloképesség, ligyesség
fejlesztése révén oOnmagdhoz képest eldrehaladast mutat. Sajat testképe,

testsémaja fejlodik, mozgasai 6sszerendezettebbé valnak dnmagahoz képest.

Az SNI gyermekek, kiilondsen a mozgaskorlatozottakra vonatkozoan, a
lehetéségekben minden szinten bekapcsolodhatnak, de annak kritériumait a
szomatopedagdgus hatarozza meg, a mozgasallapot fiiggvényében. Feltétleniil fontos annak
ismerete, hogy egy-egy mozgaskorlatozott gyermek szamara melyek azok a kéros
mozgasformak, tevékenységek, amelyeket semmilyen koriilmények kozott nem végezhet. A
kiilonb6zé mozgasformak elsajatitasanak szabalyait a gyermekekben tudatositjuk, hogy
egyre biztonsagosabban ¢ljenek sajat képességeikkel, ismerjék fel korlataikat, hataraikat, ha
szlikséges, kérjenek segitséget. Az ép gyermekeket megtanitjuk arra, hogy figyeljenek
tarsaikra, épekre és mozgaskorlatozottakra, kisebbekre és nagyobbakra egyarant.
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Ovodapedagégus feladatai:

* A hatékonyabb nevelés érdekében megkeresi a csaldddal vald egyiittmiikodés
lehetséges formait.

» Egyénileg segiti a gyermek taplalasi, tisztalkodasi és 6ltozkodési készségeinek
alakulasat a  dajka  segitségével. Megjelenésével,  Oltozkodésével,
segitségnyujtasaval mintat ad a gyermeknek.

* Megismerteti a gyermekeket a termések tarolasanak, tartositasanak feltételeivel,
melyek lehetoveé teszik késobbi felhasznalasukat.

* Megismerteti a gyermekeket a kornyezettudatos magatartas alapjaival: szelektiv
hulladékgytijtés, takarékossag a viz —€s energiafelhasznalasban, novények
apolasa, stb.

* Figyelemmel kiséri a gyermek egyéni adottsagait, ¢s egészségi allapotat.
Egyiittmiikddik a sziildkkel, szakemberekkel (védond, orvos, szakszolgalat
munkatarsai), a betegségek megeldzése, kezelése, felvildgositas, specialis
fejlesztés céljabol.

» Biztositja a gyermekek szamara a rendszeres mozgas lehetdségeit.

» Csendes, nyugodt hangvétellel a gyermek szamara biztonsagot nyt;to feltételek
biztositdsdval megteremti az alvashoz sziikséges meghitt 1€gkort.

* Minél tobb szabadban szervezett foglalkozast tart az egészséges ¢életmod
alakitasa érdekében.

* A tornaszoba, valamint az udvar adta lehetdségeket ugy alakitja, hogy legyen
elegendd hely a nagyobb mozgésok gyakorlasahoz.

* Lehetdséget biztosit szamukra, hogy egyéni fejlédésiiknek megtelelden
gyakorolhassak a kiillonb6z6é mozgasformakat.

* Mindenkor szem el6tt tartja, hogy minden gyermek mas és mas fejlettséggel
rendelkezik, és ebbdl kiindulva, differencialt feladataddssal segiti a
képességeknek megfelel6 mozgasformak gyakorlasat.

* Azeszkozoket és tevékenységeket mindenkor a gyermek életkorahoz, fejlettségi
szintj¢hez és csoport-Osszetételéhez igazitja.

» Nem sietteti, hanem tapintattal segiti a gyermek fejlodését.

* A mozgas oromteli tevékenység, és épp ezért nagyon fontos, hogy biztositsa a
gyermekek szamara, hogy j6 kozérzettel, j6 hangulatban, érzelmileg motivaltan

vegyenek részt a mozgasos tevékenységekben.
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* A foglalkozasokon a gyermekek ruhdja és felszerelése ne gatolja a szabad

mozgasi lehetdséget, legyen biztonsagos (tornacipd, tornadltozek).

A gyermek teljeskorii egészségvédelme, az egészségmegorzés szokasainak alakitasa,

balesetvédelem

* Gondoskodnunk kell a gyermekek testi épségét veszélyeztetd artalmak
tavoltartasatol. Kiilondsen fontos, hogy az dévodapedagoégusok ismerjék a
gyermeki szervezet milkodését, és az ezeket befolyasold tényezdket. A
gyermekeket mindenkor arra neveljiik, hogy vigydzzanak sajat és tarsuk testi
épségére, szerveik védelmére.

*  Megismertetjiik 6ket az orvos ¢és védond munkéjaval, és a szamukra érthetd
betegellatas feladataival.

e Toreksziink arra, hogy ismerjék a betegség és a gyodgyszerek lehetséges
Osszefiiggéseit, tudjak, hogy gyodgyszert csak felnétt feliigyelete mellett
vehetnek be.

* A sd-szoba hasznalataval tudatosodjon benniik, hogy a fels6 1éguti betegségek
megelézhetdek.

* Megismertetjiilk velilk a fontosabb beleset megeldzés szabalyait (tiiz, viz,
rozsdas vas, csipések, iitések, horzsolasok.).

* Szem eldtt tarjuk, hogy a gyermekeknek legyenek ismereteik az emberi
szervezetrdl, illetve testrészekrdl (tudjak megnevezni azokat, legyenek tisztaban
érzékszerveik fontossagaval és annak védelmével (szem, fiil, orr, nyelv, bor);

» Felhivjuk figyelmiiket, hogy szajukba, fiiliikbe, orrukba, szemiikbe idegen
targyat ne dugjanak.

» A gyermekeket az egészségiik és testi épséglik védelmére vonatkozo6 eldirdsokat,
veszélyforrasokat és magatartdsformat - a foglalkozasi agakba beépitve —

¢letkoruknak ¢és fejlettségi szintjilknek megfelelden ismertetjiik meg.

Egészségmegorzés
* Ahhoz, hogy gyermekeinkben kialakuljon az egészség, mint érték, Iényeges az
egészségmeglrzes szokasainak kialakitasa. A gyermekeknek meg kell érteniiik
az ok-okozati 6sszefliggéseket (pl. piszkos kéz, mosatlan gyiimolcs = betegség,

fogapolas elhanyagolasa = fogromlas). El kell érniink azt, hogy az egészségiigyi
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szabalyok megtartdsa a gyermek magatartdsanak szerves részévé valjon. A
helyes testtartast hivatott szolgalni a tartdsjavité torna, mely az évodankban
bevezetésre keriilt. A fiatal gyermekkorban kialakult, majd rosszul rogziilt
testtartds szamos feln6ttkori gerincbantalom forrasa lehet. So6-szobankat a
gyakori felsé 1éguti megbetegedések megeldzésére hoztuk létre. A hiivosebb
idében délutanonként, elére egyeztetett id6pontban a csalddok is igénybe
vehetik.

* SoO-szoba iddszakos ¢és sziikség szerinti igénybevétele fontos a betegség

megeldzés szempontjabol.

Balesetvédelem

Nevelési év kezdetekor a gyermekbalesetek elkertilése érdekében az 6vodapedagogus
felhivja a gyermekek figyelmét a helyes viselkedésformakra a balesetek elkeriilése
érdekében. Mindezt a csoportnaploban rogziti. Ovodan kiviili programok esetén, ismét
rogziti a szabalyokat a gyermekekkel. A gyermekbalesetek megelézése érdekében a
gyermekekkel foglalkozo személyeknek kotelességiik jelenteni az 6voda vezetdjének a
koriilményeket, felhivni a figyelmet azokra a kornyezeti lehetdségekre vagy targyakra,
amelyek balesetet idézhetnek eld.
A csoportba érkezd gyermekeket megismertetjiik a csoportszobaval, az 6voda helyiségeivel,
az udvarral ¢és az udvari jatékokkal, valamint az 6vodaban dolgozo felndttekkel. Felhivjuk a
gyermekek figyelmét a balesetveszélyes helyzetekre és elmondjuk nekik mit szabad és mit

nem.

* A csoportszobdban ne masszanak fel a butorokra, a polcokba ne
kapaszkodjanak!

* A széket mindig htizzék maguk ald, azon ne hintdzzanak!

» Teremrendezéskor a széket ne emeljék a fejilk folé, mert a szék labaval
megsérthetik tarsaikat!

* Az evleszkozokkel ne hadonasszanak!

+ Onkiszolgal6 tevékenységnél lassan menjenek a helyiikre, a tanyért két kézzel
fogjak!

* A poharat ne tegyé¢k az asztal sz¢élére, mert felborulhat, vagy leeshet, mindig a
tanyér folé tegyek!

* A széttort pohdrhoz, tanyérhoz ne nyuljanak, kérjék a felnétt segitségét!
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Vizudlis tevékenységnél az eszkozokkel (ceruza, filctoll, oll6) ne
hadonésszanak!

A jatékokat a csoportszobaban és az udvaron se dobaljak, hasznaljak Oket
rendeltetésszertien!

Ha sériilt, torott jatékot talalnak, szoljanak az 6vondnek!

A villanykapcsolokhoz, dugaszolo aljzathoz, elektromos berendezésekhez ne
nyuljanak!

Ha folyoson, szobakban, udvaron kisebb gyerekekkel taldlkoznak fokozottan
figyeljenek, vigyazzanak kisebb tarsaikra az egész nap folyaman!

Vigyazzanak az ajto nyitasakor, becsukéasakor, keziiket ne tegy¢k a nyilashoz!
Mindig sz6ljanak, ha a csoportszobabol ki szeretnének menni!

Ne verekedjenek, ne bantsak tarsaikat!

Testnevelés foglalkozas alkalmaval az eszkdzoket csak az 6vond jelenlétében és
rendeltetésiiknek megfelelden hasznaljak! Fokozottan ligyeljenek sajat és tarsaik
testi épségére!

A mosdoban ne csimpaszkodjanak a fliggdnytarté radon, ne 16kdosédjenek,
lassan kozlekedjenek, mert a padlé a viztdl csuszossa valhat!

Kézmosasnal a vizet razzék le a keziikrél a mosdokagylo folott kéztorlés elott,
ne csOpogtessék végig a padlon!

A folyoson, a mosdoban, a csoportszobaban, a I1épcsén ne szaladjanak!

Az udvari eszkozokrél ne ugradljanak le, tarsaikat ne lokjék le, mindig
kapaszkodjanak!

Homokozni csak a homokozoban szabad, az eszk6zoket és a homokot az udvar
mas részére ne vigy€k el, ha mar nem hasznaljak az eszk6zoket, tegyék vissza a
kosarba!

Asot, gereblyét csak lefelé tartott allapotban hasznaljanak, a tarsakra fokozottan
figyeljenek!

A homokozdba kavicsokat, foldet ne vigyenek be!

A homokot ne dobaljak!

A csuszdéra tlirelmesen haladjanak fel a ,,létrdn”, varjdk meg, mig sorra
kertilnek, a tetején ne idézzenek sokaig €s csak a fenekiikon {ilve csusszanak le!
Lecsuszas utan hagyjék el a csuszdat, hogy a tarsuk ne essen rajuk!

A csuszdaba ne dobaljanak kavicsot, homokot!
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Hintazéashoz, ha sziikséges kérjenek segitséget fel- és leszallaskor. Egymast ne
16kjék! Ha valaki hintdzik, ne menjenek a hinta kdzelébe!

A KRESZ pélyan hasznalhato jargdnyok hasznalatanal fokozottan tartsak be a
szabalyokat, ne szaguldjanak, figyeljenek tarsaik testi épségére!

Ahol sar van, azt a részt keriiljék el, ne fussanak bele!

Ne menjenek a kapuhoz, keritéshez, idegenekkel ne beszélgessenek, ne
fogadjanak el semmit!

A kapun csak az 6vond, illetve sziilo kiséretében mehetnek ki!

Az udvaron taldlhat6é ndvények leveleit, viragait, bogyoit ne vegyék a szajukba!
Ha gombat taldlnak, ne nyaljanak hozza, sz6ljanak a felnéttnek!

A kerti kutat csak a felnétt megkérdezése utan hasznaljak!

Ha a mosdoba be szeretnének menni, jelezzék a felnéttnek, kisebbeket egy
nagyobb gyermek kiséri be, s ha visszajottek, azt is jelezzék!

Csak felnéttel valo kozos elkdszonés utan hagyjak el az 6vodat hazamenetelkor!
Séta alkalmaval a parjuk kezét fogva, a sorban haladva, a fal mellett haladjanak,
ne 16kdossék tarsaikat! Ne kiabaljanak, normal hangerdn beszélgessenek!
Zebran athaladaskor szedjék a labukat! A gyalogos jelz6lampa jelzését figyeljék,
az uttestre lelépve nézzenek szét, majd utdna haladjanak at gyors tempdban az
uton a felnétt vezetésével!

A BKYV jarmiivén utazva csendesen, a felnéttre figyelve utazzanak!
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9. AZ ERZELMI, ERKOLCSI ES ERTEKORIENTALT
KOZOSSEGI NEVELES

Az 6vodas koru gyermek jellemzo tulajdonsaga a magatartas érzelmi vezéreltsége.
Ennél a korosztalynal elsédleges a feln6tthéz vald viszony mindsége. Fontosnak tartjuk,
hogy a gyermeket érzelmi biztonsagban allando értékrend, dertis, kiegyensulyozott, és
szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Az 6vodas korban az ,,EN” fejlodés kiemelt jelentdségii.
Ennek megfeleléen segitjiik az En-tudat alakulasat, és teret engediink az 6nkifejezésnek.

Célunk allando6 értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkolcsi és kozosségi
normdknak megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitdsa. Feladatunk a

gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocidlis attitiid megalapozasa.

Szociohigiénés egészségfejlesztés

A szociohigiéniés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egyiittélésbol
adodo feladatait oleli fel.
A térsas, kozosségi egylittélést kozos értékrend, k6zos cél és cselekvés jellemzi. Az 6voda a
csalad mellett a kisgyermek elsd szervezett kozossége, amely szocidlis neveld funkcidja

korében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kdzdsségbe valdo befogadasra, egyenértékii emberként
valo elfogadasra készitse eld, szeretetteljes egyiittmiikodésben egylittmiikodésbe valo
részvételre nevelje.

Feladatunk: nyugodt, kiegyensulyozott pedagodgiai légkorben, harmonikus
kapcsolatok alakitasa. Az egyén és a kozosség kozott, a konfliktusok megoldasa, a
személyiség kreativ kibontakoztatdsaval. Megfelel6 mintat kdvetve- utanzas, azonosulés,
belsdvé valas- utan 6sztonzéssel, motivacidval olyan szokasok kialakitasa, melyek segitik a
mas tarsadalmi kozosségbe vald beilleszkedést. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek
személyes példa és tudatos nevelés altal megtanuljanak olyan magatartasformaékat,

viselkedési szabalyokat, melyekkel sajat €s tarsaik testi épségét megovhatjak.
A szociohigiéniés egészségfejlesztés teriiletei:

» Esélyegyenldség biztositasa és integrald nevelés.

» Egészségpropaganda.
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Esélyegyenloség biztositasa és integralo nevelés

Célunk a gyerekek kozosségbe valdo befogaddsa, egyenértékii emberként valo
elfogadasa, szeretetteljes egyiittmitkodésben vald 6vodai 1égkor megteremtése. Az 6vodai
integralt nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban
megfogalmazott lehetdségek alapjan, a 3-7 éves integralhatd fogyatékos vagy szocialis
hatrannyal kiizdé gyerekek szdmara a normdl Ovodai nevelés soran folyamatos ¢és
elégségesen biztositott specidlis fejlesztés mellett, a gyermeki jogokat gyakorolva
szocidlisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai életre éretté valjanak. Feladatunk az
ovodapedagogus részerdl a massagnak a gyermekkozosség iranyaba torténd elfogadtatasa.
Minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szdrmazasara, nemére, nemzetiségére,

vallasara, testi-lelki sériiléseire tekintet nélkiil! Szakemberek segitségére szamitunk.

Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korl terjesztését, a
szocidlpolitikai hatdrozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvaldsitasra
iranyuld mozgositast jelenti. Ez, valamint, az egészségiigyi ellatds idében torténd
igénybevételére valo mozgosités, illetve felesleges igénybevételének elkeriilésére iranyulod
felvilagositas a feladata. A betegségek korai felismerése, a sziirvizsgalatokra torténd
mozgositas, az idészakos és rendszeres gondozas igénybevétele az egyén és a tarsadalom
egészség-védelmének, az egészségfejlesztésnek a feladata. Az oOvodaban az
egészségpropaganda elsOsorban a sziildk felé iranyul, segitségével az 6voda, valamint a

szliléi1 haz egészségnevelésének Osszehangolasara toreksziink (pl: dohanyzas, drog).

Az SNI gyermekek érzelmi nevelése azért kiemelten fontos teriilet, mert ,,masok,”
mint a tobbiek, sokkal érzékenyebbek, sériilékenyebbek. Mivel allandé segitségre szorulnak,
a kornyezetiikkel vald kapcsolatuk felborulhat. Az SNI gyermekek szdmara hatalmas
hazoerdt jelent, ha egylitt jarhatnak évodaba a testi, érzékszervi és intellektus tekintetében
egészséges tarsaikkal. Az egyiittnevelés soran az ép gyermekek egész életiikre kihato,
meghataroz6 human értékek, ¢és viszonylatok kifejlodésével, elfogaddsaval ¢és
felértékelésével gazdagodnak. Minél kisebb életkorban talalkozik az egészséges gyermek a
sériilttel, annal konnyebben alkalmazkodik a helyzethez, természetessé valik az elfogadas, a
tolerancia, és észrevétleniil kiépiil a segitokészség.

A téarsas kapcsolatok soran a gyermekekben kialakul a massag természetesnek

tekintése, valamint a masik pozitiv tulajdonsagainak értékelése. Az SNI gyermekek énképe,
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onértékelése pozitiv iranyba fejlodik, csokken a fiiggdségi beallitodasuk, nem hatalmasodik

el rajtuk a sériiltség tudata.

Az integralt nevelés akkor valosul meg, ha az SNI gyermek:

Céljaink:

Jol érzi magéat, dnbecsiilése erdsodik.

A befogadas, a kolcsonos segitokészség értékei uralkodnak.

Nincs kirekesztés, kizaras a k6zosségbol.

A gyermekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba 1€pés pszichikus
feltételei.

A gyermek személyiségfejlodésének folyamatos az elemzése, értékelése

A gyermekek szivesen jarjanak 6vodaba.

Lelkileg kiegyensulyozott, deriis személyiségii gyermekek nevelése, érzelmi
biztonsagot nyujté kérnyezetben.

Pozitiv erkdlcsi és akarati tulajdonsagok fejlesztése, erdsitése, melyek
elengedhetetleniil sziikségesek az iskolai élet megkezdéséhez (egylittérzés,
figyelmesség, segitokészség, feladattudat, kitartas).

A gyermekek biztonsagérzetének megalapozasa, az Onbizalom erdsitése, a
szocializacio eldsegitése.

A gyermeki érzékenység, fogékonysadg motivalasa a tarsadalmi és természeti
kornyezet hatdsaira, szépségeire.

A gyermekben alakuljon ki az érzelmi beleé€lés, az empatia készsége, a masok
iranti tisztelet, megbecsiilés érzése, a kiilonb6zoségek elfogadasa.
Alapozodjanak meg erkdlesi értékeik: az igazsagossag, a lelkiismeretesség, a
felelosség érzésének megtapasztalasa az dszinteséghez, az igazmondashoz valo
helyes viszonyulés.

Er6s6djon benniik az életkoruknak megfeleld érzelmi kontroll.
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Feladataink:

Dertis, szeretetteljes 1égkor megteremtése, mellyel biztositjuk szamukra az
érzelmi alapot, biztonsagot az Ovodaba Iépés pillanatatol (fogado ajandek,
egyénre sz0l6 meghitt beszélgetések kezdeményezések).

Fontosnak tartjuk a neveld-gyermek, illetve a gyermek-gyermek, €s gyermek-
dajka kapcsolat pozitiv attitlidjét, melyet az érzelmi toltés jellemez.
Lehetdséget teremtiink természetes tarsas sziikségleteik kielégitésére.

A szocialis kapcsolatok aktiv, tudatos bdvitése.

A jaték soran hangsulyozni kell a tarsas kapcsolatok jelentdségét.
Kommunikaciot fejlesztd, jatékos feladatok kezdeményezése.
Tapasztalatszerzési lehetdségek bovitése.

Nyitottsag a kiilonboz6 tarsadalmi kulturalis sokféleségre.

A pedagogus csaladi hattér ismeretében torekszik megismerni, megérteni a
gyermek érzelmi megnyilvanuldsait.

A gyermek akkor fejlédik leginkabb, ha elfogadjak, szeretve érzi magat.
Szamara fontos az alland6, megbizhatd, személyes kapcsolat. Ennek tudatdban
az ovond torekszik sajat érzelmeinek kifejezésmodjat hitelessé, soksziniivé
tenni.

A mindennapok soran olyan gazdag, valtozatos tevékenységeket, szituacidkat
teremt, ahol a gyermek valasztasai, dontései, megoldasai soran megtanulja
iranyitani sajat érzelmeit.

Teret enged a gyermek Onkifejezd torekvéseinek, ehhez megteremti a sziikséges
feltételeket.

A természetszeretet hatdsrendszerével tudatosan ébren tartja, fejleszti a gyermek
intellektualis érzelmeit (pl. kivancsisag, racsodalkozas, felfedezés, aktivitas,
siker).

Formalja erkolcsi tulajdonsagait (pl. batorsag, egyiittérzés, segitokészség, stb.).

Alakitja a gyermek erkolcsi érzelmeit (pl. szeretet, tisztelet, batorsag).

Az ovodapedagogus a gyermekekhez fiiz6do viszonyaban:

Legyen elfogado!
Legyen kezdeményezd, odaforduld, szeretetteljes, tdmogatd, hatarozott, ¢€s
kovetkezetes!

Eszkoztaraban szerepeljen a humor.
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Szocialis normdknak megfelelden kezelje a gyermekek -eltérd érzelmi
megnyilvanulasait.

Tarja fel a gyermekek interakcidos zavarait (az okok felderitésére,
megsziintetésére valo torekves).

M¢élyitse a barati kapcsolatokat, segitse az 10j tarsas kapcsolatok alakulésat
(sziiletés-, illetve névnapok megtartasa, k6zos kirandulasok).

Teremtsen alkalmat és lehetdséget a gyermek pozitiv érzelmeinek kivaltasara.
A személyes biztonsag komfortérzetét a ,,kincses zsakok™ szolgaljak, amelyekbe
a gyermekek személyes targyaikat 6sszegytjthetik.

Az Osszetartozas érzését fokozza a gyermekekkel kozdsen kialakitott
csoporthoz, ovodahoz illeszkedd jelképek ¢€s szimbolumok hasznalata, a
hagyomanyok, linnepek.

A csaladias 1égkor kialakitasaval, megteremtésével segitjiik az Snmegvalodsitast,
hozzajarulva az ,,EN”-tudat fejlédéséhez.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekeknél kiilonosen jelentés az 6voda
egylittmikodo szerepe, és ezért szamukra biztositanunk kell a jogszabalyokban
meghatdrozott, specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakembereket.

A 3-7 éves gyermekek egyiitt jatszasa, tevékenykedése, valamint a nevel6i
modell tudatos kihasznaldsa eldsegiti, hogy az eltérd fejlodésti gyermekek
kiegyensulyozottan, adottsdgaiknak megfelelden fejlédjenek; ezt kivanjuk
biztositani  specidlis  feladatokkal, illetve az  egyénre  szabott

tehetséggondozassal.

Ertékorientdlt kozosségi nevelés

Az egylittesség, a kozosen atélt élmények érzelmi tobbletet adnak a kozosség

tagjainak. A gyermekcsoportban kialakulnak a kozdsségi egyiittélés szabalyai, normai,

melyekhez igazodik a gyermek. Ugyanakkor minden gyermek sajatos tulajdonsagokkal

rendelkezd, egyedi személyiség, aki egyéni kompetencidival jarul hozza a csoport

alakulasahoz. A gyermekek egymas kozotti kapcsolataban természetessé valik, hogy

mindenki mas, egyéni kiils6 és belsd tulajdonsagokkal rendelkezik, és igy massagaval egytitt

elfogadhat6 és szerethetd.

A sajatos nevelési igényli gyermek is teljes értékii ember. Tarsas egylittmiikddés

kozben tanuljak meg az egymads felé¢ fordulast, a kiillonbozdségek elfogadasat, egymas
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segitését. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek személyes példa €s tudatos nevelés altal
megtanuljanak olyan magatartasformakat, viselkedési szabalyokat, melyekkel sajat és tarsai

testi €pségét megovhatjak.

Feladataink:

* Az ¢érzelmi biztonsdgot add csaladias, szeretetteljes 1égkor alakitasa ¢€s
fenntartdsa a beszoktatastol az iskolaba 1épésig.

* Az egyiittmiikodés igényének alakitasa.

» Egyiittnevelés a csaladokkal (azonos értékek).

* Az egyiittéléshez sziikséges készségek, jartassagok alakitdsa, melyek altal
alapozddnak a szocializacidohoz sziikséges erkodlcesi, akarati tulajdonsagok,
személyiségjegyek.

* A nemzeti identitdstudat megalapozasa.

* A keresztény kulturalis értékek kdzvetitése.

* A csaladhoz valo6 kotodés segitése.

Teriiletei:
» Dbeszoktatas
* mindennapok

* Ovodai iinnepek
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10. BEFOGADASI TERV - A BESZOKTATAS IDOSZAKA

Ezt az iddszakot tekintjiik a csaldddal valé egylittmiikodés kiindulopontjanak. A
gyermekek az 6vodéaba a csaladbol vagy a bolcs6débdl érkeznek. Ebbol adodoan eltérdek a
beszoktatas feladatai. Az 6vodahoz fiz6d6 pozitiv érzelmi viszony alakitdsaban jelentds
szerepet kap az anyas beszoktatas.

Jovendo kis 6vodasaink mar tavasszal, a nyilt héten megismerkedhetnek az 6vodaval, 6vo
nénikkel, dadus nénikkel. A nyar folyaman ellatogathatnak az 6vodaba, jatszhatnak az
udvaron. A bolcs6débdl érkezd gyermekek mar rendelkeznek elemi szokds és
szabalyrendszerrel, melyre alapozhatunk. Az otthonrél érkezd gyermekek szdmdara az
atmenet sokkal tapintatosabb sziil6i és nevel6i banasmodot igényel.

Az o6vodakezdés elsd benyomdsai meghatdrozzak mind a gyermekek, mind a sziil6k
6vodahoz vald viszonyat, és a létrejovo kapcsolat mindségét.

Az elso taladlkozas az ) emberi és targyi kornyezettel, az érzelmi légkdrrel szinte minden
gyermek esetében alapvetden befolyasolja a csoporthoz fliz6d6 késdbbi kapcsolatat.

A gyermek 6vodai beilleszkedése, szokasainak alakitdsa nagyfoku neveldi tapasztalatot és
szakértelmet igényel. A befogadas id6szakaban fontos elv a folyamatossag és fokozatossag,

hiszen célunk megkonnyiteni az elvalast.

Az 6vono feladata:

* A gyermek 6vodaba l1épése elbtt részt vesz a nyilt héten, tajékoztatd sziildi
értekezleten, kapcsolatot teremt, ismerkedik a csaladdal és a gyermekkel.

* Az anyas beszoktatas lehetdségeinek megteremtése.

* A két 6vodapedagogus ¢€s a dajka egyiitt készitik eld a csoportot az eldttiik allo
idészakra, megbeszélik a teenddket, az elvarasokat.

* A gyermekek megismerése €s a beilleszkedés megkonnyitése érdekében az elsd
napokban mindhdrman a csoportban vannak.

» Szeretetteljes magatartasukkal, elfogadd odafordulasukkal, tiirelmiikkel segitik

az atallas nehéz folyamatat.
Mindennapok

A gyermekek 6vodahoz vald pozitiv kapcsolata csak gy alakul ki, ha jol érzik

magukat a csoportban. Legyen lehetdségiik minél tobbszor érdeklédésiiknek megfeleld
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tevékenységet valasztani, hogy gyakran atélhessék azt az élményt, ami késobb belsd
motivaciot jelent. Igy lehetséges, hogy egy idében, egymastol fiiggetleniil kiilonbozd
motivalt cselekmények alakuljanak ki egyénileg és csoportosan is. Az ismétlodé kozos,
oromteli tevékenység a csoport és az 6voda hagyomanyrendszerébe épiil, és mélyiti az

Osszetartozas ¢lményét.

Az 6vono feladata:
» A gyerekekrdl szerzett benyomasai segitik az egyéni banasmod alkalmazasaban,
a differencialasban.
» A kiilonleges gondozast, banasmodot igényld gyermekeket elfogado szeretettel,
példat mutaté figyelemmel segiti.
* A kialakitott biztonsdgot nyujtd szokasrendszeren keresztiill sikeresen

elfogadtatja a gyerekekkel a viselkedési szabalyokat.
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11. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Személyi feltételek

Neveldmunkank kdzéppontjaban a gyermek all!

Ahhoz, hogy a nevelési hatasrendszer céliranyosan és hatékonyan miikodjon, minden

felnétt dolgozonak a gyermekeket tiszteletben tarto €s elfogadd, a megvaltozott igényeknek

megfeleld jellegli és mindségli magatartast és értékeket hordozd tevékenységformat kell

elétérbe helyeznie.

A nevelémunka kulcsszerepldje az 6vodapedagogus, aki vezetdi kompetencidkkal bird
személyiség.

Az ovodapedagogus a személyiségével, a személyiségébdl dolgozik. Mindennapi

miikddése- azaz viselkedése- hatterében a tudas, a miveltség, az adekvat képességek,

valamint az elfogado, tdmogat6 attitlidok motivaciok komplex rendszere all.

* Az o6vodapedagogus a kisgyermekek nevelése irant elkotelezett, motivalt
személy.

* A kornyezetére nyitott, azzal szoros ¢és intenziv kapcsolatban 1évd, vitalitassal
teli, pozitiv kisugéarzassal bird személyiség.

* Az emberek felé bizalommal fordul, kedvességével, baratsagos természetével
képes elnyerni a gyerekek szeretetét és a sziilok tiszteletét, rokonszenvét.

» Jol megtalalja a hangot a gyerekkel €s a sziilokkel, mindenkit olyannak fogad el,
amilyen.

* A gyerekek, a sziilék és a kollégai is szamithatnak a titoktartasara, az
odafigyelésére, torddésére, és arra is, hogy — a pedagogiai korlatok és
lehetdségek megléte mellett - figyelembe veszi a kivansagaikat, igényeiket.

* Viltozo koriilmények kozott is képes csoportjaban biztonsagos, kiszamithato
kornyezetet teremteni. Arra torekszik, hogy felszabadult, vidam, stresszmentes
legyen a hangulat.

» Ero6siti a gyerekekben a bardtsdg, az Oszinteség fontossagat, 6 maga példat
mutat nekik ezen a téren is, attitiidje Onzetlen, tdmogatd. Mindenkit
egyenloként kezelve, meghallgatva, dontéseiben igazsagos. Mindezt az egyéni
kiilonbségek figyelembevételével teszi, és a gyerekek szamara érthetd

magyarazatot ad a miértekre.
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* Alkoté6 médon, ugyanakkor nagy feleldsséggel képes iranyitani a gondjaira
bizott gyermekcsoportot. Hatarozott, dontésképes pedagogus, aki legfobb

feladatanak a gyerekek optimalis személyiségfejlesztését tekinti.

» Szakmailag jol felkésziilt, az 6vodai élet napi tevékenységeibe is torekszik
folyamatosan ujdonsagokat beépiteni. Erdeklik az j 6tletek, modszerek, nyitott
ezek fogadésara és kiprobalasara.

» Az 6vodapedagdgus igazi csapatjatékos, tud és akar egylitt dolgozni méasokkal.

» Szakmai munk4jat a pedagdgus kompetenciak jellemezik.

Csoportjaink szama: 5
Alkalmazottak szama: 21.5 6
Ovodapedagogusok szama: 11 6

Nevelést segitd dolgozok: 10.5 6

Ovodapedagégusaink a munkakor ellatasdhoz sziikséges végzettséggel rendelkeznek.

Ovodapedagoguisaink az alabbi szakvizsgakkal rendelkeznek:

Intézményvezeto: 1 16
Kozoktatasi vezetd: 316
Megkésett beszédfejlodés, dysphasia: 1£6
Dramapedagogus: 216
Fejleszto pedagdgus: 1 16
Neveléstudomanyi bolcsész: 1 16
Vezetd 6vodapedagdgus: 1 16

Amennyiben nemzetiséghez tartozd gyermekek bekerlilnek  o6vodankba, az
ovodpedagdgusoknak feladatuk, hogy megvaldsitsak a nemzetiségi nevelés célkitlizéseit,

¢s hogy a gyermekek megismerhessék egymas kultarajat, anyanyelvét.
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Pedagdgiai munkat segitd dolgozok

* Dajka 6 6
* Gyodgypedagogiai asszisztens 116
» Pedagogiai asszisztens 1.5 16
» Ovodatitkar 1 16
* Gondnok 116

A pedagogiai asszisztens, gyogypedagogiai aszisztens, dajkak aktiv segitdi az dvodai
neveldmunkanak Ok is ismerik nevelési elveinket, céljainkat, az 6vodai nevelésben
betoltott szerepiik fontossagat.

Intézménylinkben reggel 8 ora elott, illetve a délutdni iddszakban a gyermekek
feliigyeletét a neveld és oktatd munkat kozvetleniil segité dajka vagy a pedagdgiai

asszisztens is ellatja.

Az ovodatitkar kozépfoka kozgazdasagi végzettségével, szakmai tuddsaval és kivalo
emberi tulajdonsagaval, nélkiilozhetetlen segitdtarsa a vezetéi munkanak és az dvodai
kozosségnek.

Az 6voda gondnoka latja el a karbantartasi, ftéi, kertgondozési feladatokat.
Gyermekcentrikus gondolkodasanak koszonhetden a gyermekeket koriilvevd udvar
gondozott, apolt €s gondoskodik a jatékok folyamatos karbantartasarol.

Az tres Ovodapedagdgusi és dajkai allashelyeinket palyaztatds Utjan probaljuk
betolteni az elkdvetkezendd idOszakban, fels6foku végzettséggel rendelkez6

ovodapedagdgusokkal, €s képzett nevelést segitd munkatarsakkal.

A nevelotestiilet egyiittmiikodése

A neveldtestiilet 0sszehangolt egyiittmiikddése elengedhetetlen feltétele a pedagogiai
munka megvaldsitasanak. Programunk lehetévé teszi, hogy a gyermekek érzelmi
biztonsagat eldtérbe helyezve, felmend rendszerben valositsuk meg feladatainkat.
A kozds célz, hogy egészséges, és a SNI gyermekek érdekében hatékonyan egylitt
miikddjiik. Az 6vodapedagogusok pedagdgiai, munkajogi ellendrzését az 6voda vezetdje
végzi. A gyogypedagdgus szakmai ellendrzését a modszertani intézmény vezetdje végzi,

mivel az utazd tanar munkajogi szempontbdl hozz4 tartozik.
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Az ellendrzés formai:

e dokumentaciok ellenérzése,

* hospitalas, latogatds kozosen az oOvodavezetd és a modszertani intézmény

vezetdjével.

A program tudatos, széles latokorl, pedagogiailag, pszichologiailag felkésziilt
ovodapedagdgusok munkdjara €pit.
Az egyiittmiikodést hatékonyan befolyasolja az egységes szemlélet kialakitasa.
A megalakitott munkakozosségek €s a tapasztalatcserék, szakmai segitséget nyujtanak a
megvalositashoz.
Az egyiittmiikddés kialakitdsanak elengedhetetlen feltétele az egységesen kialakitott
pedagdgiai dokumentumok kezelése.
A pedagogiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre
szabott fejlesztési eljarasok, igen fontos, tudatos felkésziilt nevelémunkat kivannak.
Hatékony megvalositasuk segiti a céliranyos egymasra épiilést, ugyanakkor szabadsagot,

rugalmas alkalmazast tesz lehetové.

Targyi feltételek

Intézményiink 5 csoportos. Ovodank rendelkezik a pedagogiai program
megval6sitasdhoz sziikséges targyi feltételekkel, amelyeket a gyermekek hasznalnak,
szdmukra hozzaférhetd és biztonsagos modon.

Az ovoda kozéppontjaban taldlhatdo aula az Ovodai rendezvények szintere, amely
lehetdséget ad arra, hogy csalddias 1égkdrben linnepelhessiink.

Az egyéni fejlesztdszoba, logopédiai szoba a specidlis fejlesztdjatékaival hozzéjarul a
gyermek felzarkéztatasdhoz, tehetséggondozasahoz.

A napkodzben megbetegedett gyermekek részére elkiilonitett szobat alakitottunk ki.

A tornaszoba ¢€s a tornaszertar eszkdzeinek sokasagaval biztositjuk a gyermekek egészséges
mozgaskultarajanak alakulasat.

A nevel6i szoba lehetdséget biztosit 6vodapedagdgusainknak a napi felkésziilésre.

Az 6voda épiiletét, udvarat oly modon alakitottuk ki, hogy az szolgédlja a gyermekek
biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtoz6 testméreteiknek, biztositja egészségiik

megorzését, fejlodését.
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A sziilok fogadasara az épiiletben tobb helyiség all rendelkezésre, attdl fliggden, hogy mi az
Osszejovetel célja.
Rendelkeziink mozgaskorlatozottak szamara kialakitott feljardval, épiiletiink részben

akadalymentesitett.

A gyermekcsoportok kozvetlen ellatasat még az alabbi helyiségek szolgaljak:
* tornaszoba,
e s0-szoba,
* 2 db. fejlesztd szoba,
e aula,

e elkiilonito.

Egyéb helyiségeink:
e vezetOi iroda,
» gazdasagi iroda,
* neveldi szoba (zuhanyzoval, mosdoval),
* személyzeti szoba (zuhanyzoval, mosdoval),
» felnott étkezo,
* melegitd, talald konyha,
* mozgaskorlatozottak részére kialakitott mosdo,

» kazanhdz (fitést, melegviz-szolgaltatast biztositva).

Kiilso feltételek
Az 6voda épiilete, udvara, berendezési targyai megfeleldek, de folyamatos fejlesztésre
szorulnak.
Ezek megvalositasat:
* palyazatokbol,
* alapitvanyi hozzajarulasbal,
» képviseldi tAmogatasbal,

* nyitott rendezvények bevételébdl kivanjuk biztositani.

Az 6vodai élet megszervezése az 6vodasok €letkoranak megfeleld és rugalmas.
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Napirend

A gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez elengedhetetlen az életkor
szerint javasolt napirend ¢és a hetirend biztositasa.
A napirend igazodik a kiilonb6zd tevékenységekhez, a gyermekek egyéni sziikségleteihez,
aktualitdsokhoz, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre.
A rendszeresen visszatér6 ismétlédések érzelmi biztonsagot nytjtanak a gyermeknek. Eppen
ezért, napirendiinket a csaladdi haz szokésaihoz alkalmazkodva probaljuk 6sszehangolni.
A jo napirendben fontos a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa, mely szem
elott tartja a jaték elsddleges szerepét.
Ebbdl adoédoan olyan napirendet igyeksziink kialakitani, amely rugalmasan kezelendo, s
amely nem zavarja a megkezdett tevékenységeket. A heti és napirend az a szervezeti keret,
amely biztositja a gyermek szamara a nyugodt, kiegyensulyozott 6vodai kdrnyezet

megteremtesét.

A napirend sszeallitdsdba belesimul az SNI gyermekek fejlesztése.

A napirenden beliil kiemelt szerepe van a jatéknak és a szabadon tartézkodasnak. Az

¢évszakok ¢és a tevékenységek valtozasaval a napirend valtoztathato.

A témahoz kapcsolodo szokas-szabadlyrendszer:

* A hangoskodo6 gyermekek lecsendesitése.

A csoportban szaladgald, nyugtalan gyermekek részére jatéklehetdségek
kinalasa.
» Csendes beszédre szoktatas.

* A konfliktusok megoldasaban val6 segitségadas.

Hetirend

A hetirend ugyanugy, mint a napirend, keretet és folyamatossagot biztosit. Ezen kiviil
lehetéséget nyujt a szokdsrendszer segitségével a gyermekek napi életének
megszervezéséhez.
A hetirend 0Osszedllitdsanal arra figyeliink, hogy elegendd id6 legyen a tevékenységek,
kezdeményezések, a gyermekek Gtleteire, azok meghallgatasara, megbeszélésére.
A hetirend kialakitdsa az 6vodapedagogus feladata. Tervezése egy iranyvonal, mely a

gyermekek igényeihez igazodva, aktualitasokat figyelembe véve barmikor médosithato.
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Dokumentumaink

Pedagogiai Programunk megvaldsitasahoz a kovetkezd szakmai dokumentumok tartoznak:
Szervezeti ¢s Miikodési Szabalyzat
Intézményi éves Munkaterv
Felvételi és mulasztasi naplo
Csoportnaplo

Gyermek egyéni fejlddési naploja

Az 6vodapedagogus szamdra alapvetd feladat a teljes nevelési folyamat tudatos
atgondolasa. A tervezésben szdmitasba vessziik, hogy az egyes gyermekek fejlodési liteme
kiilonboz6 és a gyermek fejlodését tekintve is kiilonbozo szinten lehet egyik, vagy masik

képességét illetden. Ez fokozottan érvényes a heterogén 0sszetételii csoportra.

Feladataink a tervezéssel kapcsolatban
* A gyermekek folyamatos megfigyelése, az oOvodasok ¢élményeinek
meghallgatasa és kozds élmények nyujtasa.
* A tervezés soran figyelembe vesszilk a gyermeki tapasztalatok elére nem
tervezhet6 tartalménak megjelenését.

» A tervezésnél a sokoldalt tapasztalatszerzésre fektetjiik a hangsulyt.

Fejlesztés modszere

» Egyénre szabott, differencialt fejlesztés a csoport keretein beliil.

* A vilagban eligazodni késziil6 gyermek felkészitése az €letre, feltételezi, olyan
szituaciok megélését, ahol szabadon alkothat, donthet, gondolkodhat,
cselekedhet.

A nevelémunka elemzése és értékelése az Ovodapedagogus folyamatos feladata. Az

értékelés tapasztalatai timpontokat adnak a nevelémunka tervezésének iranyvonalaihoz.

Meérés, értékelés
A célok eléréséhez sziikséges a fejleszto folyamat elemzése, értékelése az 6vodaskor
teljes ideje alatt. Ez magaba foglalja egyrészt a gyermek fejlodésének jellemzdit, masrészt

az 6vodapedagogus neveldi hatékonysagat.
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Ovodankban a kévetkezé méréseket végezziik:
DIFER (Diagnosztikus Fejlodésvizsgald Rendszer)
6-7 éves korban végezziik a vizsgalatot a kognitiv, szocidlis, verbalis testi képességek
teriiletén. Megbizhat6 iskolakezdési sziirést tesz lehetove.
Meixner dyslexia prevenci6 reedukécio
E vizsgalatot altalaban 6-7 éves korban végezziik, de ha az 6vodapedagdgus ugy itéli meg,
akkor hamarabb is elvégezhetd. A vizsgélat célja, hogy mar 6vodas korban felismerjiik a
dyslexia veszélyeztetettséget, s ennek megfelelden fejlessziik a gyermeket, illetve az

iskolavélasztasnal javaslatot tesziink a sziiloknek.
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12. AZ OVODA KAPCSOLATAI

Ovodank kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a
szlikséglethez. A kapcsolatok kialakitdsdban ¢és fenntartdsaban az 6voda nyitott és
kezdeményezd.

Az eredményesség ¢érdekében a kapcsolattartds személyes, bizalomra ¢€piild, segitd

szandéku.

Ovoda-csalad kapcsolata

Az évek soran nagy gonddal, igyekezettel alakitottuk ki a csaladi hdzzal val6 szoros
egytttmikodést. A csaladok sajatossagainak, szokasainak megismerése az 6vodapedagogus
feladata, hiszen az egyiittmikodés csak Ugy sikeres, ha érvényesiti az intervencios
gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldéasait. Elmondhato, hogy a
csaladdal valo kapcsolatunk igen pozitiv. A Sziilok tudjak, hogy a gyermekek harmonikus
személyiség fejlesztését csak kozos erdvel tudjuk alakitani, megvaldsitani. A csalad
legfontosabb informacioforrasa az oOvodarol a gyermekek hangulata, benyomaésai,
tapasztalatai. A gyermek ovodai élményein keresztiil a csalad is kialakit egy képet az

ovodarol, a csoportrdl, az 6vodapedagogusrol.

A kapcsolattartas formai:

Sziil6i értekezletek (Osszevont sziil8i értekezlet évente 1x, csoportos sziili
értekezlet évente 3x).

* Fogad6 ordk (személyre szabottan, félévenként, illetve, ha a sziil6 vagy az
ovodapedagogus sziikségesnek tartja).

» Csaladlatogatas (sziikség esetén).

* Nyilt napok (lehetdség a mindennapok betekintésébe, évente 1x).

« Ovodai rendezvények (Csaladi Nap, Gyereknap, Sportnap).

» Barkacs-délutanok (karacsony, husvét).

» Kotetlen beszélgetések — napi kapcsolattartds (fontosabb eseményekrdl valo
tajékoztatas, mely nem lehet tobb 1-2 percnél).

* Sziiléi elégedettségmérés (évente egyszer, mely alapjan a csoportos

ovodapedagdgusok intézkedési tervet készitenek).
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» Falitjsagokon, honlapunkon ¢s egyéb kozosségi online oldalakon

informaciodk kozlése.

A fenntartoval valo kapcsolattartas

* Az 6voda és a fenntartd kozti egylittmikodésért felelos személy az intézmény
vezetdje. A folyamatos és rendszeres egyiittmikodés sordn segiti az dvoda
szakmai munkdjanak megvalosithatosagat, szinvonalanak novelését.

* Az dvodavezetd kezdeményezésére a fenntartod képviseldje €s a képviseldtestiilet
tagjai meghivast kapnak az intézmény rendezvényeire, ¢értekezleteire,
linnepségeire, amely eldsegiti, hogy betekintést nyerjenek az 6voda életébe és

megtapasztaljak alkalmazottaink szakmai elkotelezettségét.

Bélcesodevel valo kapcesolattartas

Gyermekeink koziil tobben a mellettiink 1évé Kippkopp boles6débdl érkeznek.
Tavasszal a bolcsdde sziildi értekezletén bemutatjuk 6vodéankat, ismerkediink a leendd
ovodasaink sziileivel. A gondozondék madjusban 4tlatogatnak hozzank, korbejarjak
ovodankat. Szeptember elsé napjaiban az 6vondk mellett a gondozondk is fogadjak itt a
csoportban a bolesddébsl érkezd ,,6vodasokat” Osz folyaman meglatogatjak a bolcsédébol

jott gyermekeket.

Az iskolaval valo kapcsolattartas
Intézményiink igyekszik mindent megtenni annak érdekében, hogy a szomszédos

altalanos iskola pedagogusaival egymast segitd szakmai kapcsolatot alakitsunk ki.

Az iskolavalasztds megkonnyitése érdekében, a beiratkozds elétt a nagycsoportos

gyermekek sziileit tajékoztatjak az iskolatol meghivott tanitok, képviselok.

Hagyomanyos kapcsolattartasi formak a toliink elballagott gyermekek nyomon kovetése:

» 0Jsz folyaman az 6vondk iskolalatogatasa
* december karadcsonyi miisor megtekintése, ajandékozas

» tavaszi iskolalatogatas
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Az ovodapedagogus feladata a zokkendmentes 0voda-iskola atmenet érdekében:
* A gyermek felkészitése az iskola kezdésére, érzelmi készségek és képességek
szintjén.

» Hatékony egylittmiikodés az iskolaval.

Gyermekjoleti Szolgalattal valo kapcsolattartas

Az 6vodapedagdgus feladata felderiteni a gyermek fejlodését veszélyeztetd okokat, és
megfeleld pedagdgiai eszkozoket hasznalva megeldzni ezek karos hatdsait. Amennyiben
ezek az eszkozok nem elegenddek, az 6voda a gyermekvédelmi feleldsével intézkedést
kezdeményez a Csaladvédelmi Kozpont, Gyermekjoléti Szolgalat fel¢, ahol a probléménak
megfeleld szakember segitségét veheti igénybe. A gyermekvédelmi felelés a nevelési év

elején munkatervet készit.
A kapcsolattartas akkor sikeres, ha:

* A problémékat megfeleld idoben felismerjiik (jelzés).

* A megoldas feltételeihez egyiitt jarulunk hozza, sikeresen tudjuk kompenzalni a
hatranyokat.

* A csalddgondozas eredményeképpen a csaladok helyzetében pozitiv véltozas

indul el.

Feladataink:

» Folyamatos kapcsolattartas a gyermekvédelmi szolgalat képviseldjével.

» Sziikség esetén kozOs csaladlatogatds kezdeményezése ¢€s megvaldsitasa,
kompenzalas mieldbbi elkezdése.

» A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek feltérképezésében valod
részvétel.

* A szocidlis hatranybol addédo hianyossagok potlasanak tadmogatasa (lelki,
¢letviteli, neveléspedagogiai segités, tandcsadas, adomanyok gytijtése).

» Az egyénre szabott csaladsegitésben valo aktiv részvétel, egylittmiikodés.
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Pedagogiai szakszolgalatokkal valo kapcsolattartas
A kapcsolattartas tartalma, formai:

» logopédiai ellatas,
e nevelési tanacsadas,
» tanulasi képességet, ill. beszédvizsgald szakértdi tevékenység,

» gybgypedagogiai tanacsadas,

Az 6vodapedagogus feladatai:
* Az 6vodapedagdgus sziikség esetén kérje kiilsé szakember segitségét.
* Az 6vodapedagogus sziikség szerint kezdeményezze a gyermek szakvizsgalatat.
» Az o6vodapedagogus a gyermek jogainak €s esélyegyenldsége érdekében minden
esetben tantsitson maximalis egyiittmiikodést a szak és szakmai szolgaltatd
intézmények munkatarsaival, a fejlesztés folyamatarol végezzenek szakmai

konzultaciot.

Egészségiigyi intézményekkel valo kapcsolattartas
A gyermekek egészségének védelme érdekében az eldirt orvosi, fogorvosi és védondi

vizsgalatokat végzik, sziikség esetén kapcsolattartasunk folyamatos.

Kozmiivelodési intezményekkel valo kapcsolattartas

A kiilonbozd kulturdlis intézmények (konyvtar, miivelédési haz, szinhaz) sajatos

lehetdségeinek tudatos felhasznalasa neveldomunkankban.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Az 6vodapedagdgusok gyermekeikkel vegyenek részt a kertilet rendezvényein
Makk Marci és Makk Marcsi Egészséges gyermekekért alapitvany kuratoriumaval valo
kapcsolattartas. Kapcsolattartd az voda vezetdje. Gyakorisaga a kuratorium, ill. intézményi

igények szerint torténik, melyek alkalmaval az alapitvany munkajarol kapunk beszamolot.

Egyhazakkal valo kapcsolattartas
Szil6éi igény szerint az 6vodas gyermekek részére katolikus €s reforméatus hittant

szervezunk hitoktatoval.
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Keriileti ovodakkal
* Vezetdi értekezletek alkalmaval informécio csere.
* Egymas munkajanak megismerése, segitése, koz0s programok szervezése a

gyermekek harmonikus személyiségének fejléddésének érdekében.

Elelmezési intézménnyel valé kapcsolattartds.

Havonta egy alkalommal étlapegyeztetés.



13. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢s legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték a kisgyerek elemi pszichikus sziikséglete,
melynek mindennap visszatéré modon, hosszantartéan és lehetdleg zavartalanul ki kell
elégiilnie. A kisgyerek a kiilvilagbol €s sajat belsd vilagabol szarmazo6 tapasztalatait,
benyomasait, élményeit jatékaban éli Gjra. gy valik a jaték kiemelt jelentéségi,
kreativitasukat fejlesztd és erdsitd, élményt adod tevékenységgé.
A jaték kiemelt jelentdségének az 6voda napirendjében, idObeosztisdban is meg kell
mutatkoznia. A napirendben tervezett egyéb tevékenységek belesimulnak a
jatékfolyamatba.
A gyermek jatéka személyiségének tiikrozdje. Altala képet kaphatunk ismereteirdl,
¢lményeirdl, mozgasigényérdl, beszédkészségérdl, szocidlis és érzelmi fejlettségének
mutatoirol.
Feladatunk, hogy biztositsuk gyermekeink szdméra a szabad jaték lehetdségét, mint a

gyermek legfobb tevékenységét.

A jaték feltételei:
» A biztonsagos, szeretetteljes, nyugodt 1égkor.
* Megfeleld hely biztositasa.

» Zavartalan jatékido.

Az ovodapedagogus jatékbeli szerepe:
Nyitott, elfogad6 €s tamogato. Csak sziikség esetén avatkozik be a jatékhelyzetbe. pl.

konfliktuskezelés, jaték tovabblenditése

Az 6vono feladata:
» A jaték feltételeinek biztositasa
* Raérez a gyermek lelkidllapotara, empatidja segitségével a felmeriild
problémak okat kutatja. A ,,jatékbol olvasni tudas” empatiat, tapintatot,

megfeleld szintii intelligenciat kovetel.
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* Megerdsiti, viselkedésével alakitja a csoportban a toleranciat, elfogadja a
maganyos vagy agressziv, azaz az eltérd viselkedésti gyermeketis.

 Elmények nyujtasaval gazdagitja a jatékot.

* A gyermeki 6nallosag a jaték szabadsagaban teljesedik ki, az 6vondnek ezt
tiszteletben kell tartania, a gyermekek altal felallitott kozos szabéalyokkal
egyiitt. Ezek szokdssa valasa megteremti a jatéktevékenység nyugalmat.

» Tudatositja a sziilékben a jaték személyiségfejleszto hatasat.

Gyakorlo jaték:

* A véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakadd siker ismétlésre készteti a
gyermeket, és ezek az Gjraismétlések nagy O0romot jelentenek szdmdra. A
gyakorlgjaték lehet mozgasos manipulacids €s verbalis.

* A mozgasos: amikor a gyermek a jatékos mozgast ugyanabban a forméaban
ismételgeti, ezaltal bizonyos mozgéasokat is begyakorol, ¢s mozgas kdzben
ismerkedik sajat testével.

* A manipulacids: e tevékenység kozben ismerkedik az 6t koriilvevd vilaggal,
annak targyaival, megismeri az anyagok tulajdonsagait, fejlédik szem-kéz
koordinacidja.

* A verbalis gyakorlojaték: szocialis hatasa van a gyermekekre, ritmusérzékiiket

fejleszti, nagy jelentdsége lehet a beszédgatlasok megeldzésében.

Epitd, konstrudlé jaték:
A gyermekek kiilonbozd jatékszerekbdl Osszeraknak, létrehoznak valamit, eleinte

spontan épitenek, késObb meghatarozott céllal végzett épités dominal:

« Epités, konstrudlas kozben atéli az alkotas 6romét, fejlédik kreativitasa.

» Tanulja és tapasztalja a rész-egész viszonyat.

* Megtanul tervezni, szerkeszteni, fejlodik megfigyeldképessége, gondolkodasa,

szem- kéz koordinacidja.
» Sajat készitésli, vagy kozosen készitett jatek fejleszti kreativitasukat,

alkotdkedviket.
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Szimbolikus jaték:
A szerepjatékot megel6zo jatékforma, két forméajat ismerjiik, egyrészt amikor a
kisgyermek sajat cselekvését, viselkedését gy utdnozza, hogy massal végezteti, masrészt

amikor masoknal megfigyelt cselekvést utanoz.

Szerepjaték:

A gyermek tapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit, érzelmeit, pozitiv és negativ
¢lményeit fejezi ki. Kornyezetiik jelenségeit sajatos modon ujraalkotjak. Nagy jelentdsége
van a gyermek egész személyiségfejlodésében, elsdsorban a szocidlis teriileteken. Az
ovodaskori szerepjaték legjellemzoébb tulajdonsaga, hogy adott folyamaton beliil a gyermek
kettds tudatallapotban van, ami annyit jelent, hogy ugyanazon idében képes teljes
mértékben beleélni magat egy adott helyzetbe igy, hogy kdzben pontosan tisztdban van a
valosagbéli jelentésével (“mintha-helyzet™).

* QGyakorolja a tarsakkal valo egyiittmikodést, atéli az ala és folérendeltségi
viszonyokat, ujraalkotva egy-egy atélt eseményt.

» Fejlodik képzelete, a jaték kozben a kozosen felallitott szabalyok fejlesztik
Onuralmat, akaratat, szabalytudatat, erkolcsi értékét.

» Kiilonbozd kifejezéseket hasznal, alkalmazza a kérdd, felkialtdé és oOhajtd
mondatokat.

» Fejlodik a finommotorika, a szem-kéz koordinécio.

Szabalyjaték:
Legfontosabb a szabalyokhoz valé alkalmazkodas, hiszen azok Onkényes
megvaltoztatasa a jaték megsziinéséhez vezet.
* A szabalyok betartdsa fejleszti Onuralmukat, tolerancidjukat, kudarctlird-
képességliket és a sikerek atélését.
* A csoportos és csapatjatékban fejlodik kozosségi érzésiik,

feleldsségtudatuk, feladattudatuk.

Babozas, Barkacsolas:
A gyermek belsé vilaganak egyik legkifejezébb eszkoze, ezaltal feleleveniti

tapasztalatait, elképzeléseit, esztétikai, szocialis ¢lményét.
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Mindig a jaték igényébdl indul ki, kdtetlen. Nem 6ncéll, az elkészitett eszkdzokkel

jatszanak, azoknak funkcioja van. Valtozatos tevékenységet biztosit.

* Mennyiségi ismeretei gyarapodnak, tapasztalatot szereznek az anyagok
tulajdonsdgair6l, megmunkalhatdsagairol.

» Atélik az alkotas oromét, fejlodik kreativitasuk, alakul tarsas kapcsolatuk,
gyakoroljak a tarsas egyiittlét, a viselkedés szabalyait.

» Fejlodik  szem-kéz  koordindcidjuk, finommozgéasuk, kommunikacids

képességiik.

Jaték kapcsan:
Fejlodik emlékezetiik, kreativitasuk, szervezdkészségik, alkalmazkodoképességiik,
onértékelésilk, mozgasuk, megfigyeloképességiik, fantazidjuk, esztétikai érzékiik,

empatikus készségiik, koncentracios készségiik és tarsas kapcsolataik.

Szabadban torténd jaték:

Sajatos koriilményei megvaltoztathatjak a jaték kialakulasat, folyamatossagat, a
jatékfeltételek megteremtését.
Mozgasigény kielégitésiikre nagyobb lehetdséget biztosit a kiilsé kdrnyezet.
A helyrél valé gondoskodasnak, a hely kialakitdsanak igazodnia kell a gyermekek
jatékigényéhez, jatékfejlodéséhez. A gyermekek megismerd, felfedezd tevékenysége,
amelynek alapja a tapasztalatszerzés, a természetes kivancsisdg. Az udvari kornyezet a
kedvelt jatsz6 és kirandulohelyek hangulatukkal, kellékeikkel oromteli tevékenységek
sokasagat biztositjak.
A szabad jatéktevékenységben feladatunk, hogy minden gyermek megtaldlja a

fejlettségének, érdeklddésének, temperamentumanak legmegtelelobb mozgasformat.

Verselés, mesélés

A tobbnyire jat¢kos mozgasokkal is Osszekapcsolt mondokak, dudolok, versek
hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal,
a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, erds
alapot kinalnak a mindennapos mondokéazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,

értelmi, erkdlcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese - képi és
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konkrét formdban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a gyermek
elétt a kiilvildg és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és
megfeleld viselkedésformakat.

A mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és
vilagképének kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és
megoldast kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az ehhez
tarsulod, a szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldo magikus vildgképe, csodakkal és
atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra
iranyitott megismerési torekvésekre.

A mesélovel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatds elengedett intim allapotaban
eleven, belsoé képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki
¢lményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténd
kombinalasa az 6nkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas €s verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az oOvodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi -
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavildg elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek

egyarant helye van.

Az irodalmi anyagot a kovetkezokbdl valasztjuk ki:
* Népi mondokak, duadolok, dajkai hagyoményok, lovagoltatok szolasok,
ko6zmondasok, talalos kérdések.
* Népmesék, elbeszélések, kortars irodalmi miivek.
* Dramatikus népi jatékok.
» Kortars és klasszikus irodalmi alkotasok.

* Mitoszok, groteszk humoros mesék.

Az 6vodapedagogus feladatai:

* A mindennapos mesélés, verselés, mondokazas megalapozza a gyermek
esztétikai, irodalmi fogékonysagat, anyanyelviink, sziiléfoldiink szeretetére

nevel.
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» Biztositsa a mindennapos meséléshez, verseléshez, mondokéazashoz sziikséges
nyugodt szeretetteljes 1égkort, elegendd helyet, 1d6t.

» Igényesen allitja dssze az irodalmi anyagot.

» Azirodalom eszkdzeivel a gyermek nyelvi képességeit fejleszti.

» Az irodalmi anyagot ugy allitja 6ssze, hogy annak legalabb 70 %-a magyar
népmese, népi mondoka, rigmus, kdzmondas legyen.

» Az ¢letkornak megfelelden valasztja ki az irodalmi anyagot.

* A dramapedagbgiai szemlélet jegyében tamogatja a gyermek oOnalld
dramatizalasi, babozasi kezdeményezéseit, ezzel eldsegitve onkifejezésének,
fantaziajanak, szokincsének fejlodését. A dramajaték, mint modszer
segitségével a mesék komplex feldolgozasa valosul meg. Ebben jelen van a
kollektiv alkotds orome, a kozzosségépitd eljarasok alkalmazasa, az alkotd
egyiittjatszas. Ezzel részeseivé vallhatnak a meséknek, alakithatjdk ¢és
formalhatjak a cselekményt, szerepldk jellemét, helyszinét. A dramajatékok
pozitiv hatassal vannak a kommunikacios készségekre is.

A felhasznalt irodalmi anyagok Osszeallitasaval, és a megfeleld eldadasmoddal

igazi miivészi élményt biztosit.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az ovodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nytjtanak a gyermeknek,
egyben felkeltik zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az
¢lményt nyujtdé kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatdsa, a
gyermek-, néptancok €s népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik.
Az oOvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalositdsa megalapozza,
eldsegiti a zenei anyanyelv kialakuldsat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus,
éneklés, hallas, mozgas) €s zenei kreativitasanak alakitasaban.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagodgus figyelembe veszi a

nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.
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Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felnott

minta spontan utanzasaval.

A fejlesztés teriiletei:

Az ¢éneklési készség fejlesztése: éneklés megszerettetése, tiszta éneklés
kialakitasa.

Zenei hallas fejlesztése: magasabb-mélyebb hang megkiilonboztetése, halkabb-
hangosabb megfigyeltetése.

Belso hallas fejlesztése:  zenei emlékezet, képzelet, alkotokedv
fejlesztése, dallamfelismerés, dallambujtatas.

Ritmusérzek fejlesztése: egyenletes liiktetés, ritmus, ezek 6sszekapcsolasa.
Tempoérzékelés: gyorsabb-lassabb megkiilonboztetése, érzékelése.
Mozgasfejlesztés: kiillonbozd térformak kialakitds, paros jatékokkal, hidas,

kapus, stb. jatékokkal, kiilonféle mozgasokkal, mozdulatokkal, tanclépésekkel.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Az o6vodapedagdgis az évszakokhoz, néphagyomdnyokhoz ¢és ilinnepekhez
kapcsolodo az életkornak megfeleld, igényes, értékkozvetitd anyagot valaszt.
A zene sokszinli megismertetésével, bemutatasaval, gyakorldsaval alakitja a
gyerekek zenei érdeklodését, formalja zenei izlésiiket, esztétikai
fogékonysagukat.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

A gyermek, nyelvi képességeinek fejlesztése, mondokakkal, gyermekdalokkal

¢s a zenei képességtejlesztd jatékokkal.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az abrdzolas

kiilonboz6 fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,

hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo

ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a

belsé képek gazdagitdsara épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozosségi

rendezvényen vald bemutatdsara ¢és a tehetségek batoritasara.

Az o6vodapedagdgus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret,
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valtozatos eszkdzoket biztosit. Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint az
igény kialakitasa az alkotdsra, a kreativ dnkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és
az esztétikai ¢lmények befogadasara.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezoképesség, komponald-, térbeli tajékozodo- ¢és rendezdképességek
alakulasat, a gyermeki ¢lmény és fantdziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a
gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlédését,
esztétikai érzékenységiik, sz&p irdnti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval,
a kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolés, festés, mintdzas és kézimunka kiilonb6z6 technikai

alapelemeivel és eljarasaival.

Az 6vodapedagogus feladata:

* A gyermeki alkoto-alakitd tevékenység a nap barmely szakaban vald
feltételeinek megteremtése: megfeleld 1égkor, hely, 1d6, valamint megfeleld
mindségil, €s mennyiségli eszkdzok biztositasa.

» Megismerteti a gyerekekkel a kiilonb6z6 anyagokat, technikai alapelemeket, a
sziikséges eszkozok balesetmentes hasznalatat, karbantartdsanak szabalyait, a
munkafolyamatok sorrendiségét. Tadmogatja az anyagok és eszkdzok ujszert,
gyermeki képzelet altal kitalalt felhasznalasat.

* A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto-alakitd tevékenységek tartalmanak,
mindségének differencialt fejlesztése.

* Ko6z0s €s egyéni észlelésen alapuld vizudlis emlékezet, képzelet, vizualis
gondolkodas gazdagitasa, fejlesztése.

* A gyermekek lataskultirajanak fejlesztése érdekében megfigyelési,
tapasztalatszerzési lehetdségek, ¢lmények biztositasa.

* Torekszik miivészeti 4gak  megismerésére, kézmilves technikdk,
kismesterségek kiprobalasara kézmiives-sarkok kialakitasara.

* Pozitivan reagal a létrejott alkotasokra, megtapasztaltatja a gyermekekkel a
szabad alkotas 6romét.

« Elvezettel vesz részt a gyerekekkel az alkotofolyamatban, és veliik egyiitt oriil

az elkészult alkotasoknak.
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Mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd6 mozgasos jatékok ¢és feladatok, a pszichomotoros készségek ¢és képességek
kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes hely-,
helyzetvaltoztatdo- ¢és finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a
mozgaskoordinadcio intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és
oromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges
elésegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az értelmi fejlddés kedvezd egymasra hatasa.

A gyermek szintjéhez igazod6 mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek
¢és képességek kialakitasanak, formaldsanak ¢€s fejlesztésének eszkozei.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazéasa kedvezden
hatnak a kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség fejlodésére,
amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését.
Fontos szerepiik van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakulasdban,
felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges életmddra nevelés hatésait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beéplilnek az dvodai élet
egyeb tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv
énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmiikddeés,
kommunikécid, problémamegoldé gondolkodas - fejlodésére.

A spontan - a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan, az
egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara
lehetdséget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ

mozgasos jatékok széleskorli alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

Az 6vodapedagogus feladatai:

* Minden nap lehetdséget biztosit a szabad levegdén valod tartdzkodasra, a
gyermekek mozgasigényének maximalis kielégitésére, torekedve a gyermekek
mozgasos  tapasztalatainak  bdvitésére, az  elegend6  gyakorlasra,
mozgaskészségeik fejlesztésére.

» Otleteket ad a gyermekeknek olyan mozgasos jatékokhoz, amelyeket onalldan
is képesek jatszani.

* Versenyjatékokat szervez, igy a mozgast biztositd jatékok kialakitjak a
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gyermek szabalytudatat.

Figyel a fokozatossagra, és az egyes gyermekek terhelhetdségére, differencialt
feladatadéassal segiti a gyerekeket abban, hogy képességeiknek megfeleléen
sikeresen oldhassak meg a feladatokat, ezzel is megdrizve mozgaskedviiket.
Rendszeresen alkalmat teremt minden gyermek szamara, hogy megtalalhassa a
fejlettségének,  érdeklédésének,  temperamentumanak  legmegfelelébb
mozgasformat.

A mozgasos tevékenységek megtervezésével és megszervezésével biztositja
minden gyermek szdmara a mozgasfejlesztés kiilonbozd feladatainak (fizikai
alloképesség, erdnlét, koordinacio, nagy- és finom-mozgasok, testséma, téri
tajekozodas, egyensuly, lateralis dominancia) megvalosulésat.

Minél tobb alkalmat teremt a mozgasos jatékok és gyakorlatok soran az értelmi
fejlesztésre (pl: téri tajékozodas, téri irdnyok, viszonyok, alak, forma, szin, méret
megismerése, keresztcsatornak fejlesztése, vizualis idorendiség, ritmus, stb...),
az anyanyelvi fejlesztésre (targyak, testrészek, téri iranyok, viszonyok, méret,
hasonlosag, kiillonbozdség megnevezése stb.).

A sikeres feladatmegoldasok altal biztositja a gyerekek redlis, ,,énképének”,
onbizalmanak, onértékelésének kialakitasat, a szocialis és érzelmi képességeik
fejlodését (fegyelem, kitartas, kudarctiiroképesség, onuralom, szabalytudat,
egylittmiikodeés, stb.).

Az esetleges /testi hibak, ludtalp, hanyag tartas stb. / kialakuldsanak
megeldzése érdekében célzott, specidlis gyakorlatokat alkalmaz.

A gyerekekkel egyiitt 6rommel vesz részt a mozgasos jatékokban, buzditja,
lelkesiti, személyes példajaval motivalja dket a sikeres feladatmegoldasra.

A mozgasos feladatok Osszeallitdsandl figyelembe veszi a sajatos nevelési

1gényl gyerekek fejlesztésének, habitalasanak, rehabilitdsanak lehetdségeit.

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitasa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb €s tagabb

természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag

felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotdsokhoz,

tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokéba jut,

amelyek a kornyezetben valo, életkordnak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz
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szlikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyoméanyok
¢s néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi
és a targylr kultra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. A témakorok

feldolgozasahoz az évszakok adnak keretet.

A kornyezet megismerésének tartalmat harom részre oszthatjuk:
» természeti- €s tarsadalmi kornyezet;
* kornyezetvédelem;

» kornyezetiink mennyiségi-, és formai viszonyai.

Ovodankban az alabbi zold napokat emeljiik ki:
« Allatok vilagnapja (oktober 4.)
» Viz vilagnapja (marcius.22.)
* Fold napja (aprilis 22.)
* Madarak ¢és fak napja (majus 10.)

Kornyezetvédelem

»A fenntarthato fejlédés olyan fejlodés, amely kielégiti a jelen generaciok sziikségleteit
anélkiil, hogy veszélyeztetné a jové generaciok hasonld sziikségleteinek kielégitését.”
(http://www.europa.hu)

A jelenlegi oktatasi rendszer kiemelt célja, hogy az 6vodaskortdl a fels6foku tanulményokig
bezardlag a kornyezettudatos magatartasra nevelést minél hatékonyabban integralja a
tananyagba.

A kornyezetvédelemmel kapcsolatos belsd motivacio kialakitasat az egyén fejlédésének
szakaszaihoz igazodva kell megteremteni. A nevelés modjainak megfeleld alkalmazésa az
eredmény tekintetében meghatarozé fontossagli. Ovodas- és kisiskolas korban az értelmi
nevelés mellett inkdbb az érzelmi nevelés dominal. Ahhoz, hogy az egyén felndttként
meggy06z6désbol, belsd kényszerbdl legyen képes cselekedni, az érzelmi és az értelmi
nevelésnek Osszhangban kell lennie. A kdérnyezettudatos gondolkoddsmod kialakitasanak
eszkozel kozt kiemelt fontossagu a min€l kisebb korban elkezdett tudatos ¢és tervszerl
kornyezeti nevelés szerepe. JovOnk nagymértékben att6l fiigg, hogy milyen
kornyezettudatos szemléletet, hozzaallast, viszonyuldst tudunk &atadni a fiataloknak. A

gyerekeket mar a bolcsédében, 6vodaban ra kell szoktatni arra, hogy a szemetet szelektiven
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gyljtseék, takarékoskodjanak az energidval, vigydzzak ¢és oOvjak sziikkebb és tagabb
kornyezetétiiket. Ez a korosztaly az ¢életkoranal és az egyéni sajatossagainal fogva rendkiviil
fogékony, a szemléletiik még konnyen formalhato.

Hosszu tava célunk, jovOoképiink, hogy egészség- ¢és kornyezettudatos felndttekké valjanak
gyermekeink. Ezért szem eldtt tartjuk, hogy a gyerekek személyiségfejlédése egységes
egéssz¢ alakuljon.

A kornyezetvédelemre nevelés nem csupan a gyermek feladata, meg kell kivannunk a helyes

magatartasformat az 6voda minden dolgozo6jatol €s a sziiloktdl is.

Kornyezetiink mennyiségi és formai viszonyai:

Az 6vodaskort gyermekek aktivitasa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a
kozvetlen és tagabb értelemben vett természeti, targyi kornyezet formai, mennyiségi és téri
viszonyairdl. A kornyezet megismerése sordn matematikai tartalmu tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokdba jut, és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, alakul itél0képessége, fejlodik tér, sik és
mennyiségszemlélete.

A gyermek szdmara a matematika szerepe a raismerés 6romét, dsszefliggések felfedezését,
tehat a gondolkodas fejlesztését szolgalja. A pedagogus és a Sziild feladata kibontakoztatni
a gondolkodas sokszintiségét, divergens gondolkodast, kreativ személyiséget nevelni.

A matematikai nevelés, a logikai készségek fejlesztése hozzdjarul a gyermek kiilvilagrol
szerzett tapasztalatainak feldolgozasahoz. Anyagat els6sorban a kornyezet megismerése
soran szerzett ¢lmények, tapasztalatok biztositjak.

A gyermekek a kornyezetben végzett megfigyelések alkalméval vegyék észre, hogy a

targyak, személyek, halmazok 0sszehasonlithatok, tulajdonsagaik alapjan szétvalogathatok.

Célunk:
» A kornyezet megismertetése altal, az dket kozvetleniil koriilvevo és a tdgabb
természeti és tarsadalmi kornyezetrdl olyan tapasztaléasi lehetdségek biztositasa,
melyek az életkornak megfeleld biztonsagos eligazodashoz, tajékozodashoz, a
kornyezettel valo aktiv kapcsolat tevékeny kialakitasahoz nélkiilozhetetlenek.
» Ismerjék fel és nevezzék meg az udvarunkra latogaté madarakat, életmodjukat.
Alakuljon ki benniik az itt teleld6 madarak etetésének igénye, nydron az

itatasukrol valé gondoskodas, a felelosségtudat megalapozasa.
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Alakuljon ki pozitiv érzelmi viszony a természeti €s épitetett kdrnyezetiikkel,
alapozédjon meg a megbecsiild, elfogadd ¢és megvédd magatartas,
kornyezettudatos szemlélet a mindennapok folyaman.

Ismerjék meg a sziil6fold fogalmat, népi alkotasokat, mesterségeket,
hagyomanyokat, szokédsokat, segitve identitastudatuk elmélyiilését.

Valjanak toleranssa, elfogadova eltérd képességl, illetve nemzetiségii tarsaikkal
szemben.

Olyan matematikai tapasztalatok, ismeretek birtokdba jussanak, amelyek segitik
a mindennapi élethelyzetben vald eligazoddsukat és tevékenységeik kozben
alkalmazni is tudjak.

Terveink kozott szerepel a ,,Z6ld 6voda” halozatba valo csatlakozas!

Feladataink:

Min¢l tobb lehetdséget biztositani szamukra, hogy az &ket koriilvevo
kornyezetbdl kozvetlen tapasztalat, ¢élményszerzd sétak, kirandulasok,
vizsgalodasok alkalmaval ismerjék meg a novényeket, allatokat, és él6helyeiket,
¢lettereiket, (erdd, rét, viz). Sziikség esetén, a szlilok segitségére tamaszkodva,
veliik egyiittmikodve. Toreksziink a lakohely kozelében 1€vé természeti €s
¢épitett értekek bemutatdsara: Rakos patak, Népkert, Merzse-mocsar, Naplas-to,
Erdés Reneé haz.

A kornyezettudatos vasarlasi szokasok megismertetése, meglévé energidkat
takarékosan hasznalo viselkedés megalapozasa.

Fenntarthatdsagra torekvd, kornyezettudatos szemléletiik €s magatartdsuk
formalasa érdekében a ,,Z6ld hetek™ programsorozat szervezése, minden évben
tavasszal. Viz vildgnapja marc.21- Fold napja aprilis 22. kozott.

Egyilittmikodé partnereink a sziilok, szelektiv anyagok gylijtése az otthoni
haztartasbol.

Kiilonboz0 jatékok, ajandéktargyak készitése, az Gjrahasznosithatd anyagokbol.
Kiallitas szervezése az elkésziilt alkotasokbol.

Egészséges énképiik alakitasa, mely (alapja és) eldsegiti a tarsas kapcsolataik,

alakulasat, a csoporthoz valo érzelmi kotodésiiket.
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Ovodapedagégus feladatai:
Az 6vodapedagogus feladata, hogy

* Tegye lehetové a gyermek szamara a kornyezet tevékeny megismerését!

» Biztositson elegend6 alkalmat, 1d6t, helyet, eszk6zoket a spontan €s szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kdrnyezetkultura és a biztonsagos életvitel
szokésainak alakitasara.

* Segitse el a gyermek oOnalld véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

* A fenntarthaté fejlédés érdekében helyezzen hangsulyt a kornyezettudatos

magatartdsformalas alapozasara, alakitasara.

Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal €s a cselekvd tapasztaldssal sok
vonatkozédsban azonossagot mutatd munka és munka jellegli jatékos tevékenység - az
onkiszolgaléds, a segités az dvodapedagoégusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal
egylitt, értiik, késobb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az

elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kdrnyezet-, a ndvény- és allatgondozas.

A gyermek munka jellegii tevékenysége:
» Orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység.
* A tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez
sziikséges attitlidok és képességek, készségek.
» Tulajdonsdgok, mint a kitartas, az Onallosag, a felelésség, a céltudatossag
alakitasanak fontos lehetdsége.
* A kozosségi kapcsolatok a kotelességteljesités alakitasanak eszkdze, a sajat €s

masok elismerésére nevelés egyik forméja.

Ovodapedagégus feladatai:

A gyermeki munka az Ovodapedagogustél tudatos pedagdgiai szervezést, a
gyermekkel vald egylittmiikodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat
magahoz mérten fejlesztd értékelést igényel.

» Tamaszkodik a munka jatékkal megegyez0 sajatossagaira.
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* Biztositja az 0ndlld6 munkavégzés lehetdségeit (viragontdzes, allatetetés,
¢lésarok kiskert gondozasa, stb.).

* Minél tobb lehetdséget ad gylijtdmunkara.

» Ismerteti a munka eszkozeit, azok helyes hasznalatat, felhivja figyelmiiket a
balesetveszélyre.

» Igyekszik bevonni 6ket azokba a munkafolyamatokba, amelyek képességeiknek
¢és teherbiro-képességeiknek megtelelnek (dgyazasban valo segités, szék-asztal
elrakas, kerti munka, udvarrendezés).

» Az egyes munkafajtdkat fokozatosan vezeti be (pl. napossag).

» Redlis, egyéni fejlodést figyelembe vevo értékeléssel segiti a gyermekeket az
adott feladat jobb megoldasara, felébresztve ezzel kedviiket a tovabbi munkahoz

* A kozosen végzett munkatevékenység fontossagat tudatositja, 6sztonozi oket a
hatékonyabb kivitelezésre (pl.: jaték elrakas, teremrendezés, stb.).

* Az 6vond és a csoportos dadus néni tevékenysége modell értékii.

» Batoritja, buzditja, segiti 6ket 6nallé munkavégzésiik kdzben.

A tevékenységekben megvaldsulo tanulas

Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan €s szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodeését, fejlesztését timogatja. Nem sziikiil le az
ismeretszerzésre, az egész Ovodai nap folyaman adddd helyzetekben, természetes és
szimulalt kornyezetben, kiranduldsokon, az o6vodapedagogus 4altal kezdeményezett

tevékenységi formakban, szervezeti €s idokeretekben valosul meg.

Célunk:

* Az Ovodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése,
rendezése.

* A tanulas feltétele a gyermek cselekvo aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztato tapasztalds, felfedezés lehetoségének biztositasa, kreativitdsanak
erositése.

Az 6vodapedagogus feladata:

* A tanulast tdmogatd kornyezet megteremtése soran €pit a gyermekek eldzetes

¢lményeire, tapasztalataira, ismereteire.

* Az 6vodapedagdgus a tanulds iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv
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értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

« Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
képzelet, gondolkodas).

* A gyermek Onallosdganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,

feladattudatanak fejlesztése.

A tanulas lehetséges formai az ovoddaban:
* Az utanzésos minta- és modellkOvetéses magatartas- €s viselkedéstanulas,
szokésok alakitasa.
» A spontan jatékos tapasztalatszerzés.
* A jatékos, cselekvéses tanulas.
* A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil6 ismeretszerzés.
» Az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.

* A gyakorlati problémamegoldas.
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14. GYERMEKVEDELEM

Célunk a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet korai felismerése, okainak feltarasa,
a kérosito tényezOk megsziintetésében valo segitségnyujtas a gyermek személyiségi jogainak
tiszteletben tartasaval.
Az intézményben gyermekvédelmi felelds tevékenykedik, 6 koordinélja a gyermekvédelmi
feladatokat, konzultal az 6vondkkel a hatranyos helyzetli gyermekekrdl. Sziikség esetén az
érintett gyermekeknél csaladlatogatason vesz részt. Rendszeres kapcsolatot tart a
Gyermekvédelmi Szakszolgéalat szakembereivel, sziikség esetén intézkedik a hatranyos
helyzetli gyermekek érdekében, melyrdl a csoportos 6vondt és az 6vodavezetot rendszeresen
tajékoztatja. A munkaja sordn tapasztaltak alapjan javaslatot tesz az dévoda vezetdjének,
illetve a Gyermekvédelmi Szakszolgdlat szakembereinek. Sziikség esetén a Polgarmesteri

Hivatal Gyamiigyi Csoportjanak a gyermek megfeleld ellatasa, védelme érdekében.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A csoportjdba tartozd gyermekeket arra neveli, hogy barmely okbol
veszélyeztetett gyermek személyiségét elfogadjak.

» Ugyel arra, hogy a gyermeket (barmi okbol torténd veszélyeztetettsége esetén)
hatrany ne érje, illetve személyiségi jogait tiszteletben tartja.

» Segitséget nyujt a csalddoknak a problémas nevelési helyzetek kezelésében,
megoldéasaban.

* Azokndl a gyermekeknél, akik barmely okbol veszélyeztetettek, vagy
veszélyeztetettekké  valhatnak az  ovodapedagdgus jelez az dvoda
gyermekvédelmi feleléségének illetve a megfeleld gyermekvédelmi szervezet
felé. (Védondi Szakszolgalat, Gyermekvédelmi Szakszolgélat, Pedagogiai
Szakszolgalat, keriileti Gyamiigyi Csoport, Birdsag, stb.)

Gyermekvédelmi dokumentumaink
» Hatranyos ¢és veszélyeztetett gyermekek nyilvantartasa.
* Rendszeres 6vodaba jaras ellendrzésének feljegyzései.

* A gyermekvédelmi felelds dokumentacidja, tervezése, esetleirasai.
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15. OVODAI UNNEPEK

Ovodéankban igen nagy jelentdsége van az tinnepélyeknek, megemlékezéseknek, a
kozos kiranduldsoknak, rendezvényeknek.
A gyermekek Onfeledt 6rome, tevékenysége fokozza az {linnepi rdhangolodast. Arra
toreksziink, hogy személyes példankon keresztiil minden gyermek szamara biztositsuk ezt
az érzelmi atélést, s valamennyien tevékeny résztvevoi legyenek ezeknek az tinnepeknek.
A termek és az egész 6voda feldiszitésével hangsulyozzuk, hogy ez a nap mas — tobb, eltérd
a megszokottdl — ,,ma tinnepeliink!”. Ilyenkor valamennyien tinnepldbe 6ltoziink, ezzel is

emelve az iinnep fényét.

Kozosen tartott iinnepeink:
» Idések vilagnapja, oktober 3.
* Télapd
» Karacsony
* Farsang
e Miarcius 15.
* Gyermeknap
Zold Napok:
« Allatok Vilagnapja, oktober 6.
» Viz vilagnapja, marcius 22.
» Fold napja, aprilis 22.
* Madarak ¢s fak napja, majus 10.
Jeles Napok:
* Marton nap, november 11.
* Husvét

e Piinkosd

Csoportban tartott megemlékezéseink, tinnepeink:
* Anyék napja
 Evzaro, ballagas

» A gyermek sziiletés- és névnapjanak megiinneplése.
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Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
a sziikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek a hazaszeretet, a sziil6fold és a csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon
csodalkoznia a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre,
mindazok megbecsiilésére.
A nemzeti identitastudat kialakitasa, a hazahoz ¢és a sziilofoldhoz valdo kotddés
megalapozasaval kezdddik, ezért fontos a nemzeti tinnepek megiinneplése, a magyar kultura
értékeinek atadasa, a népi hagyomanyok megdrzése.
A nemzeti innepeink, megemlékezéseink részben a csoportokban torténnek, de
hagyoményosan felkeressiik minden évben, a keriiletiinkben 6vodankhoz kozeli 48-as

Emlékmiivet, ahol kdzdsen elhelyezziik a gyermekek —készitette viragokat, zaszlokat, stb.

72



16. ANYANYELVI, ERTELMI FEJLESZTES, NEVELES
MEGVALOSULASA

Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv hasznalata végig kiséri az 6vodas gyermek egész napi életét, a gyermek
minden megnyilatkozasat, a felndttek és gyermekek kapcsolatat. Az értelmi nevelésben
elsddleges szerepe az anyanyelvi nevelésnek, valamint a kommunikacié kiilonb6zo
formainak kialakitadsaban van. Az anyanyelvi nevelés komplex folyamat, mely valamennyi
tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.

A szocializacié folyamataban a beszéd a gyermek kornyezetével vald érintkezésnek,
onkifejezésnek, gondolkodasanak legfobb eszkozévé valik. A beszéd altal erdsodik a
gyermek Dbiztonsagérzete, boviil tajékozottsdga, gazdagodik ismerete. A gyermekek
kommunikéacios képessége a csaladban bontakozik ki a csalad szocializacios
tevékenységétol fiiggden. A csalad kozlési modjatol, szokasaitdl, a gyermekkel valo
foglalkozastol fiigg, milyen nyelvi készség alakul ki a gyermekben, milyen kommunikacids
mintakat vesz at. Bernstein vizsgalatai szerint a csalad tarsadalmi réteghelyzete jelentésen
meghatarozza az 6vodaba keriilé gyermek beszédmodjat, szokincsét €s fogalomhasznalatat.
Ezzel eldny0s, vagy hatranyos alaphelyzetet teremt a gyermek szamara a kozosségben.

A gyermekre figyeld, jo beszédpéldat nyujto, valasztékosan beszEéld kornyezet, pozitivan
befolyasolja a gyermek nyelvi fejlédését. A késdbbiek soran a beszéd és gondolkodas
fejlodésével egyidejiileg alakul ki figyelmiik a kozlés verbalis tartalméra. A beszédtanulas
folyamatat befolyasolja idegrendszere, csaladi és 6vodai kornyezete. A gyermekek dvodaba

1épéskor kiilonbozo fejlettségi szinten allnak.

Célunk:
* Oldott, dertiis 1égkor biztositasa, amelyben a gyermek természetes kozlési vagya,
beszédkészsége fejlodik.
* A gyermek anyanyelvi képességeinek fejlesztése (szdkincs, nyelvi

kifejez6készség, kommunikacio).
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Beszédhibak felismerése, kapcsolattartas a logopédussal A beszéd a gondolatok
szobeli kifejezésének mddja, az onkifejezés eszkoze, a gyermek érdeklddésére,
valamint a meglévd tapasztalataira, ¢lményeire €s ismereteire épitve tovabbi
¢lményeket szerez, melyeket kiilonbozo tevékenységekben és €lethelyzetekben

gyakorol.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Torekednie kell a beszélgetésre alkalmas, nyugodt 1égkor kialakitasara.

A csaladokat megismerve képet alkot a csalad anyanyelvi kultarajarol.

A gyermek a szobeli kozlés elemeit utanzassal sajatitja el, amit az 6vonéhoz vald
érzelmi kotddeés erdsit. A testkozelség a gyermek elemi sziikséglete.
Differencialtan foglalkozik a nyelvileg hatranyos helyzeti, fejlesztésre szoruld
gyermekekkel.

A gyermekek élményeinek szabad elmesélésével biztositja a beszéd dromének
atélését.

Miné¢l tobb alkalmat teremt a folyamatos beszéd gyakorlasara.

Differencialtan foglalkozik a nyelvileg hatranyos helyzetli, fejlesztésre szoruld
gyermekekkel.

Raneveli 6ket arra, hogy masokat is hallgassanak meg.

A gyermek szokincsét folyamatosan boviti.

A gyermekek kérdésére mindig ad valaszt, figyelmet fordit sajat beszédének
stilusara, hangszinére, tempojara, hiszen ez is példaként hat a gyermekre.

A gyermekek életkori sajatossdgaihoz mérten 0sztondzi Oket rovid torténet
elmondésara.

Dicséri ¢és biztatja a batortalanabb gyermekeket.

Figyel a beszédhibaval, beszéd-gatlasossaggal kiizdé gyermekekre. A
fejlesztésre logopédus bevonasaval kertil sor.

Anyanyelvi jatékokkal segiti a gyermekek nyelvi képességét.

Ertelmi nevelés

Az o6vodai nevelésben alapelv, hogy a nevelés teszi lehetdvé a gyermek

személyiségének fejlodését, egyéni képességeinek kibontakoztatdsat. A nevelésben

alkalmazott pedagogiai modszereknek a gyermek személyiségéhez kell alkalmazkodni. Az
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ovodaskoru gyermek minden irant érdekl6dd. Ami irant a gyermek érdeklddik, azt igyekszik
megismerni. [gy indul el a megismerés folyamata.

Erzékszervein keresztiil szerzi a tapasztalatokat, benyomasokat, melyek cselekvésre, ujabb
¢s Ujabb probalkozasokra késztetik. Ezeknek az érzékszervi, mozgasos sémaknak az
ismétlédése a tulajdonképpeni tanulasi folyamat, amit a kornyezet érzelmi hatastobblete
felgyorsithat, tehat a gyermekek értelmi képességei fejlddnek. Programunk jatékba dgyazott
tevékenységeivel kinalja a gyermekeknek ezt a valtozatos, cselekvésen alapulo

tapasztalatszerzési lehetdséget.

Célunk:

« A gyermek ¢életkori sajatossagabol adodoan valtozatos tevékenységek
biztositasaval minél tobb lehetdséget adni a tapasztalatszerzésére a természeti €s
tarsadalmi kornyezetrol.

* Spontan szerzett tapasztalataik, ismereteik rendszerezése, bdvitése oly modon,
hogy kozben fejlddjenek megismerd, kognitiv képességeik.

* Pontos, valosaghii észlelés.

» Figyelem-0sszpontositasra vald képesség.

» Vlosaghoz kozelitd képzeleti miikodés.

* Reproduktiv emlékezet.

* Probléma-megoldo ¢és kreativ gondolkodas.

» Alakul6 fogalmi gondolkodas.

Az értelmi fejlédésben a gyermekeknek el kell érnilik az észleléses, finommozgasos
funkciok maximalis szintli miikodését, amelyhez a nyelvi szimbolikus megismerési szint
szervesen integralodik. A jatékos, mozgasos tevékenységen keresztiil — melyek érzelmi
indittatastiak — és sokoldalu érzékszervi megtapasztalassal juttatjuk el a célhoz. Az értelmi
képességek kibontakoztatdsdban a mozgasfejlesztés biztositja a legtobb lehetdséget

(térészlelés, testséma, finommotorika, oldalisag, stb.).
Pedagogiai programunk tartalma sokoldalu lehetdséget kinal olyan helyzetek kialakitasara,

amikor a gyermekek maguk vizsgalodhatnak. Magyarazatkeresésre, elgondolkodasra,

tapasztalatszerzésre biztatjuk &ket. Eljék at, az ,,aha” élmény 6romét.
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Az 0vono feladatai:

Megteremti a gyermek értelmi fejlesztéséhez  sziikséges optimalis
feltételrendszer egyensulyat.

Megfigyeli a gyermekek jatéktevékenységét, és igy megismeri értelmi
képességeik fejlettségi szintjét, érdeklédési koriiket, egyéni sajatossagaikat,
ismereteiket, érzelmi allapotukat.

Az igy szerzett tapasztalatokat felhasznalva fejleszti képzeteiket, gyakoroltatja
megismerési funkciojukat.

Elményeket nyiijt, megerdsiti a cselekvésen keresztiil szerzett ismereteiket.
Informaciokat gyiijt, melyek a fejlesztés kiinduld pontjai lehetnek.
Megfigyeléseit dokumentalja.

Ez alapjan a gyermekekhez igazodo differencialt banasmoddal inditja el 6ket a
fejlédés utjan.

A csaladokkal egyiittmikodve alakitja ki az egyes gyermekhez igazodd
differencialt banasmodot, mellyel az érintett gyermeket elinditja a fejlédés utjan.

Alakitja a gyermek énképét, pozitiv megerdsitéssel motival.

Az értelmi fejlesztés, nevelés teriiletén a fejlodés varhato jellemz6i:

A gyermekek szivesen vesznek részt sziikebb €s tagabb kornyezetiik, az dket
koriilvevo valdsag megismerésében.

Aktivan érdeklddnek spontan és szervezett ismeretszerzés soran.

Képesek megfigyelésre, érzékelésre — ismeretek bovitésére, rendszerezésére.
Eletkoruknak megfelel$ ideig képesek egy adott dologra figyelni, felidézni,
visszaemlékezni.

Képesek eseményeket, torténeteket sajat szavaikkal elmondani.

Elményeiket elmesélik, képesek meséket kitalalni.

Tudjak ismereteiket 6sszehasonlitani — dsszefliggéseket felismerni.
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Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek nevelése

A nemzeti koznevelés szolo 2011.¢vi. CXC. Torvény 4. paragrafus 12. pontja
konkrétan meghatarozza a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek korét:
1. Sajatos nevelési igényl gyermek (SNI)
2. Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézségekkel kiizdé gyermek (BTM)

3. Kiemelten tehetséges gyermek

Hatranyos és halmozottan hatranyos gyermekek

1. Sajatos nevelési igényi gyermekek nevelése

Napjainkban a nevelé-oktatdé munka legnagyobb kihivdsa az integracid sikeres
megvalositdsa. A kozoktatdsi rendszeren keresztiil is arra kell torekedni, hogy az egyéb
pszichés zavarral kiizdé gyermekeknek javuljon az életmindsége, a korrekcios, habilitacios
¢és terapids célu pedagodgiai eljarasok segitsék eld a tovabbhaladast, a tovabbtanulast, a
tarsadalomba valo beilleszkedést.

Az integracié gondolata a humanus alapértékek elfogaddsat jelenti, pozitiv
magatartasmintakat kozvetit.

A specidlis sziikségletli gyereket realis Onértékelésre, képessége maximalis
kibontakoztatasara serkenti, a tobbi gyermek pedig megtanulja a hozzajuk valo
alkalmazkodast €s segitségnyujtast.

A specialis fejlesztés csak a zavarok hatterében allo pszichikus funkciok pontos és
konkrét behataroldsaval kdrvonalazhat6, annak pontos ismeretében, hogy mely teriileteken
milyen mértéki lemaraddsok, funkcidézavarok okozzak a megnyilvanulé problémaékat. Az
anamnézist, a diagndzist a szakszolgélat és a szakértdi bizottsag allapitja meg, és a fejlesztést
ez alapjan elsddlegesen a Szakszolgalat ¢s az EGYMI szakemberei végzik:

* pszicholégus

* logopédus

» fejlesztd pedagdgus
* gyogypedagogus
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Iranyelvek:

Sériilés specifikus modszerek, terapidk, technikdk szakszerli megvalasztasa és
alkalmazasa.

Az egyéni sziikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkozok hasznalata, a
segédeszkozok elfogadtatdsa, azok kovetkezetes haszndlatdra és megovasara
nevelés.

A kompenzaciés lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt
funkciok differencidltabb miikodésének tudatos fejlesztésevel.

Annak felismerése, hogy az SNI gyerek egyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményre képes.

Rugalmas szervezeti keretek kialakitasa az SNI gyerek egyéni foglakoztatdsanak
megvaldsulasahoz.

Az ellatasra jogosult gyermek fejlodésének iiteme, mértéke, irdnya elsddlegesen
a szakszolgalat pedagdgusainak munkdjatol fligg.

A specidlis fejlesztést nem igényld teriiletekre az altalanos elvek vonatkoznak
(szocialis készségek, onallosag).

A kornyezet tjékoztatasa a gyerek befogadasarol, egylittmiikodés az SNI gyerek

szileivel.

Ovodai nevelésiink sajatossaga, hogy a tiobbi gyermekkel egyiitt, azonos

csoportban neveljiik az enyhe értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos, pszichés fejlodési

zavarral kiizdé, mozgasszervi fogyatékos, érzékszervi (latasi, hallasi) fogyatékos

valamint autizmus spektrum zavarral kiizd6 sajatos nevelési igényili gyermekeket.

Az integralt nevelés célja:

A tobbi gyermekkel torténd egyiittneveléssel eldsegiteni a kozosségbe vald
beilleszkedést, specidlis sziikségletiik figyelembe vételével biztositani a
gyermek optimalis személyiségfejlodését, hatranya lekiizdését.

A gyermek sériilés specifikus fejlesztésének biztositasa és azon lehetdségek
megtalalasa, amelyekkel ugy tudjuk a hatranyokat kompenzélni, hogy emiatt
ezek a gyerekek ne keriiljenek perifériara.

Az integracio soran fejlodjenek a tanulédsi képességeket befolydsold pszichikus
funkciok, €s az 6vodaskor végére alakuljon ki olyan érzékeld apparatus, mely

feltétele a fogalmi gondolkodas kialakulasanak.
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A gyermek az életkoranak és az élethelyzetébdl adodo viselkedési, magatartasi
kovetelményeknek €s szabalyoknak meg tudjon felelni, és azokat magaéva tudja
tenni.

A gyermekben egyéni sajatossagaihoz képest torténjen pozitiv iranyu valtozas.

2. A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek nevelése

A nevelés célja:

Fejlodjenek a tanulasi képességeket befolyasold pszichikus funkcidk, az
ovodaskor végére alakuljon ki olyan érzékeld apparatus, mely feltétele a fogalmi
gondolkodas kialakulasanak

A gyerek az életkoranak és élethelyzetébdl adodod viselkedési, magatartasi
kovetelményeknek és szabalyoknak meg tudjon felelni és azokat magaéva tudja

tenni.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Fel kell ismerni a rdszorultsagot, és torekedni kell arra, hogy a probléma eljusson
a szakemberekhez.

Torekedni kell az altalanos nevelési célkitlizések megvalosithatosagara.
Nagyobb hangsulyt kell fektetni az 6nallosag, akaraterd, alkalmazkodod készség,
érzelmi élet fejlesztésére.

Az elvarasok hozzaigazitasa a gyermek fejlodési liteméhez.

Harmonikus személyiségfejlédés elohivasa elfogadd, eredményeket elismerd
attitliddel.

Az egyéni terhelhetdség optimalis figyelembevétele.

Azon kiils6 ¢és belsd lehetdségek (mozgésterapia, specialis hallasvizsgalat)
amelyek eldre lenditik a fejlodést.

Fejlesztési terv készitése a szakszolgalat javaslatai €s az egyéni fejlettségméro

lapok, dokumentumok alapjan.
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3. Tehetséggondozas

Ovodas  gyermekeknél tehetségigéretekrdl, tehetségre iranyuld  hajlamrol
beszélhetiink. A fejlodés belsé menete, €s a kdornyezeti hatasok (nevelés) szerepet jatszanak
ennek az igéretnek a megvalosulasaban, alakulasaban. A gyermekek adottsagai a megfeleld
kornyezeti hatasok (csaldd, 6voda, iskola, tarsak) altal fejlddnek képességekké, esetleg
tehetségekkeé.
Ovodank kiegyenstlyozott 1égkorével, valtozatos, kotetlen lehetéségeivel, az egyéni és
differencialt neveléssel eldsegiti, hogy felszinre keriiljenek a gyermekek adottsagai,
képességei.
Ha az 6vodapedagdgusok a csoporton beliili nevelémunka soran a disitdas modszerével
¢lnek, akkor a tehetséges gyermekeknél koran megmutatkoznak a miivészi, pszicho-motoros
képességek (testi iigyesség, kéziigyesség), zenei képességek (hallas, ritmusérzek),

rajzkészség.

Az 6vodai tehetségfejlesztés célja:
* Fejleszteni a tehetséges gyermek erds oldalat differencialt feladatokkal,
jatékokkal.
* Tudasuk mélyitése.
* Gyenge teriiletek fejlesztése.
* Pihenés, relaxacid lehetéségének megteremtése.
* Tehetségmiihelyeink.
» Kreativ mithely.

4. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek nevelése

A kedvezdtlen szocialis, gazdasagi, csaladi €és intézményi hatdsok, az értékek valsaga
miatt egyre tobb csaladban érzékelhetok életvezetési problémak. Ezek miatt né a
fesziiltségszint, csokken a fesziiltségtlird képesség, ami a csaladokban sokszor érezteti
hatésat, és leggyakrabban a gyermeken vezetddik le. A nevelés célja az esélyegyenldség
biztositasdval a gyermek érzelmi- értelmi felzarkozasa, a sziilok szemléletének,

hozzaallasanak formalodasa.
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Az 6vodapedagogus feladatai:

» Feltérképezni a veszélyeztetettség okat (sulyos anyagi nehézség, elhanyagold
nevelés, testi- lelki bantalmazas, sulyos érzékszervi karosodas, tartds betegség,
stb.).

* Bizalmi légkor kialakitasa az 6voné- gyerek, sziilé- 6vond kozott.

* A szocializéacios folyamat pozitiv iranyba torténd elmozditésa.

* A sziilokkel valo egyiittmiikodés soran €letvezetési tanacsok megfogalmazasa.

* Megfelel6 szakemberek megkeresése, bevonasa.

A fejlodés varhato jellemzoi:
* A gyermek és a sziil6 beilleszkedik az 6vodai koérnyezetbe.
» A gyermek a képességei szerinti maximalis teljesitményt nyujtja.
» Pozitiv tendencia figyelhetd meg a csaladi hozzaallasban.

» Tartalmas nevel6partneri kapcsolat alakul ki az aktuélis problémak megoldasara.

81



17. MELLEKLET

A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

1. A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az ovodaskor végén belép a lasst
atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskoldban, az 6vodasbol iskoldssa
szocializalodik. A rugalmas beiskoldzas az ¢életkor figyelembevétele mellett lehetoséget ad

a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis

érettség, amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

a) A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora kortil eljut az els alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testardnyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa 0Osszerendezettebb, harmonikus, finommozgéasra képes. Mozgasat,

viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklédésével
készen all az iskolaba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulas megkezdésére. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonos
jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis ¢€és az akusztikus
differencidcionak, a téri tdjékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma

kialakuldsanak.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermeknél:

» Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés
mellett megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés
ido6tartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

* Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik

a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.
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* A cselekvi-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi

gondolkodas is kialakuldban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek:

« Erthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok
szamara érthetd formaban, ¢letkordnak megfeleld tempdban és hangsullyal tudja
kifejezni, minden szofajt hasznal, kiilonb6zé mondatszerkezeteket,
mondatfajtdkat alkot, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a
fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja
hallgatni és megérti masok beszédét.

* Elemi ismeretekkel rendelkezik Onmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét,
lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban
alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb
lakohelyét, a kornyezetében €16 ndvényeket, allatokat, azok gondozésat ¢és
védelmét; felismeri az 0ltozkodés ¢€és az iddjaras Osszefiiggéseit. Ismeri a
viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokédsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiilésé¢hez,

megodvasahoz sziikségesek; elemi mennyis€gi ismeretei vannak.

¢) Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlodd gyermek kedvezd iskolai 1égkorben készen 4ll az iskolai élet és a
tanitd  elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a

kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival.

A szocidlisan érett gyermek:
* Egyre tobb szabdlyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei
kielégitését.
» Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében
nyilvanul meg; kitartdsanak, munkatempojanak, onallésaganak, onfegyelmének

alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.
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A haroméves kortol kotelezd dvodéaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat

célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocidlis fejlédésének

eldsegitése.

A sajatos nevelési igénylii gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek

segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettséget.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskolaba keriil6 gyermekekkel szemben.

Egészséges életmod teriiletin beliil varhato fejlodési jellemzok

Mosdohasznalat

A fejlédés varhato jellemzoi:

Onalléan mosakodnak és tordlkdznek; figyelmeztetés nélkiil kezet mosnak,
amikor csak sziikséges.

Koromkefével tisztitjak a kormiiket.

Ruhajuk ujjat fel-és letiirik.

A helyes fogapolasi szabalyokat betartjak.

Hajukat rendben tartjak.

Zsebkenddjliket hasznaljak, helyesen fujjak az orrukat.

Oltozkodés

A fejlodés varhato jellemzoi:

Etkezés

Onélldan, a megfelelé sorrendben 6ltdznek, vetkéznek.
Holmijukat, 4gynemtiiket hajtogatva helyre teszik.
Ruhanemiiikkel gondosan bannak, cipéfiizéiket megkatik.

Ha faznak, vagy melegiik van, segitenek magukon.

A fejlodés varhato jellemzoi:

Etkezés kozben kulturaltan viselkednek.

Igénylik az asztal esztétikus rendjét.

Helyesen hasznaljak az evéeszkozoket.

Onalldan elddntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, &ndlléan &ntenek a
kancsobol, illetve szednek a talbol.

Etkezés kozben halkan beszélgetnek.
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Edzés:
A fejlodés varhato jellemzoi:
* Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk 0Osszerendezettebbé, iigyesebbé,
megfeleld ritmusuva valik.
» Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozodni. Betartjdk a szabalyokat a
kiilonb6z6 versenyjatékokban.

* Megszeretik €s igénylik a mozgast.

A gyermek teljeskori egészségvédelme, az egészségmegorzés szokasainak alakitasa,

balesetvédelem

A fejlodés varhato jellemzoi:
» Tudatosodik benniik, hogy egészségiinket 6vni, védeni kell, ezért sajat, valamint
tarsaik testi épségére vigyaznak.
* Veszélyforras észlelésekor megfelel6 magatartasformat tantsitanak.
« Eletkoruknak megfeleld ismeretekkel rendelkeznek szervezetiik miikodésérdl.

» Egészségmegdrzo szokasaik alakulnak.

Erzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
* Erzelmi élete gazdag, érzelmeit kifejezi, bizik 6nmagaban.

* Kornyezetiik megismerése soran ismerik és alkalmazzdk a kulturdlt élet

szokasait, az elfogadott viselkedésformakat, az érzelmi és erkolcsi viszonyokat.

« A gyermek a csoportjaban otthonosan mozog, tevékenykedik, ragaszkodik

ovodajahoz, biztonsagban érzi magat ¢s érdeklddik tarsai, baratai irant.
» Konlfliktus helyzetben keresi a megoldast, kompromisszumra képes.

» Képes kapcsolatot teremteni €s fenntartani és egyiittmiitkddni kortarsaival és az

ot koriilvevo felnéttekkel.
¢ Kell6 6nbizalommal rendelkezik, formalodik realis 6nértékelése.

* A tarsas egyiittléthez nélkiilozhetetlen szabalyokat, szokasokat ismeri, betartja,

sOt masokat is figyelmeztet arra.
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Ovodai élet tevékenységi formai:

Jaték

A jatékok soran a fejlodés varhato jellemzoi:

Képes onfeledt jatékra, jatékaban 6nallo, kitarto.
Képes tapasztalatait Gjra 4télni, eljatszani.
Képes masok igényeit tiszteletben tartani, alkalmazkodni tarsaihoz.

Tarsas kapcsolataiban megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési normak,

megtanul konfliktusokat intelligensen kezelni.

Képes szerepek elosztasara, szerepvallalasra, alkalmazkodik az ala-

folérendeltségi viszonyokhoz egyarant.

Fejlodést mutatnak képességei onmagahoz viszonyitva.

Dominansan van jelen a tartalmas szerepjaték jatéktevékenységében.
Onalloan valaszt és készit jatéktémakhoz eszkdzoket.

A szabalyjatékok soran képes az egészséges versenyszellem sziilte siker és a

kudarc elviselésére egyarant, kész a kreativ egyiittmiikddésre.

Képesse valik egyazon jatéktémat tobb napon keresztiil tarsaival folytatni.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

A fejlodés varhato jellemzoi:

A gyermekek alapvetd ismeretekkel rendelkeznek. Meg tudjdk mondani

lakcimiiket, sziileik nevét, foglakozasat, valamint, hogy melyik 6vodaba jarnak.
Ismerik és tudjak sziiletési helytiket, sziiletési idejiiket.

Felismerik a napszakokat, tudjak az évszakok nevét, és az azok kozotti

Osszefiiggéseket.

Elemi ismeretekkel rendelkeznek hazankrél, mas orszadgokrol, a Foldrdl, és

bolygokrol.

86



» Racsodalkoznak a természet szépségeire.
» Ismerik a haz kortil €16 allatokat, bogarakat, madarakat, €s a vadon €16 allatokat.
* Ismerik az 6ket koriilvevd ndvényeket, képesek azok gondozésara.

» Gyakorlottak a kozlekedési szabalyok betartasaban, ismerik a kozlekedési

eszkozoket.

» Mennyiségi fogalmuk 10-es szamkorben megalapozott, a targyakat 6ssze tudjak

hasonlitani mennyisé€g, nagysag, forma, €s szin szerint.
* Megkiilonboztetik az iranyokat sikban, térben és idében.

« Elvezik a tapasztalatszerzé sétakat, kirandulésokat.

Verselés, mesélés
A fejlédés varhato jellemzoi:

+ A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat, mondokakat,
kiolvasokat az ovodai tevékenységek valamennyi teriiletén, a nap barmely

szakaban.

* A gyermek igényévé valik a mesehallgatas, 6vodaskor végére kialakul belsd

érdeklodésiik, szeretetiik az irodalmi alkotasok irant.

* Mesehallgatas kozben képesek belsd képalkotdsra, azok kifejezésére (pl.:

abrazoléas, mozgasformak, ritmus, stb.).
» Szeretik, becsiilik, 0vjak a konyveket, orommel lapozgatjak, nézegetik azokat.
» Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizadlnak maguk szérakoztatasara is.
* Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset, 15-20 mesét.

» Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgasban megjeleniteni.

87



Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A fejlédés varhato jellemzoi:

» Szivesen énekelnek, mondokaznak, korjatékokat jatszanak a nap barmely

szakaszaban.
* A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

* A gyermekek gatlasok nélkiil tudnak egyediil énekelni, spontdn, iranyités

nélkiil jatszani néhany dalosjatékot.

« Elvezettel hallgatnak zenét, végighallgatjak az élézenét, az 6vond énekét, a

hangszeres eldadast, gép zenét, mas népek dalait.

* Megkiilonboztetik és érzékelik az elemi zenei fogalmakat (magas — mély, halk

— hangos, gyors — lassu).

« FErzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat, ritmusmotivumot tudnak

l1étrehozni, visszatapsolni, tudnak dallamot bujtatni, visszaénekelni.
+ A targyak és a kornyezet zorejhangjat meg tudjak kiilonboztetni.
* Tudnak ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni.
 Ismerik a motivum hosszat.
» Szeretnek dudoraszni, énekelgetni, jaték kozben.

* Természetes modon a mindennapokban megjelenik az éneklés (sziiletésnapok,

kirandulas, csoportban, udvari jaték és tinnepek alkalméval).
* A néphagyomanyok, jeles-napok tartalmat, jatékait, dalait, mondokait ismerik.

* Ismernek néhany tanclépést, mozdulatot ¢és ezeket szivesen végzik a

csoportban.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka:
A fejlodés varhato jellemzoi:
e Szivesen alkotnak.

* A kiilonféle technikak adta lehetoségekkel igényeik szerint €lnek.

88



» Képalkotasban egyéni mddon jelenitik meg az élményeiket, elképzeléseiket,
vilagrol szerzett tapasztalataikat. Alkalmazzak a képi kifejezés valasztékos

eszkozeit.

* A gyermekek alkotdsdra jellemzd a részletezd formagazdagsag, a szinek

varialasa.

* Emberdbrazolasukban megjelennek a részformak és a legegyszeriibb mozgasok

jelzései.

» Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket, valamint a szinek

valtozatossagait.

» Onalldan is tudjak alkalmazni a kiilonbdzé technikdkat pl: hajtogatas, nyiras,

tépés, ragasztas, varras stb. Képesek onalloan anyagot, témat valasztani.
» Alkotasaikban képesek kifejezni gondolataikat, élményeiket.
« Oriilnek alkotasaiknak és a kozosen elkészitett kompozicioknak.
» Plasztikai munkaik egyéniek, részletezoek.
» Téralakitasban, épitésben kozdsen vesznek részt.

+ Onalloan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

Mozgas:

A fejlodés varhato jellemzoi:
* Mozgasuk dsszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld ritmusuva valik.
* Képessé valnak a differencialt mozgasra /gyors, lassa, energikus/.
» Egyenes tartassal iilnek, allnak, jarnak.

» Felszabadultan, teljes biztonsaggal végzik a mozgasfajtakat, kiilonféle

eszkozokkel is.

* [zomzatuk kelléen megerdsddott, teherbirasuk nétt, fokozatosan megerdsodik a

csontrendszerik.

* A szem-kéz, szem-1ab koordinacidjuk koruknak megfelelden fejlett.
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* A mozgas 6romforrds szamukra, természetes, belsé igényiikké valik a mozgas

¢és annak szeretete.

» Javul amozgéskoordinacio, és a gyermek egyre inkabb képessé valik az érzelmi

folyamatainak és akarati miikodésének iranyitasara.

* Az oOvodas gyermek mozgasformai gazdagabbak, kiszolgalja Onmagat,
onalloan o6ltozik, vetkdzik, mosakodik, terit, étkezik, stb. Jatéktevékenysége
kozben guggol, kuszik, csuszik, maszik, hajol, leiil, felall, manipuldl stb.
Mindez az Ovodaskor végére a mozgasok, cselekvések, fejlodéséhez,
gazdagodasahoz ¢és egyre nagyobb mozgasbiztonsaghoz vezet. A gyermek

mozdulatainak egy része automatizalodik.

» Sokféle jartassaga, készsége, szokasa alakul ki. Ceruzafogdsa, ir6-rajzolod
tevékenysége (a gyurmazas, a varras, a vagas, egyéb kézimunkdk stb.), a
sokféle mozgas-cselekvés gyakorlasa eredményeként a finom kézmozgas, az

ugynevezett ,,finommotorika” ugrasszerii fejlddésnek indul.

* Elsajatitjdk a téri irdnyokat jelold szavakat, sajat testiikhez viszonyitva.
Megértik és hasznaljak az eldttem, mogottem, felettem, alattam, jobbra, balra,
elém, mégém, folém, alam, mellém, el6tt, mogott, fent, lent, elé, mogé, folé,

alé kifejezéseket. Utasitasra helyesen tudnak elmozdulni a térben.

» Képesek egyéni, csoportos, sor- €s valtoversenyek jatszdsara, a szabalyok

pontos betartasaval.
« FErtik az egyszerii vezényszavakat.

* A megtanult mozgasokat valtozatos kombindciokban és helyzetekben is tudjak

alkalmazni.

4, Munka jellegii tevékenységek
A fejlodés varhato jellemzoi:

A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni, Oriilnek, ha kotelességiiket

teljesithetik.

« Onalloan, igényesen végzik a munkat.
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» Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.
» Szivesen kdzremiikodnek a novények gondozasaban.
» Szivesen vallalnak feladatokat a kozosség érdekében.

* A munkavégzéshez sziikséges eszkozokre vigyaznak.

Az SNI gyermekeknél az integracio végére varhato fejlodés:

* Képességeihez mérten részt vesz a kozosségi munkatevékenységben.
» Onkiszolgalasi feladatokban segitséggel elérelépést, valamint halad4st mutat az

Onallosag felé.
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SZOKAS-SZABALYRENDSZER

1. Jaték

Ebben a korban szinte minden iddt jatékra forditunk. Nagyon sok
jatékeszkdzlink van, ami fejlesztd hatast és életkoruknak megfeleld. Célunk,
hogy minden kisgyereknek felkeltsiik érdeklddését irantuk.
Csoportszobankban a meghitt jatékhelyet tobb kucko biztositja.

A gyerekek a jatékidd alatt szabadon donthetnek, hogy mivel, kivel és mit
jatszanak, milyen helyet valasztanak jatékukhoz. A tartalmas jatékhoz
biztositjuk a feltételeket, jatékeszkozoket, helyet valasztanak jatékukhoz.
Kiemelt feladatunknak tartjuk, hogy minél tobb iddt, alkalmat €s lehetdséget
biztositsunk az elmélyiilt szabad jatékra.

A jatékfajtak tartalmanak, mindségének gazdagitasat, tovabbfejlesztését az
ovodai meséléssel, sétakkal, kiranduldsokkal, iinnepekkel valositjuk meg.

A kezdeményezett, vagy ajanlott jaték soran otletet, témat kinalunk fel a
gyermekek el6z6 megnyilvanulasaihoz igazodva.

Jatékbeli szerepiiket a tudatosan megengedd, tdmogatd, biztonsagot nyujtd
attitid jellemzi. A jaték Iényegét mindig szemeldtt tartva a jaték iranyitasban a
kozvetlenség, természetesség, figyelem, érdeklodés, nyugodt hangvétel, a
kezdeményezések tamogatasat tartjuk szem elott.

Batoritd neveléssel a kozosségbe valo beilleszkedést a csaladi hattérbdl adodo
kulturdlis és szocialis hatranyok csokkentését, a lemaradasok kompenzalasat
valositjuk meg a jaték folyaman.

A gyermekek differencialt fejlesztését a jaték eszkozeivel (hatranycsokkentd
szerep) igyeksziink megvaldsitani.

Jatéktevékenység utdn kozosen pakolunk el és sok dicsérettel, magyarazattal
arra 0sztonozziikk oket, hogy ebben a tevékenységben is onalloak legyenek.
Célunk, hogy elérjiik naluk, hogy segitsenek a csoportszoba, 61t6z6 rendjének

a kialakitasaban, és fenntartasaban.

2. Tevékenységek

A gyermekek megismerési vagyat, kivancsisagat kielégitjik a

jatékszituaciokban rejld lehetdségek felismerésével és kihasznalasaval.
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Az ¢élményszerli tapasztalatszerzés, komplex tevékenységek alkalmaval
készségeiket, képességeiket sokoldaluan fejlesztjiik. Pl énekes jatékok,
mondokak mozgassal kisérve, illetve vizulis tevékenység kozben versek, dalok,
mondokak felidézése.

A valamilyen képességteriileten kiemelkedd tehetséges gyermekeket
0sztondzziik kreativitasuk kibontakoztatasara, megismerési, alkotasi vagyuk
kiélésére. Segitjiik 6ket a valtozatos helyzetek megoldasaban sokféle jatékos
tevékenység, problémahelyzet teremtésével, gazdagitdo programokban,
projektekben val6 tevékenykedés felkinalasaval.

A sziilokkel, logopédussal, fejleszté pedagodgussal szoros egyiittmiikodést
alakitunk ki a tehetségigéretek azonositdsa ¢és fejlesztése érdekében.
Kisérletezo, felfedezo tevékenységeikhez megfeleld eszkdzoket biztositunk, pl.
nagyitok, térkép, természeti konyvek, hangszerek, babok, diszlet kellékek,
festékek, stb. Tevékenységeiket a csoporton beliili természetesen adodo
helyzetek kihasznalasaval biztositja az 6vono altal készitett tematika, pl. kreativ

mozgas, tanc, barkacsolas, dramatizalas, k6zos zenélés, ,,meseiras”.

3. Tisztalkodas, mosdohasznalat

A személyi és kornyezeti tisztasag iranti igényt felkeltjiik, megteremt;jiik.
Mosdohasznélatnadl megtanitjuk a ruhaujj feltiirését, a csapok kezelését, a
folyékony szappan és a torolkoz6 helyes hasznalatat. Etkezés el6tt és utan, WC-
hasznalat és minden olyan tevékenység utan, amikor sziikséges, mossanak
kezet.

A fogmosas helyes technikajat gyakorlas atjan rogzitjiik.

Fésiilkodésnél, ha sziikséges segitséget biztositunk, majd a helyére rakjak a
fésiit.

A zsebkendd haszndlat, valamint az orrfujas helyes technikdjat tanitjuk a

gyerekeknek. Az elhasznalt zsebkenddt dobjak a szemetesbe.

4. Etkezés

Toreksziink az evéeszkozok megfeleld hasznalatara. A terités az életkornak,
korcsoportnak €s a szokas-szabalyrendszernek megfeleléen torténik.
Az étel kiosztasa utan jo étvagyat kivanunk. A kulturalt étkezési szokasoknak

megfelelden ezt megkdszonve toreksziink a csendes, nyugodt étkezés
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biztositasara. Sziikség szerint segitiink az étkezésnél, a szalvéta hasznalatara
felhivjuk figyelmiiket minden esetben.

A csoportokban torténd étkezés minden esetben a korcsoportnak megfeleléen
(6nkiszolgald, naposi munka) torténik.

Az egészséges taplalkozas igényére neveliink, rostokban gazdag vitamindus
ételekkel kinaljuk dket.

A folyadékbevitelt az egész nap folyaman biztositjuk.

5. Udvari élet

Az udvari élet szabalyaira, a jatékeszkozok biztonsdgos hasznalatara
folyamatosan felhivjiik a figyelmiiket.

Toreksziink arra, hogy a gyerekek valtozatos modon (tervezetten €és spontan)
elégithessék ki mozgasigényiiket.

A mindennapos testnevelést lehetdleg kint, a szabadban végezziik.

Szoktatjuk a gyerekeket arra, hogy a jatékidd végeztével a jatékeszkozoket a

helyiikre elpakoljak.

6. Pihenés

A nyugodt alvas feltételeit biztositjuk (szelloztetés, pizsama, csend, cirdgatas,
simogatas, stb.).

A pizsama haszndlatdnak rendje: a levett ruhakat a széken Osszehajtva
elrendezik a gyerekek, a cipdiket a székek ala teszik.

Lehetdséget biztositunk arra, hogy alvos jatékaikkal egyiitt alhassanak.

Az 4gyazasban sziikség szerint segitséget nydjtunk.

Mesével, zenével teremtjilk meg az elalvas lehetdségét.

A gyermekeket simogatéssal, halk beszéddel ébresztjiik.
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TULAJDONSAGLISTA

Tulajdonsag lista

Ertékelés: 1 - 5-ig

INTELLEKTUALIS JEGYEK

Gazdag szokincs, j6 kifejezOkészség

Nagy ismeretanyag kiilonboz0 teriileteken

Lényeglatas

Valamilyen specidlis képesség

Kiemelked6 absztrakcios készség

J6 kombinacios készség

Kiemelkedd 6sszehasonlitd, elemzok.

J6 kovetkeztetokészség, logika

Gyors észlelés, kiilonbségtevés

JOo emlékezet

J6 helyzetmegitéld készség

J6 kritikai készség

MOTIVACIOS JEGYEK

Kivancsi, érdeklodo, tud lelkesedni

Kockaztatja a tévedést

Onalléan dolgozik

Aktiv a problémamegoldasban

Szeret tanulni, 6vodan kiviil is

Keresztiil tudja vinni elképzeléseit

Teljesitményorientalt

Kitartd, elmélytilt

Nem, vagy csak rovid iddre tori le a kudarc

Sok energiaja van

Szabadidejében aktivan foglalja le magat

Van hatarozott érdeklodési teriilete
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KREATIVITAS

Eredetiség a gondolkodasban

Felfedezoi kivancsisag

Otletgazdagsag, szokatlan kérdések

Ismereteit tobbféle teriileten tudja hasznalni

Rugalmassag (intellektualis €s érzelmi)

Kalandvagy, jatékos megkozelités

Szines, eredeti fantdzidja van

Képzelderd, esetleg miivészi beallitodas

Erzékeny problémalatas

Nonkonformitas

Humorérzék

Bizonytalan, fesziilt helyzetek jo elviselése

VEZETOI TULAJDONSAGOK

Empatia, beleérzd készség

Tevékenységeiben, véleményalkotasdban 6nallo

Konnyen teremt kapcsolatokat

Szivesen vallal feladatokat, tud elkotelezddni

Felelosségteljes

Dominans

A tobbiek elfogadjak

Konnyen alkalmazkodik 0j helyzetekhez

Otletes nehéz helyzetek megoldasaban

Gyorsan jo dontéseket tud hozni

Jo tervezo és szervezo

Erzelmileg érett és kiegyenstilyozott
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LEGITIMACIOS ZARADEK

Jelen Pedagdgiai Programot az intézmény NevelOtestiilete targyalta, véleményezte és

jovahagyta.

Hatérozat szama: 4/2021
Idépontja: 2021. 01.29.

Kihirdetés idépontja: 2021. 02. 26.
JegyzOkonyv

SZK. elndk KT. eln6k

Intézményvezetod

97



